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TURK DISHEKIMLERI BIRLIGI

TURK DiSHEKIMLERI BIRLiGi 20. DONEM MERKEZ YONETIM KURULU UYELERI:

TURKISH DENTAL ASSOCIATION 20th TERM CENTRAL EXECUTIVE BOARD MEMBERS:

GENEL BASKAN / PRESIDENT
FATIH GULER

GENEL BASKANVEKILI / VICE PRESIDENT
TOLGA BERAY

GENEL SEKRETER / GENERAL SECRETARY
GASSAN YUCEL

GENEL SAYMAN / TREASURER GENERAL
ALPER DILEK

UYELER / MEMBERS
GURBUZ ELDENIZ
UGUR MERCAN

R.NAIM SENYURT
FATIH UCAR
ESRA YAMAK

MELTEM CAGIN ALKAN YILDIRIM
HUSEYIN EMIR YUZBASIOGLU
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DiYARBAKIR DiSHEKIMLERI ODASI YONETIM KURULU
DiYARBAKIR CHAMBER OF DENTISTS BOARD OF DiRECTORS

BASKAN / PRESIDENT
ALI IHSAN GUNEY

BASKANVEKILI / VICE PRESIDENT
ARZU OZBEK

GENEL SEKRETER / GENERAL SECRETARY
MUSTAFA TUMERDEM

SAYMAN / TREASURER GENERAL
TAHA TURUNC

UYELER / MEMBERS
CIHAN YATCI
ERHAN DEMIR
EZGI DILAN YUCE
MELEHAT SIMSEK
YASEMIN MENGUC
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TURK DiSHEKIMLERI BiRLiGi GENEL BASKANI VE KONGRE BASKANI:
PRESIDENT OF THE TURKISH DENTAL ASSOCIATION AND CONGRESS PRESIDENT:
DISHEKIMI / DENTIST FATIiH GULER

DiYARBAKIR DISHEKIMLERI ODASI BASKANI VE ORGANIZASYON KOMITESI BASKANI:

PRESIDENT OF THE DIYARBAKIR CHAMBER OF DENTISTS AND CHAIR OF THE
ORGANIZING COMMITTEE:

DISHEKIMI / DENTIST ALIIHSAN GUNEY

ORGANIZASYON KOMITESi GENEL SEKRETERI:
SECRETARY GENERAL OF THE ORGANIZING COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST MUSTAFA TUMERDEM

ORGANIZASYON KOMITESI GENEL SEKRETER YARDIMCISI:
DEPUTY SECRETARY GENERAL OF THE ORGANIZING COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST ERHAN DEMIR

KONGRE DUZENLEME VE DANISMA KURULU (ORGANIZASYON KOMITESI):
CONGRESS ORGANIZING AND ADVISORY BOARD (ORGANIZING COMMITTEE):
PROF. DR. AYSE MESE

(

PROF. DR. EMRAH AYNA
PROF. DR. IBRAHIM HALIL TACIR
PROF. DR. KOKSAL BEYDEMIR
PROF. DR. SEMA CELENK
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. HIDAYET CELIK BASARIR
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DR. OGR UYESI / ASST. PROF. MURAT SARIBAS
DISHEKIMI / DENTIST ARZU OZBEK
DISHEKIMI / DENTIST ASLAN YiGIT
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KONGRE DUZENLEME VE DANISMA KURULU (ORGANiIZASYON KOMITESI):

CONGRESS ORGANIZING AND ADVISORY BOARD (ORGANIZING COMMITTEE):
DISHEKIMI / DENTIST BAYRAM DEMIR
DISHEKIMI / DENTIST BILAL OZDEMIR

DISHEKIMI / DENTIST CIHAN YATCI
DISHEKIMI / DENTIST EZGI DILAN YUCE
DISHEKIMI / DENTIST GEVHER CAN
DISHEKIMI / DENTIST MELEHAT SIMSEK
DISHEKIMI / DENTIST MUSTAFA DEMIR
DISHEKIMI / DENTIST TAHA TURUNG
DISHEKIMI / DENTIST YASEMIN MENGUC
DISHEKIMI / DENTIST YILMAZ SAGIR

BILIMSEL KOMITE:
SCIENTIFIC COMMITTEE:
PROF. DR. SEMA CELENK (BASKAN) (PRESIDENT)
PROF. DR. AYSE MESE
PROF. DR. BEHIYE BOLGUL
PROF. DR. BUKET AYNA
PROF. DR. EMIN CANER TUMEN
PROF. DR. EMRAH AYNA
PROF. DR. GULTEN KAVAK
PROF. DR. HILAL TURKER ALAN
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PROF. DR. iBRAHIM HALIL TACIiR
PROF. DR. iZZET YAVUZ
PROF. DR. KOKSAL BEYDEMIR

PROF. DR. OZKAN ADIGUZEL
PROF. DR. SABIHA ZELAL BASKAN ULKU
PROF. DR. SULEYMAN AGULOGLU
PROF. DR. YALCIN DEGER
PROF. DR. ZELAL SEYFIOGLU POLAT
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BILIMSEL KOMITE:
SCIENTIFIC COMMITTEE:

DOGC. DR. / ASSOC. PROF. ATILIM AKKURT
DOC. DR. / ASSOC. PROF. AYSE GUNAY
DOC. DR. / ASSOC. PROF. BOZAN SERHAT iZOL
DOC. DR. / ASSOC. PROF. DEVRIM DENIZ UNER
DOC. DR. / ASSOC. PROF. EBRU AKLEYN
DOC. DR. / ASSOC. PROF. MEHMET DOGRU
DOC. DR. / ASSOC. PROF. MERVE YENICERI OZATA
DOC. DR. / ASSOC. PROF. MURAT ESKITASCIOGLU
DOC. DR. / ASSOC. PROF. NIHAT LACIN
DOC. DR. / ASSOC. PROF. SUZAN CANGUL
DOC. DR. / ASSOC. PROF. YASEMIN YAVUZ
DOC. DR. / ASSOC. PROF. ZEHRA SUSGUN YILDIRIM
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. ABDURRAHMAN YALGIN
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. DEMET SUER TUMEN
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. EBRU SARIBAS
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. EZGI SONKAYA
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. GAMZE POLAT
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. GULUCAG GIiRAY TEKIN
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. HIDAYET CELIK BASARIR

(

DR. OGR UYESI / ASST. PROF. ILKER CEBECI
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. iISMET REZANI TOPTANCI
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. KAMILE KESKIN ORUC
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. MEHMET KIZILTOPRAK
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. METIN BAKIR
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DR. OGR UYESI / ASST. PROF. MURAT SARIBAS
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. NURSEZEN KAVASOGLU
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. SAVAS SAGMAK
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. SERAP GULCIN CETIN
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. SIMGE GUMUS AYAZ
DR. DISHEKIMI / DR. MEHMET BOZYEL
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BILIMSEL KOMITE:
SCIENTIFIC COMMITTEE:

UZM. DISHEKIMI / DR. ENDER IDMAN
UZM. DISHEKIMI / DR. RANA SARIKAYA
UZM. DISHEKIMI / DR. ZULFIiYE AL DOGAN

KAYIT KOMITESI:
REGISTRATION COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST YASEMIN MENGUC (BASKAN) (PRESIDENT)
DISHEKIMI / DENTIST BUNYAMIN CAHAN
DISHEKIMI / DENTIST CENGIZ KARAS
DISHEKIMI / DENTIST DAVUT AKSOY
DISHEKIMI / DENTIST GALIP DOGAN
DISHEKIMI / DENTIST IMGE DILEKCI LACIN
DISHEKIMI / DENTIST MEHMET NURULLAH ER
DISHEKIMI / DENTIST YEKTA EKMEN

MALI KOMITE:
FINANCIAL COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST TAHA TURUNG (BASKAN) (PRESIDENT)
DISHEKIMI / DENTIST MEHMET KAYA
DISHEKIMI / DENTIST iHSAN AKKUS
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DISHEKIMI / DENTIST VILDAN PEKINCE DUZ

BASIM-YAYIM KOMITESI:
PUBLICATION COMMITTEE:

DISHEKIMI / DENTIST EZGI DiLAN YUCE (BASKAN) (PRESIDENT)
UZM. DISHEKIMi / DR. GULAY BERBER
DISHEKIMI / DENTIST ASMIN SERAN OZBEK
DISHEKIMI / DENTIST OZKAN KARABAT
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TEKNIK KOMITE:
TECHNICAL COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST MUSTAFA DEMIR (BASKAN) (PRESIDENT)
DISHEKIMI / DENTIST AHMET ELPEZE
DISHEKIMI / DENTIST EYUP BIL
DISHEKIMI / DENTIST MEHMET KAYA
DISHEKIMI / DENTIST ONUR UGUR SEVIM

TEKNIK KOMITE:
TECHNICAL COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST OZGUR OZ
DISHEKIMI / DENTIST TARHAN TAS

SOSYAL KOMITE
SOCIAL COMMITTEE
DISHEKIMI / DENTIST ARZU OZBEK (BASKAN) (PRESIDENT)
DR. OGR UYESI / ASST. PROF. MURAT SARIBAS
DISHEKIMI / DENTIST BARAN SARITEMUR
DISHEKIMI / DENTIST GULISTAN ALTIN
DISHEKIMI / DENTIST REMZIYE YUCE

SERGI KOMITESI:
EXHIBITION COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST CiHAN YATCI (BASKAN) (PRESIDENT)
DISHEKIMI / DENTIST CEM OZTURK
DISHEKIMI / DENTIST ENDER GULSUN
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DISHEKIMI / DENTIST MEHMET YESIL
DISHEKIMI / DENTIST MUSTAFA DONMEZER
DISHEKIMI / DENTIST RECEP ERDEM
DISHEKIMI / DENTIST SERDEST SUREK
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HALKLA ILiSKILER KOMITESI:

PUBLIC RELATIONS COMMITTEE:
DISHEKIMI / DENTIST MELEHAT SIMSEK (BASKAN) (PRESIDENT)
DISHEKIMI / DENTIST HASIM AYGUN
DISHEKIMI / DENTIST BARAN ALTINTAS ERDEM
DISHEKIMI / DENTIST FERIDE TEKES
DISHEKIMI / DENTIST MAHIR TASTAN
DISHEKIMI / DENTIST SERKAN SAYYIGIT

OGRENCI KOMITESI
STUDENT COMMITTEE:

DISHEKIMI / DENTIST BAYRAM DEMIR (BASKAN) (PRESIDENT)
DISHEKIMI / DENTIST ABDULLAH AKCEViZ
DISHEKIMI / DENTIST ABDULLAH CETIN
DISHEKIMI / DENTIST NURSENA OZTAN
DISHEKIMI / DENTIST SEKAN SARUHAN

Bu komiteler Diizenleme ve Danisma Kurulu'nun (Organizasyon Komitesi) alt komiteleridir.

These committees are subcommittees of the Organizing and Advisory Board (Organization
Committee).
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AKADEMI

TURK DiSHEKIMLERI BiRLiGi AKADEMi YORUTME KURULU
EXECUTIVE BOARD OF THE ACADEMY OF TURKIiSH DENTAL ASSOCIATiON

KOORDINATOR UYE / COORDINATOR MEMBER
PROF. DR. / PROF. HUSEYIN EMIR YUZBASIOGLU

AKADEMI BASKANI / PRESIDENT OF THE ACADEMY
PROF. DR. / PROF. HARE GURSOY

GENEL SEKRETER / GENERAL SECRETARY
PROF. DR. / PROF. EZHER HAMZA DAYISOYLU

SDEYK BASKANI / PRESIDENT OF SDEYK
PROF. DR. / PROF. ONUR SENGUN

ODA BASKANI / PRESIDENT OF THE CHAMBER
PROF. DR. / PROF. CENK FATiH CANAKCI

UYELER / MEMBERS
PROF. DR. / PROF. ALI RIZA ALPOZ
PROF. DR. / PROF. SEVi BURCAK CEHRELI
PROF. DR. / PROF. ILKER KESKINER
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SAAT

08:30 - 10:00

10:00 - 10:45

11:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:15

16:15 - 17:00

CAHIT SITKI TARANCI SALONU ZiYA GOKALP SALONU{

KAYIT

Prof. Dr. Ata Anil
Estetik Bolge implantlari: Ne
Zaman Dijital, Ne Zaman Analog?
Oturum Baskani: Prof. Dr. Koksal
Beydemir

CELAL GUZELSES SALONU ORHAN ASENA SALONU

KAYIT

Prof. Dr. Selguk Basa
Siddetli Maksillofasiyal
Deformitelerde ileri Cerrahi
Girisimler: TMJ-TJR Konsept
Oturum Baskani: Prof. Dr. GUlten
Kavak

Prof. Dr. Taha Ozytirek
Lazer Destekli Endodontik Tedavi:
Gelenekten Gelecege Minimalizm
Oturum Baskani: Dog¢. Dr. Merve

Yeniceri Ozata

ACILIS TORENI ( CAHIT SITKI TARANCI SALONU)

OGLE YEMEGI 1@

Prof. Dr. Hare Gursoy
Periodontal ve Peri-implant
Hastaliklarin Cerrahi Tedavisinde
Yeni Materyaller
Oturum Baskani: Dishekimi
Simsiréddin Ekinci

Prof. Dr. Zafer Cehreli
Travmatik Dis Yaralanmalarinda
Acil Mudahale Stratejileri
Oturum Baskani: Prof. Dr. Sema
Celenk

Prof. Dr. Aslan Gokbuget
implantolojide Tek Disten

TUm AQJiz Restorasyonlara L Eize el

Broken File Dilemma (Dentist's

Dijital Teknolojilerden Nasil :
" Nightmare)
Yararlaniyoruz? Dijital Teknoloji
P SU Oturum Baskani: Dog. Dr. Atilm
Kullanmanin Dayanilmaz Hafifligi Akkurt

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uys. Ebru

Saribas

w

KAHVE MOLAS| w

Prof. Dr. Esra Uzer Celik, Dr. Amir
Hadjhamou
Direct vs Indirect Veneers: A
Comprehensive Comparison from
Indication to Final Restoration
Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uys. Ezgi
Sonkaya

Bir Simya Yolculugu: Bireysel Varligimizi
ve Profesyonel Etkinligimizi Artirmanin
Yollari Panelistler: Prof. Dr. Aylin Baysan,
Prof. Dr. Sema Hakki, Prof. Dr. Sema
Belli, Prof. Dr. Aysin Topuz Dumani,
Egitmen NilUfer Karacigan
Oturum Baskant: Prof. Dr. Ayse Mese

AGLE YEMEG 1@

Prof. Dr. Sileyman Bozkaya
Alveoler Kret Augmentasyonunda
Dentin Greftlerinin Kullanimi ve

Dr. Tolga Yuksel
Benign & Malign Lezyonlari Nasil

Avirt Ederiz Shell Teknigi
Oturum Bagkant: Prof. Dr. Ayse Oturum Baskani: Dog. Dr. Nihat
Mege Lagin

Dr. Tuba Develi
Alt YUz Harmonisinde
Enjeksiyondan Osteotomiye:
Fonksiyonel ve Estetik Yaklasimlar
Oturum Baskani: Dog. Dr. Ebru
Akleyin

Dr. Mehmet Dikmen
Coklu implant Vakalarinda Dijital is
Akisi: Planlamadan Restorasyona
Yolculuk
Oturum Baskani: Dog¢. Dr. Murat
Eskitascioglu

w

KAHVE MOLASI| w

Dr. Hasmet Goékdeniz
GUnumuzde Ogmentasyon Gerekli
mi? Korkulu RUya mi1? Klinik

Dog. Dr. Salih Dogan
Cocuklardaki Acil Dental Sorunlara
Nasil MUdahale Edebiliriz?

ipuclari .
Oturum Baskani: Prof. Dr. Hilal UG (B EE Bl PR e
. Ayna
Turker Alan

3aW3syad



SAAT CAHIT SITKI TARANCI SALONU

Prof. Dr. Nejat Nizam
ileri implantolojide Flep Dizayni Ve
Dikis Yontemleri
Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uys.
Gulugag Giray Tekin

09:00 - 09:45

Tedavi Basarisi

Deniz Uner
09:45 - 10:15 KAHVE MOLASI ¥
ok U«.. HAET) OoB_m_ﬁ.um_c Prof. Dr. Mehmet Baybora
Okluzal Dikey Boyutun Minimal
: . 3 Kayahan
Invaziv Okluzal Venerler ile . . .
R Kok Kanal Tedavisi Tekrari: Nasil ve
10:15 - 11:00 Restorasyonu: Dijital ve Geleneksel
. Ne Zaman Yaparim?
el Oturum Baskanti: Dr. Ogr. Uys
Oturum Baskani: Prof. Dr. Zelal gKant: Lr. Ogr. Uys.
o Metin Bakir
Seyfioglu Polat
Prof. Dr. Tolga T6zGm
>3m_o.@ ve ‘_uc_ﬁm_ Klinik _m( Prof. Dr. Tugba Tirk
Akislari: Basitten Karmasiga o - o
. . : O > Endodontik Biyo-Deneyimlerimiz
11:15 - 12:00 Implant Cerrahilerinde Guncel
. Oturum Baskani: Dog. Dr. Ayse
Cerrahi Yaklasimlar Giina
Oturum Baskani: Dog. Dr. Bozan y
Serhat izol
12:00 - 14:00

OGLE YEMEG 1@
Dr. Cem Yildiz

. Doc¢. Dr. Mustafa Gundogar
Estetik Bolge Implantlarinda Gelisen

K6k Kanal irrigasyonunda
14:00 - 14:45 Yumusak onc.xoﬂdb_._xmmv\o:_m::_j Aktivasyon <o_\.;.m3_m:” En Son
Yonetimi Yenilikler
Oturum Baskani: Dishekimi Aslan Oturum Baskani: Dog. Dr. Seda
Yigit Falakaloglu
Prof. Dr. Atila Ertan Dr. Fisnik Kasapi
Horlama ve Uyku Apnesine Protetik Navigating the Future: |IOS & IPG
15:00 - 15:45 Cozumler Through The Lens of All-on-4
Oturum Baskan:: Oturum Baskani:
Dishekimi Hikmet Bozyel Prof. Dr. SUleyman Aguloglu
15:45 - 16:15 OGLE YEMEGi @]
Dog. Dr. ismail Davut Capar Dr. Sina Saygili
Endodontide Modern Kanal TMR Sonrasi Faz 2 Tedaviler: Temel
16:15 - 17:00 Sekillendirme Prosedurleri Kurallar ve Dijital Is Akisi
Oturum Baskani: Oturum Baskani:
Dog. Dr. Aykan Onur Atilla Prof. Dr. Emrah Ayna
17:00 - 18:00

ZiYA GOKALP SALONU § )

Prof. Dr. Ulvi Kahraman Gursoy
Periodontal Enflamasyon ve

Oturum Baskani: Dog¢. Dr. Devrim

Dishekimliginde Biomimetik ve
Bioemulasyon: Makro ve Mikro

CELAL GUZELSES SALONU

ORHAN ASENA SALONU
Prof. Dr. Aslan Gokbuget,

Prof. Dr. Ali Cekici )
HALzon Hassasiyeti Proaktif _/
Nasil Teshis Ederiz? seNsobvNE
Oturum Baskani: Prof. Dr. Hande
Sar Sancakl

Dishekimi Hayrullah Kaya
Klinik Pratiginde MTA
Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi
Nihal Kaya

KAHVE MOLASI w

Dog. Dr. Zeynep Bilge Kutuk
Kompozitle On Disleri Etkili Sekilde
Restore Etmenin ipuclari
Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uys.
Gamze Polat

Prof. Dr. Bulent Kurtis
Yonlendirilmis Kemik
Rejenerasyonu(YKR) Teknigi ile
Elde Edilen Kemige Yerlestirilen
implantlari Nasil Koruyabiliriz?
Oturum Baskani:

Dr. Zulfiye Al Dogan

Prof. Dr. Sadullah Uctash
Tam Seramik Restorasyon
Uygulamalarinda Kanita Dayali
Simantasyon Teknikleri
Oturum Baskani: Prof. Dr. ibrahim
Halil Tacir

Prof. Dr. Fisun Ozer
Universal Adezivler: Klinik
Basari ve Kullanim Sinirlarinin
Degerlendirilmesi
Oturum Baskani: Dog. Dr. Suzan
Cangul

OGLE YEMEGi l@|
Dr. Sinan Horasan
Gorunmeyen Ufuklar: Dental
implant Takibinde Radyolojinin
Sinirlari
Oturum Baskanu:
Dr. AR. ilker Cebeci

Prof. Dr. Toros Alcan
DDY Tedavilerinde Butunsellik:
Uzun donem Takip-Olgu Sunumlari
Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uys.
Sabahattin Bor
Dr. Hakan Colak
Adeziv Dis Hekimligi
Uygulamalarinda Lastik OrtU
Uygulamalari olmazsa
olmazimiz midir?
Oturum Baskanu:
Dr. Ogr. Uys. Savas Sagmak

Dr. Gokhan Atakan
Retreatment: Komplikasyonlarda
MTA ve Bioseramiklerin Rolu
Oturum Baskani:

Dog. Dr. Yasemin Yavuz

OGLE YEMEGi l@|
Prof. Dr. Gurcan Eskitas¢ioglu

Dog. Dr. Akif Demirel
Curuk Uzaklastirmada Minimal
Girisimsel Yaklasimlar
Oturum Baskani:

Benzetim
Oturum Baskani:
Prof. Dr. Ayse Mese

Dr. Ogr. Uys. Serap GuUlcin Cetin
SOYLESi ZULFU LIVANELi | MODERATOR: YILMAZ ODABASI ( CAHIT SITKI TARANCI SALONU )
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SAAT

09:00 - 09:45

09:45 -10:15

10:15 - 11:00

11:15 - 12:00

12:00 - 14:00

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

15:45 - 16:15

16:15 - 17:00

17:30 - 18:00
20:00 - 00:00

CAHIT SITKI TARANCI SALONU

Prof. Dr. Erdem Kili¢

Hemen A_,3_o_m3ﬁ Yerlestirme ve YUkleme:
Vaka Ornekleri ile Cerrahi Prensipler

Prof. Dr. Kerem Kili¢

Im,3m3:_3_o_m3ﬁ Yerlestirme ve YUkleme:
Vaka Ornekleri ile Protetik Prensipler
Oturum Baskani: Dr. Mehmet Bozyel

KAHVE MOLAS| w

Prof. Dr. Hanefi Kurt
Cene Eklemi Rahatsizliklarinin
Tedavisinde Hatalardan Neler
OJrendim?
Oturum Baskani:
Prof. Dr. Sabiha Zelal Baskan Ulku

Prof. Dr. Bilge Hakan Sen

Endodontide Lokal Anestezi: Sorunlar ve

CozUmleri
Oturum Baskani:
Dishekimi Yilmaz Sagir

ZIVYA GOKALP SALONU §

Dr. Viresh Chopra
Corrective Root Canal Therapy:
Rewriting The Tale of Retreatments
Oturum Bagkant: Prof. Dr. izzet Yavuz

w

Prof. Dr. Paul Weigl
Biological Effect of a High Corrosion-
Resistant Implant Surface:
Comparable to Zirconia ?
Oturum Baskani: Prof. Dr. Yalgcin Deger

Prof. Dr. Alpdogan Kantarci
Periodontal Hastaliklarin Sistemik

Hastaliklarla iliskisi: Agiz Bakterileri Diger

VUcut Organlarina Nasil Tasiniyor?
Oturum Baskani: Dog. Dr. Mehmet
Dogru

OGLE YEMEGI @]

Dr. Ugur Ergin
Posterior Indirekt Restorasyonlarda
Dijital Is Akislari: Malzeme Secimi ve
Klinik Uygulamalar
Oturum Baskani:
Dr. Ogr. Uys. Hidayet Celik Basarir

Dog. Dr. Bora Korkut
Anterior Kompozit Restorasyonlarin

Cilalanmasinda Dogru Bilinen Yanlslar

Oturum Baskani:
Dr. Ogr. Uys. Abdurrahman Yalcin

Prof. Dr. Mohammad Hossein Nekoofar
From Access to Apex: Navigating
Calcified Canals and
Mastering Modern Endodontics with
Technology
Oturum Baskani:

Prof. Dr. Ozkan Adiguzel

Dr. Hani Tohme
Enhanced Precision with Guided
Surgery in Full Arch Cases
Oturum Baskani:

Dr. Ogr. Uys. Murat Saribas

OGLE YEMEGI @I

Prof. Dr. Hande Sar Sancakli
Anterior Estetik Restorasyonlarda
ideal Morfoloji ve Renk Uyumu icin
Klinik ipuclari: GUncel Materyaller ve
Kolaylastiriimis Teknikler
Oturum Baskani:
Dr. Ogr. Uys. Simge GUmuUs Ayaz

CELAL GUZELSES SALONU ORHAN ASENA SALONU

Prof. Dr. Tongug Sullin
Muayenehane Pratiginde
Temporomandibular
Rahatsizliklar ve Okllzyon
Oturum Baskant:
Doc. Dr. Kemal Devrim Isci

Dog. Dr. Levent Demiriz
Florur: Bir Durum Guncellemesi
Oturum Baskant:

Prof. Dr. Emin Caner TUmen

w

KAHVE MOLAS| w

Dr. Ozgur Yildirnm Torun
informatif Dental Fotografcilik ve Yeni
Nesil Dijital is Akisl
Oturum Baskant:

Dr. Ogr. Uys. Kamile Keskin Orug

Prof. Dr. Emre Nagas
Basarisiz Kanal Tedavisinin
Sonu implant mi?
Oturum Bagkani: Dr. Ender idman

Prof. Dr. Sercan Akyal¢in
iskeletsel Genisletmede
Modern Atilimlar:

Basaril Klinik Uygulamalar icin ipuclari
Oturum Baskant:

Dr. Ogr. Uys. Nursezen Kavasoglu

AGLE YEMEGI 1@

Prof. Dr. Timugin Ari
Bebeklerde Ve Cocuklarda Frenektomi:
Guncel Yaklasimlar
ve Pedodontistin RolU
Oturum Baskani: Prof. Dr. Behiye Bolgul

Dr. Cihan Capan
Prof. Dr. Bilal Yasa Ortodontide Multidisipliner Yaklasimin
Anterior Diastemalarin Estetik Gucu:
Restorasyonlarinda Klinik ipuclari Aligner Tedavileriyle ileri Diizey Estetik
Oturum Baskant: Sonuglar
Dog. Dr. Zehra Susgun Yildirnm Oturum Baskant:
Dr. Ogr. Uys. Demet Suer Tumen

Dr. Ugur Tokay
Dijital is Akislyla Cocuk Dis Hekimliginde
Neler Yapabiliriz: Anterior-Posterior
indirekt Restorasyonlar, Yer Tutucular,
Mih icin Dijital Cozimler
Oturum Baskant:
Dr. Ogr. Uys. ismet Rezani Toptanci

AGLE YEMEGI 1@

Prof. Dr. Kivan¢ Bektas Kayhan
Cenelerde Gorulen Osteonekrozlar
Onlenebilir mi?

Oturum Baskant:
Dishekimi Mizbah Temel

Dr. Olcay Bakar
implant Etrafi Yumusak Doku
Yonlendirmeleri
Oturum Baskant:

Dr. Ogr. Uys. Mehmet Kiziltoprak

Dr. Toygan Bora
Klinikte Endodontik Tedavinin Cikis
Yollari: Vakalar Serisi
Oturum Baskani: Dr. Rana Sarikaya

KAPANIS TORENI
TDB 2025 GALA YEMEGi
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KURS SALONU - A

KURS SALONU - B

13:30 - 17:00

09:00 - 12:30

13:30 - 17:00

09:00 - 12:30

13:30 - 17:00

18 Eyliil 2025

Dr. Ozgiir Yildirnm Torun
Informatif Dental Fotografcilik ve Yeni
Nesil Dijital Is Akisi

19 Eyliil 2025

Dog. Dr. ismail Davut Capar
Doéner Egeler ile Konservatif Kanal
Sekillendirme

Dr. Tolga Yiksel
Cerrahi Klinik Uygulamalarda Etkin
Tomografi Kullanimi

20 Eyliil 2025

Dishekimi Hayrullah Kaya
MTA ile Acik Apeksli Dislerin Yonetimi

Prof. Dr. Hanefi Kurt
Cene Eklemi Hastaliklarinda Anamnez
ve Klinik Muayene

09:00 - 12:30

13:30 - 17:00

09:00 - 12:30

13:30 - 17:00

18 Eyliil 2025

19 Eyliil 2025

Dr. Hagsmet Gékdeniz
A-PRF I-PRF (Organik Dis Hekimligi
WorkShop)

Prof. Dr. Esra Uzer Celik
Diastema Vakalarinin Direkt Kompozit
Restorasyonlarla Rehabilitasyonu

20 Eyliil 2025

Dr. Cem <._n.N.
Guncel Dental Implantolojide Kullanilan
sSutur Teknikleri ve Doku Yonetimi

Dr. Tuba Develi
Fasiyal Harmoni icin Botulinum Toksin
Uygulamalari
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Metin Bakir

SS - 001

Renk Tonu, Polimerizasyon Suresinin Bulk-fill Kompozitin Basma Dayanimina Etkisi
Gulsah Yenier Yurdaguven

SS - 002

Preklinik Egitimde Katmanh Plakalar: Ogrenci Deneyimi Uzerine Anket Analizi

Esra Yildirnm Manav

SS - 003

Chatgpt ve Gemini Buyuk Dil Modellerinin Turkiye'deki Dis Hekimligi Uzmanlik Sinavlarinda Degerlendirilmesi:
Restoratif Dis Tedavisi ve Pedodonti Alanlarinda Karsilastirmali Bir Analiz

[oelelnfHolol Aysenur Altug Yildirim

SS - 004

Kocaeli Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Ogrencilerinin Lastik Ortli Hakkindaki Farkindaliklarinin ve Kullanim
Egilimlerinin incelenmesi

Ahmet Fehmi Sirin

SS - 005

Bloker Uygulamasinin Farkli Renk Tonlu Kompozit Sistemlerin Renk Uyumuna Etkisi
Emine Atasayar

SS - 006

Farkli Polisaj ve Yaslandirma islemlerinin Bulk-fill Kompozitlerin Yazey Ozelliklerine Etkisi
Hande Filiz

_ Restoratif Dishekimligi

Oturum Baskani: Dog. Dr. Suzan Cangul

SS - 031

Kahveyle Renklendirme Sonrasi Tek Renkli Rezin Kompozitlerin Renk Stabilitesi ve Yizey Morfolojisi Uzerine
Beyazlatici Agiz Gargaralarinin Etkisi: Karsilastirmali Bir in Vitro Calisma

Esra Baltacioglu Gundogdu

SS - 032

Farkh Aproksimal CurUk Teshisi Yontemlerinin In-vivo Etkinliklerinin Karsilastirmali Degerlendirmesi
Arda Bingul

SS - 033

Farkli Konsantrasyon ve Sirelerde Klorheksidin igeren Dis Macunlarinin Nanohibrid Kompozitlerin Renk ve
(eHeloln i Zelol Yiizey Ozelliklerine Etkisi

Zeynep Buket Kaynar

SS - 034

Polisaj Protokollerinde Basamak Atlamanin Rezin Kompozitlerin Yizey Ozellikleri Uzerine Etkisi

Mert Karakas

SS - 035

Dis Hekimligi Ogrencilerinde Kisilik Tipi ile Empati iliskisinde iletisimin Aracilik RolU

Ayse Tugba Erturk Avunduk

SS - 036

Yumurta Kabuk Tozu iceren Air Flow Tozlarinin Mine Ylzeyindeki Etkilerinin Sem ve Afm ile incelenmesi
Sultan Kirath

_ Agiz Dis ve Cene Cerrahisi

Oturum Baskani: Prof. Dr. Hilal TUrker Alan

SS - 060

Apikal Rezeksiyon Uygulanmis Dislerde Ortodontik Kuvvetlerin Biyomekanik Etkileri: Sonlu Elemanlar Analizi
Hasan Akpinar

SS - 061

Lefort 1 Cerrahisinde Kisiye Ozel implant ve Geleneksel Miniplak Fiksasyonlarinin Dogruluklarinin
Karsilastirilmasi

Onur Kog

SS - 062

Maksillada Gé6mUIU Kanin Cekimi ve Aninda implant Uygulamasinin Klinik ve Radyolojik Degerlendirmesi
Emin Berke Keskinnisanci

SS - 063

Sublingual Varis Prevalansi ve iliskili Faktérler

ilhan Kaya

SS - 064

Ameloblastomalarin Tedavisi: Tedavide Cerrahi Yaklasimlar ve GUncel Tedavi Alternatifleri

Cigdem Karaca

SS - 065

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Mronj Tedavi Stratejileri ile ilgili Bilgi Duzeyleri

Nimet Varol

14:00 - 15:00
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Oturum Baskani: Dr. Sec¢kin Gul

SS - 088

Hipertansiyon Hastalarinda Submandibular ve Parotis TukUruk Bezlerinin Degerlendirilmesi

Mina Hilal Yilmaz

SS - 089

Yetiskin Bir Grup Hastada SinUzit/pansinGzit Varhiginin Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi ile Degerlendirilmesi
Ali Ekinci

SS - 090

Temporomandibular Bozukluk ve Anksiyete iliskisi: Olcek Tabanh Analiz

Gizem Egilmez Ozkilic

SS - 091

Koronoid Foramenin Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi ile Prevalans ve Morfometrik Ozelliklerinin Retrospektif
Olarak Degerlendirilmesi

Nezahat Sena Satan

SS - 092

Konik Isinh Bilgisayarl Tomografi ile infraorbital Kanalin Morfolojik Degerlendirmesi

Ezgi Uzun

SS - 093

Uclinci BuyUk Azilar ve Mandibular Kanalin Panoramik ve Tomografiyle incelenmesi

Ozge Salman

_ Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi

Oturum Baskani: Dr. Dicle Akbas

SS-T18

Yolov8 ve Nnu-netv2 ile Dental Géruntulerde Kemik Greftlerinin Otomatik Tespiti

Esin Kilig

SS-T119

Romatoid Artrit Hastalarinda Mandibular Kondilin Fraktal Analiz ile Degerlendirilmesi
Faruk Enes Kaya

SS - 120

Gleiser-hunt-kohler Yéntemi: Disle Yasin izini Sirmek

Edanur Kaya

SS - 121

Mental Foramen Lokalizasyonunun Degerlendirilmesi:retrospektif-radyografik Bir Calisma
Busra Nur Yurtseven

SS - 122

Dis Hekimligi Fakultesi Stajyer Ogrencilerinin Tmd Hakkinda Bilgi Seviyesinin Degerlendirilmesi
Sevdenur Selguk

SS - 123

Dental Radyolojiye Yonelik Youtube Yorumlarinin Tematik Analizi

Dilek Coban
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Savas Sagmak

SS - 007

Farkl Desensitizer Ajanlarin Renk Stabilitesi Uzerine Etkilerinin in Vitro Degerlendirilmesi: 3d Model Calismasi
ikbal Esra Pehlivan

SS - 008

Dimetil Sulfoksitin Universal Adezivlerin Uzun Donem Baglanma Dayanimina Etkisi

Muhammet Hilmi Kotan

SS - 009

Fiber-iceren ve Fiber-icermeyen Bulk-fill Kompozit Restoratif Materyallerin Yizey Topografilerinin incelenmesi
i[oelelniHo]ol Ceren Baserdem

SS - 010

Farkli Fircalama Kuvvetlerinin Dort Bulk-fill Kompozitin Ylazey Puruzltlugu, Asinmasina Etkisi

Sena Celik Kinaci

SS - oM

Yapay Zeka Sohbet Robotlari Restoratif Dis Hekimliginde Rehberlik Saglayabilir mi?

Bahar Guler

SS - 012

Resin-bazli Materyallerin Baglanma Dayanimina Yizey islemleri ve Erozyonun Etkisi

Sultan Aktug Karademir

_ Restoratif Dishekimligi

Oturum Baskani: Dog. Dr. Yasemin Yavuz

SS - 037

Modeling Likit Uygulamasinin Kompozit Restorasyonlardaki Renk Stabilitesine Etkisinin Degerlendirilmesi
Dilan Aylugtarhan Aycicek

SS - 038

Bir Universite Klinigine Basvuran Hastalarin Maksiller Anterior Dis Oranlarinin incelenmesi

Gamze GCakmak Uysal

SS - 039

Derin Gingival Marjinlerin YUkseltilmesinin indirekt Restorasyonlarin Stres Dagilimi Uzerine Etkisi
Sena Candan

13:00 - 14:00 BSpNeZae)

Dental Polisaj Oncesi ve Sonrasi Dislerin Renk Degisiminin incelenmesi

Savas Sagmak

SS - 041

Dis Hekimligi Uygulama ve Arastirma Merkezi El Hijyeni inang Olgedi ve Uygulama Envanteri Anket Formunun
Klinik Personel ve Akademisyenler Arasinda Degerlendirilmesi

Songul Ozdégen

SS - 042

Kalsiyum Silikat ve Kalsiyum Hidroksit Kontaminasyonunun Universal Adezivlerin Dentine Baglanma
Dayanimina Etkisi

Ceren Bayraktutan

_ Agiz Dis ve Cene Cerrahisi

Oturum Baskani: Dr. Serap Sasa

SS - 066

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Maksillofasial Cerrahide Kullanilan Kemik Greft Materyalleri ile ilgili Bilgi ve
Tutumlari

Sule Teker

SS - 067

Farkh Anatomik DUzeylerde Maksillofasiyal Travmalar: Olgu Temelli Bir Yaklasim
Onur Engin Can

SS - 068

Cerrahi Bir Alternatif Olarak Ototransplantasyon: Olgu Sunumu

Semih Ayrikgil

SS - 069

Mandibulada Yabanci Cisim Tespiti ve Cerrahi Olarak Cikarilmasi

Gizem Dindar

SS - 070

Anterior Mandibulada Kret Split ve Komplikasyon Yonetimi

Mert Sahin

SS - 071

Odontojenik Kistlerin Tedavisinde Konservatif Yaklasim : 10 Olgu Sunumu
Cansu Geben

14:00 - 15:00
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Oturum Baskani: Uzman Deshekimi Yusuf Abik

SS - 094

Maksiller Sinls Patolojileri ve Anatomik Varyasyonlari Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi
Merve Kuguk Kurtg6z

SS - 095

Hastalarda Dis Hekimine Karsi Guvenin Degerlendirilmesi

Tuhfe Celikkol

SS - 096

Cocuklarda Mandibular Foramen Kibt ile Retrospektif Olarak incelenmesi

JIsHelo [5e]0l) Mustafa Utkun

SS - 097

Uglinct Molar Gémululugiande Klinik, Panoramik ve Yapay Zeka Yénteminin Karsilastiriimasi
Mervenur Sarikan

SS - 098

Mental Foramenin Morfometrisi ve Arteriyel Kan Akiminda Dental Durumun Rolu

Hasret Ylce

SS - 099

Otoimmun Tiroid Hastalarinin Tukuruk Bezi Ultrason Gorldntulerinin Fraktal Analizi

Seda Kan Yakuboglu

_ Adiz, Dis ve Cene Radyolojisi

Oturum Baskani: Dr. A.R. ilker Cebeci

SS - 124

Mandibuler Kanalin Konik Isinl Bilgisayarli Tomografi ile Degerlendirilmesi

Esra Yesilova

SS - 125

Dis Hekimliginde Lisansustl Egitim Sureglerinin Hukuki Agidan Karsilastirmali Degerlendirilmesi
Elif Bilgir

SS - 126

Posterior Dis Eksikligi ile Mandibular Kondildeki Degisiklikler Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi
Hatice Kurt

i[S{eleivAelol SS - 127

Agri Algisi, Agriya Dayaniklilik ve Dis Hekimine Basvuru Egilimleri: Bir Anket Calismasi
Merve Daldal

SS - 129

Rastlantisal Kalsifiye Lenf Nodlarinin Radyografik Degerlendirilmesi

SS - 130

Ailesel Florid Semento-ossedz Displazi: Olgu Sunumu

Zeynep Ates Hidir

SS - 131

Atipik Radyografik Ozellikler Gésteren Dentigerdz Kistler: Olgu Serisi

ipek Nalcabasmaz
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Gamze Polat

SS - 013

Farkli Isik Kaynaklarinin Alkasit Restoratif Materyalin Dentine Baglanti Basarisina Etkisi

Melek Tas Cinkili¢

SS - 014

Tek Renk Rezin Kompozitlerin Tamirinde Farkli Rezin Kompozitlerin ve Yaslandirmanin Etkisi
Serra Yaren Yesil

SS - 015

Universal Adezivlerin Farkli Uygulama Modlarinin Mikro-Makaslama Bag Gucune Etkisi
i[ofelelniHolol) Cansu Dagdelen Ahisha

SS - 016

Silika icerikli Kaide Materyalinin Kompozit Rezinin Kirilma Direncine Etkisi

Hande Haks6z

SS - 017

Vital Pulpa Tedavisinde Kanama Kontrolinde Kullanilan Farkli Ajanlarin Postoperatif Agriya Etkisi
Yaren Cosgun

SS - 018

Sivas ilinde Yasayan Ergenlerde Dental Erozyon Prevalansinin ve Etiyolojik Faktérlerin Belirlenmesi
Gul Bayoglu

_ Restoratif Dishekimligi

Oturum Baskani: Dog. Dr. Zehra Susgun Yildirim

SS - 043

Detoks iceceklerinin Rezin Kompozitlerin Ylzey PurizlGligu ve Renk Stabilitesine Etkisi
Sumeyra Kara

SS - 044

Cad/cam Materyallerinde Beyazlatmanin Yazey PUrGzIGlIGgU, Islanabilirlik ve Parlaklik Uzerindeki Etkisinin
Degerlendirilmesi

Bengisu Ari

SS - 045

Beyazlatici Agiz Gargaralarinin Renklenmis Farkli Kompozit Rezinlerin Renk Stabilitesine Etkisi
Ahmet Cankut Karamehmet

SS - 046

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Agiz Hijyeninde Curuk Bilinci ve Farkindalik Dizeyi

Cengizhan Erkan

SS - 047

Beyazlatici Agiz Gargaralari Cad/cam Dental Seramiklerin Yluzey PurazlGluguna Nasil Etkiler?
Esmanur Kokver

SS - 048

Beyazlatici A§iz Gargaralarinin Cad/cam Materyallerinin Renk ve Parlakligi Uzerine Etkisi
Ahmet Burak YUksel

_ Agiz Dis ve Cene Cerrahisi

Oturum Baskani: Dog. Dr. Tahir Karaman

SS - 072

Radikuler Kiste Sekonder Gelisen Skuamoéz Odontojenik Tumor: Vaka Raporu ve Literatlr Derlemesi
Oya Térun

SS - 073

Maksiller SinUis Bélgesinde Gérulen Odontojenik Kistler: Ug Olgu Sunumu ve Literatir Derlemesi
Dilan Kaya

SS - 074

Maksillofasial Coklu Kirik Olgusu Esliginde Travma Vakalarinda Farkl Cerrahi Yaklasimlar: Olgu Sunumu
L2{elornEHelol Fatih Yenigln

SS - 075

Ektodermal Displazi Tanili iki Cocuk Hastada implant Uygulamasi

Esra Kurtoglu

SS - 076

Pediatrik Kondil Kiriklarinda Agik Rediksiyon ile Tedavi: iki Olgu Sunumu

Fatma Beyza Deniz

SS - 077

Santral Dev Hucreli Grantlom: Sol Mandibulada Bir Olgu Sunumu

Aliye Dogru

13:00 - 14:00
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Oturum Baskani: Dr. ismail Aslan

SS - 100

Behget Sendromu ve Sistemik Lupus Eritematozusta Panoramik Radyograflardan Fraktal Olciimu
Merva Guneyli

SS - 101

Mallampati Skoru ile Obstriktif Uyku Apnesi Arasindaki iliskinin Degerlendiriimesi

Yasemin Oztoprak

SS -102

Maksiller Birinci Molar Kéklerinin SinUsle iliskisi: Yas, Cinsiyet ve Lokalizasyonun Etkisi

(e[l e[l iremnur Sambur

SS -103

Konik Isinh Bilgisayarli Tomografi ile Bifid Mandibular Kanal Varliginin incelenmesi

Altan Yilmaz

SS - 104

Farkh Yapay Zeka Turlerinin Radyasyon Hakkindaki Bilgi Duzeylerinin Karsilastiriimasi

Fatima Stmeyra Cetin

SS - 105

Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Asistanlarinin Yeterlilik Sinavinda Gosterdikleri Performans

Kubra Albayrak

Adiz, Dis ve Cene Radyolojisi, Tibbi Biyoloji ve Genetik, Oral Patoloji, Biyokimya

Oturum Baskant: Dr. Rana Sarikaya

SS -132

Kompleks ve Kompaund Odontoma: Vaka Serisi

Eda Kirazci

SS -133

Oral Liken Planus'un iki Klinik Varyanti: Olgu Sunumu

Ezgi Deniz Tastan

SS - 134

Demir Eksikligi Anemisi Zemininde Plazma Hucreli Mukozit SUphesi: Olgu Sunumu
Yasemin Merve Yilmaz

SS - 135

|(SHelolAelol| Semptomatik ve Tesadiifi Tespit Edilen iki Eagle Sendromu Olgusuna Farkli Yaklasimlar
HUru Gozukara

SS - 136

insan Sut Disi Kok Hucrelerinde Antibiyotik Macunlarin Biyouyumlulugu ve Genotoksisitesi
Nuran Gokdogan

SS -137

Oral Mukozal Lezyonlara Ait Histopatolojik Sonuglarin Retrospektif Analizi

Ozlem Sebnem Guler

SS -138

Farkli Deterjan igeriklerine Sahip Dis Macunlarinin Biyokimyasal ve Davranissal Etkilerini Degerlendirmede
Zebra Baligi Embriyolarinin Bir Model Olarak Kullanilmasi

Atakan Karagoz
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sonkaya

SS - 019

Polisaj Sistemleri ve Yaslandirmanin Universal Rezin Kompozitlerin Ylazey PUrizIUlGgune Etkisi
Ayse irem Yetis

SS - 020

Universal Akiskan Kompozit Rezinlerinlerin Renk Stabilitesinin Degerlendirilmesi

Seyit Bilal Ozdemir

SS - 021

Anadili Tarkce Olan/olmayan Ogrencilerin Sanal Gerceklik Destekli Egitimde Preparasyon Becerileri
Aydan Busra Ceylan

SS - 022

Renklendirilmis U¢ Farkll Kompozit Rezinin Beyazlatma Sonrasi Renk Degisimlerinin Degerlendirilmesi
Tuba Tung

SS - 023

Anterior Bélge Dis Curuklerinin Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi

Sedef Kotanl

_ Restoratif Dishekimligi

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Abdurrahman Yalgin

SS - 049

Hastalarin Dis Macunu Seg¢im Kriterlerinin Degerlendirilmesi

Meltem Nermin Polan

SS - 051

Guncel 3 Farkli Anterior Kompozit Rezinlerle Midline Diastema Kapatilmasi: 3 Olgu Sunumu: 1 Yillik Takip
eHolon [20l0l Bahar Yavuz

SS - 052

“injection Moulding” Teknigi ile &n Dislerin Estetik Rehabilitasyonu

Merve Yilmaz

SS - 053

Travma Sonucu Kirllmis Olan Maksiller Santral Keserlerin Estetik Rehabilitasyonu: 4 Olgu Sunumu
ibrahim Halil Avcilar

_ Agiz Dis ve Cene Cerrahisi

Oturum Baskant: Prof. Dr. GUlten Kavak

SS - 078

Anterior Maksilla Vestibuloplasti Uygulamasinda Seffaf Plak ile Stabilizasyon: Vaka Sunumu
ibrahim Ethem Demircioglu

SS - 079

Eriskin Bir Olguda Damak Yarigi Onarimi: Cerrahi Yaklasim ve Literatlur Degerlendirmesi
Klbra Ertekin

SS - 080

Tme Ankilozunda Kullanilan Alloplastik Materyalin Ge¢ Dénem Komplikasyonunun Tedavisi
Dilan Aykanat

10:00 - 11:00

14:00 - 15:00



I

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Nurullah Gékge

SS - 106

Bruksizmli Bireylerde Kondil, Koronoid Proses ve Sigmoid Centik Morfolojisinin Degerlendirilmesi
Suheda Erdem

SS -107

Maksiller Sintis Hacminin U¢ Boyutlu Degerlendirilmesi: Bir Kibt Calismasi

Sule Erdem

SS -108

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Probiyotikler Hakkindaki Bilgi Seviyesinin Degerlendirilmesi
SHelol[SHelel Fatma Ozgecan Gol

SS -109

Sigaranin Mandibula Uzerindeki Fraktal ve Radyomorfometrik Analizi

Buse Kaya

SS - 110

Gémula Uglincl Molar Dislerin Retrospektif Olarak incelenmesi: Kibt Calismasi

Emine Ararat

SS -1

Panoramik Radyografide Mandibular Morfoloji ve Dis Eksikligi

Fatma Ceren

e

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Nihal Kaya

SS - 139

Aile Hekimlerinin Endodontik Acil Durumlara Yaklasimi

idil &zden

SS - 140

Guncel Aktivasyon Yéntemlerinin {enterococcus Faecalis} Biyofilmi Uzerine Antibiyofilm Etkisi
Tugce Ozdemir Sakin

SS - 141

Endodontide Nikel-titanyum Aletler Konusunda En Cok Atif Alan 150 Makalenin Bibliyometrik Analizi
\(GHelolmvAelol Elife UlkU Tatar

SS - 142

Dort Farkh Vital Pulpa Tedavisi Yaklasiminin Klinik Sonuglari: Vaka Serisi

Furkan Ozkurt

SS -143

Ese'ye Dayali Endodontik Sorulari Cevaplayan Yapay Zeka Modellerinin Karsilastiriimasi

Merve Defiset

SS - 144

Kok Kanal irrigasyonunda Dogal Solusyonlarin Roliine Dair Bir Sistematik inceleme

Duhan Celik




18 Eylil 2025 . scduBidinisalonuE
™

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Simge Gumus Ayaz

SS - 025

Dis Hekimlerinin Muayenehane Pratiginde Acil Gelisen Durumlara Karsi Bilgi, Tutum ve Tedavi Yaklasimlarinin
Degerlendirilmesi

Makbule Tagyurek

SS - 026

Kompozit Restorasyon Tamirinde Farkli Polimerizasyon Yontemlerine Sahip Adeziv Sistemlerin Karsilastiriimasi
Ozglin Kokoz Citaker

SS - 027

Dis Hekimligi Ogrencilerinde Agiz Saghgina Yénelik Tutum ve Davranislar ile Clriik Deneyimi Arasindaki iliskinin
[eeleniHolof Degerlendirilmesi

Seda Gomleksiz

SS - 028

Whey Protein iceceklerinin Kompozit Rezinlerin Yiizey Mikrosertligine Etkisi

Tugba Ayaz

SS - 029

FlorUr YUklU Kitosan Nanopartikulleri ile Modifiye Cam iyonomer Simanin Mikrosizinti Analizi

Esra Guler Arslan

SS - 030

Polisaj Sistemlerinin Biyoaktif Restoratif Materyallerin Puruzlulugune ve Florur Salimina Etkisi

Baris Salman

_ Agiz Dis ve Cene Cerrahisi

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Yelda Polat Yavuz

SS - 054

Tip ve Dis Hekimlerinin Mronj Farkindalik DUzeylerinin Karsilastirilmasi

NilGfer Gursoy

SS - 055

Kisa SUrede Cene Eklemi Tedavisi Hayal mi Gergek mi?

Omer Piring

SS - 056

Lésemi Hastalarinda Panoramik Radyografide Fraktal Analiz ile Mandibular Trabekuler Kemigin
EHelen[Z0lol Degerlendirilmesi

Muhammed Abdullah Cege

SS - 057

Tip 2 Diyabetli ve Saglikh Bireylerde Mandibular TrabekuUler Kemik Yapisinin Fraktal Boyut Analiziyle
Karsilastirmali Degerlendirilmesi

Birkan EyUp Yilmaz

SS - 058

RezidUel Alveol Kemik YUksekligi 4 Mm ve Altindaki Olgularda Greftsiz SinUs Lifting ve implant Yerlestirme
Prosedlrunun Retrospektif Analizi

Oguzhan Tapci

_ Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi

Oturum Baskani: Dr. Mehmet Bozyel

SS - 081

Odontomalarin Ortodontik Agidan Radyolojik Olarak Degerlendirilmesi

Dilan Agar

SS - 082

Sigara icen Bireylerde Submandibular ve Parotis Tukurik Bezlerinin Ultrasonografi ile Degerlendirilmesi
Nurbanu $ahin

SS - 083

Dmft ile Nazal Kavite ve Osteomeatal Kompleks Anatomik Varyasyonlarinin iliskisi

Seyda Alkan

14:00 - 15:00 BN

Saglik Turizmi Hastasinda Rastlantisal Odontojenik Miksoma: Olgu Sunumu ve Literatir incelemesi
Emine Nur Kahraman

SS - 086

idiopatik Osteosklerozun Prevalansi ve Gérintileme Bulgulari: Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi Temelli
Retrospektif Bir Calisma

Emine Rana Sarikaya

SS - 087

Konik Isinh Bilgisayarli Tomografi ile Gémuli Mandibular Uglinct Molar Diglerin Mandibular Kanal ile iligkisinin
Degerlendirilmesi

Furkan Ozbey




I

Oturum Baskani: Dr. Ender idman

SS - 112

Dental Duruma Gore Maksiller Sinls Septalarinin Kibt ile Analizi

Tarik Hakan Yaldir

SS-13

Dudak Damak Yarigi Hastalarinda Mandibular Kemigin Fraktal Boyut Analizi

Meltem Horoz

SS - 114

Agiz, Dis, Cene Radyolojisi Klinigine Basvuran Hastalarin Basvuru Nedenlerinin Degerlendirilmesi
(IsHelo i [SHe]ol Meltem Karaman

SS-115

Disler Yalan Sézlemez: Pulpa/Dis Alan Oranina Gére Yas Tayini

Kadriye Senem Soydas

SS - 116

Bipolar Bozuklukta Dmft indeksi ile Agiz Sagligi Degerlendirmesi

Tarkan Sandikgloglu

SS - 17

Lenfoma Hastalarinda Submandibular ve Parotis TUkUruk Bezlerinin Degerlendirilmesi
Halime Cicek

I R

Oturum Baskani: Dog. Dr. Nihat Lagin

SS - 145

Endodontide Lazer Kullanimina iliskin Youtube Video Analizi

Hilal Cennet Tekkanat

SS - 146

Polimer ve Metal Ultrasonik Uglarin Kalsiyum Hidroksit Uzaklastirma Etkinliginin Karsilastirilmasi

Seda Erkan Akay

SS - 147

Dis Saghgina Ait Toplumsal Yaklasimin Dijital Arama Verileriyle Degerlendirilmesi

Onur Osman Ak

SS - 148

Sodyum Hipoklorit ve Klorheksidin Etkilesimi ile Olusan Turuncu-kahverengi Para Kloroanilin (pca) Presipitatinin
Uzaklastirilmasinda Askorbik Asidin Etkisi

Beyza Tung

SS - 149

Trombositten Zengin Fibrin Odakli Rejeneratif Endodonti Calismalarinin Bibliyometrik Analizi

Beyza Yaren Oztiing

SS - 151

Klinik Oncesi Dis Hekimligi Ogrencilerinin Gergeklestirdigi Kék Kanal Dolgu Kalitesinin Degerlendirilmesi
Muhammed Ayhan

16:00 - 17:00
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Aykan Onur Atilla

SS -152

Uc Farkli Yapay Zeka Modelinin Endodontik Bilgi Performansinin Karsilastiriimasi

Gizem Akin Tartuk

SS -153

Bir Turk Populasyonunda Mandibular Birinci ve ikinci Molarlarda Radix Entomolaris ve Radix Paramolaris
Prevelansi

Aysenur Cam

SS - 154

Simule Edilmis immatir Dislerin Dayanikhhi@inda intraorifis Bariyerlerin ve Trikalsiyum Silikat Esasli Simanlarin
09:00 - 10:00 W3l

Emel Uzunoglu Ozylrek

SS - 155

Oktenidin Dihidrokloridin Sodyum Hipokloritin Doku CézicUligu Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi
ilkim Pinar Saral

SS - 156

Yetiskinlerde Ototransplantasyon ve Kanal Tedavisi Endikasyonlari: 4 Yillik Olgu Sunumu

Ahmet Akay

SS -157

Kok Kanal Tedavisinde Twinkleen ve Bromelain'in Antibakteriyel Etkinligi

Ozge Kilighoglu

e

Oturum Baskani: Prof. Dr. Ozkan Adigtizel

SS -176

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Endodonti ve Restoratif Dis Tedavisi Bilgi Dlzeylerinin incelenmesi

Birsen Feyza Arslan

SS -178

Dis Hekimligi Ogrencilerinde Dental Cevresel Stresin Mental lyi Olus Uzerine Etkisi

Nesibe Sena Mungan

SS -179

Farklh Final irrigasyon Rejimlerinin Endodontik Tedavili Dislerin Dayanikliliginda Etkisi

Gulgun Atay Yilmaz

SS -180

Dental Travma Konusunda Sohbet Robotlarinin Dogruluk Oranlarinin ve Gluvenilirliklerinin incelenmesi
Alp Sirman

SS -181

Endodontik Tedavili Dislerde intraorifis Bariyer Materyallerin Kirllma Dayanimina Etkisi: Sistematik Derleme ve
Meta-analiz

Zeynep Buket Dag

SS -182

Tdb Kongrelerinde Son 20 Yilda Endodonti Konularinin Gelisimi ve Egilimleri

Seher Pelda Biger

e

Oturum Baskani: Doc. Dr. Kemal Devrim isci

SS - 203

Endodontide Kullanilan Biyomateryallerin Klinik Uygulamalari

Beyzanur Hatipoglu

SS - 204

Genis Periapikal Lezyonlu Dislerin Endodontik Cerrahi ile Tedavisi: Olgu Serisi
Mehmet Rasit Atik

SS - 205

Ust Santral Diste Internal Rezorbsiyonun Klinik Tedavi Yénetimi

Cansu Tomas

SS - 206

Horizontal K&k Kirikli Ust Keser Disin interdental Splintlenmesi: Olgu Sunumu
Zehra Nur Demir

SS - 207

Devital Beyazlatma: Tek Dis Uzerinden Hizli Estetik Basari

Zeynep RUmeysa Sanlav

10:00 - 11:00

11:00 -12:00



™

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Kamile Keskin Orug

SS - 227

Anterior Acgik Kapanisin Minividalar ile Tedavisi: Bir Olgu Sunumu Giris
Kazim Kaan Yildiz

SS - 228

Sinif li Malokltzyonlarin Tedavisi: Pendex Olgu Sunumu

Busra Nur Arslan

SS - 230

Unilateral Dudak Damak Yarikli Bebekte Nazoalveolar Molding Uygulamasiyla Cerrahiye Hazirlik
\PHelo N EHolol Merve Sahin

SS - 231

Gomulu Dislerr’ n Kl ni k SUrdirme Mekani “Kklerr': Vaka Seri’si Sunumu
Ayla Khanmohammadi

SS - 232

Dort Premolar Ceki mii Ug Farkh Vakanin Retraksi yon Arklari ile Tedavi “si': Olgu Sunumu
Mehmet BUtdn

I I

Oturum Baskani: Prof. Dr. Buket Ayna

SS - 249

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Yapay Zekaya Bakis Acilari: GérUsler, Endiseler ve Beklentiler

irem Meric

SS - 250

Youtube'da Sut Disi Tedavileri ve Restorasyonlariyla ilgili Videolarin iceriklerinin Degerlendirilmesi
Berrin Deniz Géren

SS - 251

Turkiye'de Dis Hekimligi Alaninda Yapilan Flor Konulu LisansUstl Tezlerin Bibliyometrik Analizi
Yelda Polat

14:00 - 15:00 Bipwiyl

GUmus Diamin Florir'in Restoratif Materyallerin Mekanik Ozellikleri Uzerine Etkisi

Enes Cankul

SS - 253

Panoramik Radyografilerle Pediatrik Bireylerde Dental Anomalilerin Prevalansi ve Dagilimi: Retrospektif
Inceleme

Ozgul Carti Dérterler

SS - 254

Sut Diglerinde Kullanilan Farkli Renklerdeki Kompozit ve Kompomer Materyallerinin Fiziksel Ozelliklerinin
Degerlendirilmesi

Selin Kéten

L e

Oturum Baskani: Dr. Gulay Berber

SS - 273

immatar Daimi Dislerde Mta ile Vital Pulpotomi Sonrasi Kék Gelisiminin 36 Aylik Takibi
Mesut Kaygusuz

SS - 274

Bir Dis Hekimligi Fakultesinde Mavi Kod Verilerinin Analizi

RUveyda Yilmaz

SS - 275

K6k Kirigi Olgularinin Tedavi ve Prognozunun Dederlendirilmesi

JHelol[Selo Ozlem Nur Yilmaz

SS - 276

Dis Avulsiyon Deneyimi Olan Cocuklarin Ebeveynlerinin Dis Avulsiyonu Hakkindaki Bilgi Duzeyleri
Fatma Pacci

SS - 277

immatur Daimi Dislerde Direkt Pulpa Kuafajinin Basarisi: 9 Aylik Takip

Guldeste Aydin

SS - 278

Makine Ogrenimine Dayali Cocuklarda Konjenital Dis Eksiklikleri Yayginligi Calismasi
Hatice Canizci
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Rodi Mizrak

SS - 299

Farkl Materyallerle Doldurulan internal Rezorpsiyon Kavitelerinin Sonlu Elemanlar Stres Analizi

Seyma Olgag¢ Akgonul

SS - 300

Desellllerize Dental Pulpa ve Gelma Doku iskelelerinin Apikal Papilla Kék Hicrelerinin Rejeneratif Potansiyeli
Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi

Narin Ozay Glingér

SS - 301

Dentin Curigunun Durdurulmasinda Farkli Materyallerin Karsilastiriimasi

[HelenbAelol Hilal Yilmaz Yalim

SS - 302

GUmus Diamin Florur Tedavisi Sonrasi Uygulanan Renklenmeyi Azaltan Ajanlarin Dentin Remineralizasyonu
Uzerine Etkisi

Demet Balkan

SS - 303

Hassasiyet Tedavisinde Kullanilan Farkli Ajanlarin Dentin Dokusunda Olusturduklari Etkilerin Degerlendirilmesi
Tugba Ozdemir

SS - 304

immatir Daimi Dislerde Farkli Endodontik Tedaviler — Vaka Serisi

Hazar Baha Karadeniz
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Oturum Baskani: Dog. Dr. Merve Yenigeri Ozata

SS -158

Endodontinin Dijital Epidemiyolojisi: G7 Ulkeleri ve Turkiye

Nezif Celik

SS -159

Orijinal ve Replika-benzeri Egelerin Karsilastirilmasi: Sistematik Derleme ve Meta-analiz

Eren Karadeniz

SS - 160

Web Of Science Veri Tabaninda Bulunan Kok Rezorpsiyonu Konusundaki Arastirma Makalelerinin Bibliyometrik
Analizi: Nicel Arastirma

Sedat Cetin

SS - 161

Farkli Gutta Perka Markalarinin Apikal-orta-koronal Boélge Cap Analizi

Kumru Saz

SS -162

Endodontik Giris Kavitesi Degerlendirmesinde Gézlemsel ve Sistematik Yaklasimlarin Karsilastirilmasi

Hale ElUstu

SS -163

Guncel Irrigasyon SolUsyonlarinin Woodpex lii ve Iki Entegre Apeks Bulucunun Dogrulugu Uzerindeki Etkisi
Guliz Rana Tellioglu Avci

I I S

Oturum Baskani: Dr. Cansu Osmanoglu

SS -183

Endodontide Antibiyotik Kullanimi Konusunda Yapay Zeka Cevaplarinin Dogruluklarinin Degerlendirilmesi
Vahide Hazal Abat

SS -184

internal Rezorpsiyon Kaviteleri Bulunan Maksiller Santral Dis Modellerinde Farkli Termoplastik Guta-perka
Obturasyon Tekniklerinin Kok Cevre Dokularinda Meydana Getirdikleri Sicaklik Artislarinin Sonlu Elemanlar
Analizi ile incelenmesi

Ayse Tugba Eminsoy Avcli

SS -185

Anestezi Altinda YurUtulen Dis Tedavilerinde Kaygili ve Ozel Gereksinimli Bireylerin Klinik Ozelliklerinin
Karsilastiriimasi

Gozde Akbal Dinger

SS - 186

Endodontide Aktivasyon ve irrigasyon Uzerine Bibliyometrik Bir inceleme (2015-2025)

Elif Aslan

SS - 187

Yerli Nikel-Titanyum Ege Sistemlerinin Rezin Bloklardaki Sekillendirme Performansi

Betul Eren Kaya

SS -188

Endodontik Tedavi Takibinde Fraktal Analizin Guvenirligi: Pai ve Python Tabanli Karsilastirma

Kubra Gurler

T

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Demet Ster Timen

SS - 208

Dudak Damak Yariklarinda Pnam: Geleneksel ve Dijital SUreglerin Karsilastirmasi

Firat Oguz

SS - 209

Uluslararasi Ortodonti LiteratlUrunde Turkiye'nin Yeri (2015-2025): Bibliyometrik Analiz

Nisa Yildiz

SS - 210

YUz Oranlarini Referans Kullanarak Maksiller Kanin Disine Dayali Yeni Bir Dis Boyutu Belirleme Yontemi: Abay
Orani

Feridun Abay

SS-21

Ortodontik Verilerin Klinik Degerlendiriimesinde Chatgpt ve Claude Platformlarinin Karsilastirmali Analizi
Ars. Gor. Hatice Aydemir

SS - 212

Ortodonti Alanindaki Sorulara Yapay Zeka Yanitlarinin Dogruluk ve Tutarliliklarinin Karsilastiriimasi
Zeynep Topuz

SS - 213

Agrenci Sinav Performansinin Yapay Zeka ile Karsilastiriimasi

Busranur Altan

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Nursezen Kavasoglu

SS - 233

Vertikal BuyUme Paternli Sinif 3 Hastada Zigoma-mento Plaklarla Ortopedik Yaklasim

Baris Sorgug

SS - 234

Guncel Ortognatik Cerrahi Yaklasimlarindan Surgery-only ile Mandibular Asimetrinin Duzeltilmesi
Hakan Sengez

SS - 235

Periodontitisli Eriskin Hastada Bireysellestirilmis Ortodontik Yaklasim ve Uzun Dénem Sonuglar
Feyza Dogan Yar

. . edoow________________________|

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi ismet Rezani Toptanci

SS - 255

Daimi Molar Ektopisi ve Acisal Analiz: Pilot Calisma

Gulsah Yildiz Dogru

SS - 256

6-16 Yas Grubundaki Cocuklarda Dental Anomalilerin ve Daimi Birinci Molar Dislerin Mevcut Durumlarinin
Radyografik Olarak incelenmesi

Aysenur Celik

SS - 258

Ailevi Akdeniz Atesi Olan Cocuklarda Dental Anksiyetenin Degerlendirilmesi

Merve Tatar

SS - 259

2005-2025 Villari Arasinda Dis Hekimliginde Remineralizasyon Ajanlari Uzerine Yapilan Galismalarin
Bibliyometrik Analizi

Zelal Almak

SS - 260

Pedodonti Klinik Egitimine Yénelik Ogrenci Tutumlarinin Dederlendirilmesi

Yigit Aglamaz

| ™

Oturum Baskani: Dog. Dr. Ayse GUnay

SS - 279

Ortopedik YUz Maskesi Tedavisinin Anterior Keserler ve Pulpal Boyuta Etkisi: Pilot Calisma
Yesim Baykal

SS - 280

Dis Hekimligi Lisans Ogrencilerinin Dijital Dis Hekimligine Bakis Agilarinin Degerlendirilmesi
irem ipek

SS - 281

Cocuk Dis Hekimliginde Tekrarlayan Aftoz Stomatitin Tedavisinde Kullanilan Topikal Ajanlarin Gingiva Kaynakli
Mezenkimal Kék Hucreler Uzerine Etkinliginin Degerlendirilmesi

Secil Caliskan

SS - 282

Pulpa Tedavilerinde Yapay Zeka Yanitlarinin Guvenilirligi: Kilavuza Dayali Degerlendirme
Gokgen Deniz Bayrak Arslantas

SS - 283

Cocuklarda Anterior Dis Eksikliginde Uygulanabilecek Alternatif Bir Yontem: Seffaf Plaklar
Dilan Mayda

SS - 284

Kok Kanal irrigasyon Sollsyonlarinin Biodentine Yizey PirizlGligune ve Mikrosertligine Etkisi
GuUl Nisa Yesiloz

12:00 - 13:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Yelda Polat Yavuz

SS - 305

Fiberle Guclendirilmis Kompozit Rezinlerin Farkli Senaryolardaki Travmatik Dental Yaralanmalarda Klinik
Basarisi: Olgu Serisi

Merve GUngor

SS - 306

Zamana Karsi Yaris, Cocuklarda Dental Avulsiyon: Vaka Sunumlari

Eyltl Nur Oznalbant

SS - 307

Cocuk Hastalarda Travma Sonrasi Final Restorasyon Segenekleri:4 Vaka Raporu

Tuba Dogan

SS - 308

Kleidokranial Displazi: Nadir Bir Vaka Raporu

Arzu Kogkanat

SS - 309

Sut Dislerinde Lezyon Sterilizasyonuyla Doku Tamir Teknigi: Vaka Serisi

Nur Banu Coskuncgelebi

SS - 310

Daimi Dis Germi Bulunmayan Persiste St ikinci Molarlarin Klinik Yonetimi: Olgu Serisi
Hasan Said Sener

16:00 - 17:00
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Mete Citaker

SS - 164

Endodontide Manyetik Rezonans Gérintileme ile ilgili Makalelerin Bibliyometrik Analizi

Arzu Kaya Mumcu

SS - 165

Endodontik Tedaviler Sonrasi Anlik Renk Degisimi: Dijital Spektrofotometri ile Klinik Dederlendirme
Gamze OZBAY

SS - 166

Uc Farkli Rotary Sistemin Kirllma Oranlarinin Ex Vivo Olarak Karsilastiriimasi

09:00 - 10:00 W[ EeI=Igere ]!

SS - 167

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Endodontik Tedavilerde Yasadigi Zorluklarin Analizi: Kesitsel Bir Calisma
Emrehan Karatas

SS - 168

Son Bes Yilda Journal Of Endodontics Dergisinde Yayimlanan Yayinlarin Bibliyometrik Analizi
Semih Karvanli

SS - 169

Cbct ile Mb2 Kanal Tespitinde Chatgpt Basarisi

Mehmet Ali Altunkum

=

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sonkaya

SS - 190

immatir Daimi Dis Modelinde Farkli Kalsiyum Hidroksit Uzaklastirma Yéntemlerinin Etkinliklerinin
Degerlendirilmesi

Duygu Guven

SS - 191

Farkh Yapay Zeka Robotlarin Dental Avulsiyon Yaralanmasi Igin Verdigi Cevaplarin Degerlendirilmesi
Cansu ONAT

SS - 192

Ug Farkli Déner Ege Sistemin Uzaklastirdiklari Dentin Miktarinin 3 Boyutlu Degerlendirilmesi
([eeJorniHelolY Sule Ezgi Eker

SS -193

iki Kalsiyum Silikat Materyali ile Kismi Pulpotomi: Randomize Klinik Arastirma

Tuba Gok

SS - 194

Farkl Tork Ayarlarinda Kullanilan Proglider Egelerinin Apikal Debris Ekstriizyonu Uzerine Etkisi
Yigit Arslan

SS - 195

Kalsiyum Hidroksitin Uzaklastirilmasinda Kullanilan Farkli irrigasyon ve Aktivasyon Yéntemlerinin Elektronik
Apeks Bulucunun Calisma Boyu Dogrulugu Uzerine Etkisi

Elham Shakouri Dizaji

L 1] Ortodont

Oturum Baskani: Dog. Dr. Atim Akkurt

SS - 214

Farkli Lingual Retiner Materyallerinin Periodontal Sagliga Etkisi: 1 Yillik Takip

irem Doganbenzer

SS - 215

Farkli Yapay Zeka Modellerinin 2012-2025 Yillari Arasinda Dus'ta Sorulmus Ortodonti Sorularina Verdikleri
Cevaplarin Degerlendirilmesi

Baris Aksoy

SS - 216

Yapay Zeka Robotlarinin Ortodontik Tedavide Acil Durumlarla ilgili Bilgilerinin Degerlendirmesi
HelelnPHelel Dilan Dereyayla

SS - 217

Siddetli Diseti GUlumsemesi ve Artmis Maksiller Vertikal Gelisime Sahip Bireyin Ortognatik Cerrahiye Alternatif
Ortodontik Tedavisi

Burcu Aygun Akbulut

SS - 218

Dis Hekimliginde Sonlu Elemanlar Analizi Kullanilan LisanslstU Tezlerin Bibliyometrik incelemesi

Ozcan Tanlnver

SS - 219

Youtubetm Videolarinin Cene Ucu Estetigi Hakkindaki Bilgi Kalitesinin ve Guvenilirliginin Degerlendirilmesi
Erencan Yazan




T

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Serap Gulgin Getin

SS - 237

Ug Farkli Yapay Zeka Aracinin Gocuk Dis Hekimligindeki Kullaniminin Turkge Dilinde Karsilastiriimasi

Hatice Tasti

SS - 238

Son Sinif Dis Hekimligi Fakultesi Ogrencilerinin Koruyucu Pediatrik Dis Hekimligi Bilgi ve Uygulamalari

Eser Rengin Nalbantoglu

SS - 239

Siddetli infraokllzyon Gézlenen Sut Az Dislerinde Mandibular Trabekiler Kemigin Fraktal Boyut Analizi
\PHelo ol Ecem Elif Cege

SS - 240

Amputasyon Uygulanan Sut Azi Dislerinde Farkli Restorasyon Yaklasimlarinin Retrospektif Degerlendirilmesi
Peris Celikel

SS - 241

Pediatrik Zirkonyum Kronlar: Web Of Science Veritabanindan Bir Bibliyometrik Analiz

Emine Tatar Satiroglu

SS - 242

Dis Hekimligi Uygulamalarinda Ebeveynlerin Yapay Zeka Hakkindaki Bilgi ve Tutumlarinin Degerlendirilmesi
Busra Celik

I ™

Oturum Baskani: Prof. Dr. Emin Caner TUmen

SS - 261

Lipoid Proteinozis Vakalarinin Klinik, Radyolojik Bulgularin Degerlendirilmesi

Betll Yazmaci

SS - 262

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Rejeneratif Endodontik Tedaviye iliskin Bilgi ve Farkindalik Dizeylerinin
Degerlendirilmesi

Mehmet Veysel Kotanli

SS - 263

Turkiye'deki Stajyer Dis Hekimlerinin Florlr Bilgi DUzeyi Arastirmasi

Dilan Simsek Baykal

SS - 264

Gocuk Hastalarda Agiz Dis Saghgi ile Dental ihmal Arasindaki iliskinin incelenmesi: Pilot Calisma
Doga izer

SS - 265

Gocuklarda Lokal Anestezi Komplikasyonlari:dis Hekimligi Ogrencileri Ne Kadar Hazir?

Gizem Oz

SS - 266

Ebeveyn Bilgi, Tutum ve Davranislarinin Cocuk Agiz Saghgdina Etkisi

Nisanur Muduroglu

L e

Oturum Baskani: Dog. Dr. Ebru Akleyin

SS - 285

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Bulasici Hastalik Risk Farkindaligi ve Hastaliktan Korunma Onlemleri Hakkindaki
Bilgi Duzeylerinin Degerlendirilmesi

Feyza Topbasoglu

SS - 286

Dis Hekimligi ve Diyetetik Ogrencilerinde Beslenme Bilgi ve Tutumu

Esra Nur Tiryakioglu

SS - 288

Cocuk Dis Travmalarinda Renkli Misina Splintler: Model Bazli Bir Calisma

Meyrem Boyraz

SS - 290

Yeni Nesil Kompozit Rezinlerin Renk Degisimlerinin Karsilastirilmasi

Halime Bayram

SS - 291

Dis Hekimligi Fakultesi Ogrencilerinde Lateks Alerjisi Farkindaligi ve Sikligi:karsilastirmali Bir Calisma
Busra Kaya

SS - 292

Dis Hekimlerinin Cocuklarda Enfektif Endokardit Proflaksisi Hakkindaki Bilgisi

Seyda Merve Yabas

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00



19 Eylal 2025 .~ scduBidinisalonuc
L ey

Oturum Baskani: Dr. Ebru Simer Ekin

SS - 31

Ektodermal Displazili Hastalarda Multidisipliner Yaklasim: iki Olgu Sunumu
Busra YUceturk

SS - 312

Mikrosefalik Osteodisplastik Primordial Cucelik Tip li'de Oral ve Dental Bulgular: Bir Olgu Serisi
|[Selol i Aelol ismet Rezani Toptanci

SS - 313

On Capraz Kapanisin Hareketli Apareylerle Tedavisi: Olgu Serisi

Ozlem Beren Satilmis

SS - 314

Horizontal Kok Kiriklarinin Tedavi ve Takibi: 5 Olgunun Sunumu

Hayriye Zehra Turk
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Oturum Baskani: Dr. Muhammed Kurum

SS -170

Farkli Yapay Zeka Modellerinin Dis Travmalari Yonetimindeki Bilgi Duzeyinin Degerlendirilmesi
Salih Volkan Sénmez

SS - 171t

Kanal Tedavisi Uygulamasi Oncesi Hastalarin Bilgi ve Kaygi Dizeylerinin Degerlendirilmesi
Samet Cakir

SS - 172

GuUtaperkanin Son Kullanma Tarihinin Endodontik Tedavili Dislerin Kirilma Dayanimina Etkisi
lcHelel i [efe]olf Gonca Zelal Sahin

SS -173

irrigasyon Sollsyonlarinin Kompozit Restorasyonlarinin Yizey PurlzIUlugu Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi
Rabia Bostanoglu Ozefe

SS - 174

Dens Invaginatus: Prevalans, Tip Dadilimi ve Apikal Bulgular Uzerine Derleme

Elif Burcak Katircioglu

SS -175

Apikal Rezeksiyon Yapilmis Disler Uzerine Retrospektif Bir Degerlendirme

Abdullah Ozceylan

e

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Ozge Sénmez Uzel

SS - 196

Kalsiyum Hidroksitin Uzaklastiriilmasinda Kullanilan Edta, Sonik ve Ultrasonik Aktivasyonun Elektronik Apeks
Bulucunun Calisma Boyu Dogrulugu Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi

Saba Rad

SS -197

Farkli Etiyolojilere Sahip Nekrotik Pulpali immatur Dislerde Apeksifikasyon: Olgu Serisi
Eda Dogus

SS - 198

Travmaya Bagli Nekrotik Dislerde Rejeneratif Endodontik Tedavi: 29 Aylik Takip

Nursel Mahan

SS -199

Farkli Klinik Durumlarda Rejeneratif Endodontik Yaklasimlar: Ug Vakalik Olgu Serisi
Fatma Berna Dedeoglu

SS - 200

Radyografik Golge, Klinik Sessizlik: Ger¢cek Ne?

Merve Mutlu

SS - 201

Kirik Endodontik Aletlerin Tel Halka Teknigi ile Yonetimi: iki Vaka Raporu

Aybike Kahraman

] Ortodont

Oturum Baskani: Dog. Dr. Mehmet Dogru

SS - 220

Mandibular Laterognatiye Sahip iskeletsel Sinif lii Hastanin Ortognatik Tedavisi

Duygu Eskin

SS - 221

Ortodontistlerin Ortognatik Cerrahi Hastalarinda Pre-operatif Gérusmelerinin Kaygi ve Korkuya Etkilerinin
Degerlendirilmesi

Nihal Kaya

SS - 223

Fonksiyonel Anterior Gapraz Kapanisa Sahip Hastanin Pasif Sistem Kapakli Braketler ile Sabit Tedavisi
Aybuke Dilara Arslan

SS - 224

Standardize Cephe Géruntuleri Uzerinden Cene Ucu Sapmasinin Sayisal Analizi

Guray Gurler

SS -225

Dudak Damak Yarigi Anomalisinde Aile Hikayesinin Degerlendirilmesi

Cemre Arslan

SS - 226

Minivida Destekli Pole Teknigi ile G&mulU ikinci Az Dislerinin Yénetimi: Bir Vaka Sunumu

Orhan Gazi Demir

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00



T

Oturum Baskani: Prof. Dr. Behiye Bolgul

SS - 243

Dis Gelisim Yasinin Tahmininde Ne Kadar Guveniliriz? 6-12 Yas Grubu Cocuklarda Kronolojik Yas ile Demirjian
Dental Yasi Arasindaki Uyumlulugun Degerlendirilmesi

Turkan Mahyaddinova

SS - 244

Pediatrik Kronlarin Bibliyometrik Analizi: 2005-2025 Arasi Literatur Taramasi

Kdbra Mumcu

SS - 245

Cocuk Dis Macunlarinda Kullanilan Bilesenlerin incelenmesi

Aysegul Sarica

SS - 246

Tokat ilinde Cocuklarda Gérulen Hiperdontinin Dagilimi: 9 Yillik Klinik Gézlemler

Eda Nur Demir

SS - 247

Tokat ilindeki Cocuklarda Hipodonti ve Oligodonti Dagilimi: Retrospektif Calisma

Asiye Betul Kargi

SS - 248

Dogu Anadolu’da Cocuklarda Rastlantisal Dental Anomali Sikligi: Radyografik Degerlendirme
Berjin Guler

I ™

Oturum Baskani: Prof. Dr. izzet Yavuz

SS - 267

Santral Diste Mta Apeksifikasyonunda Kullanilan Koronal Kaide Materyallerinde Stresin Degderlendirilmesi
Ozge ilter Er

SS - 268

Dis Hekimligi Fakultesi Ogrencilerinin Profesyonel Yénetim Becerilerinin Degerlendirilmesi

Gizem Bayhan

SS - 269

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Pediatrik Hastalarda Dental Kaynakl Antibiyotik Kullaniminin Degerlendirilmesi
Betll Kuru

SS - 270

Dis Hekimligi Stajyer Ogrencilerinin Pedodonti Uzmanligi ve Doktorasina Yénelik Tutumlarinin
Degerlendirilmesi: Bir Universite Ornegi

Melike idaci

SS - 27

Kahramanmaras Depremi Yasayan Dis Hekimligi Ogrencilerinde Tikenmislik: Kesitsel Calisma

Esma Ketboga

SS - 272

Cocuklarda Agiz ve Dis Hastaliklarinda Antibiyotik Kullaniminda Ebeveyn Tutumlarinin Degerlendirilmesi
Zeynep Sude Ozcan

L e

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Gamze Polat

SS - 293

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Cocuk Hastalarda Antibiyotiklerin Akilci Kullanimina Yénelik Bilgi Dizeylerinin
Degerlendirilmesi

Blsra Karaagag Eskibaglar

SS - 294

Dis Hekimligi 4. ve 5. Sinif Ogrencilerinin Gimus Diamin Flortr Hakkindaki Bilgi Dizeylerinin Olgiimesi
Sefe Demirel

SS - 295

Cocuk Hastalarda Kullanilan Dental Malzemelerin Mrg ile Uyumlulugu: Derleme Arastirmasi

Tuba Nur Arol

15:00 - 16:00 E-Ewi-l

Ektodermal Displazi Vakalarindan Retrospektif ve Prospektif Olarak Elde Edilen Klinik, Radyolojik Bulgularin
Degerlendirilmesi

Cansu Sariyildiz

SS - 297

Farkli Isik Kaynaklariyla Polimerize Edilen Rezin Esasli Fisstr Orticulerin Suda CézunGrliga, Emilimi ve
Mikrosizinti Agisindan Degerlendirilmesi

Serap Gulgin Cetin

SS - 298

4-13 Yas Arasli Dis Eksikligi Olan Hastalara Yapilan Yer Tutucu Dagilimi ve Duzenli Kullanim Kooperasyonunun
incelenmesi :retrospektif Calisma

Cansu Demiroglu

12:00 - 13:00

14:00 - 15:00
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kiziltoprak

SS - 315

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Periodontoloji Uzmanhgi Hakkindaki Géruslerinin incelenmesi
Melek Beder

SS - 316

Tum AZiz Debridmaniyla Kullanilan Farkli irrigasyonlarin Kronik Periodontitisin Tedavisine Etkisi
Bahar Andac Ural

SS - 317

Orta Hat Diastemasi ile Frenulum iliskisi: Tirk Populasyonuna Yénelik Kesitsel Bir Analiz
([SelornvAelol Aysegul Turksoy

SS - 318

implant Cevresi Serbest Dis Eti Grefti Uygulamalarinin Boyutsal Degisimi - Vaka Serisi

Zehra Yuce

SS - 319

Taskin Dolgu Restorasyonlarinin ve Alveolar Kemik Kaybinin Derin Ogrenme Modeliyle Tespiti
Sukran Acipinar

SS - 320

Instagram’da Dis Eti Cekilmesi ile ilgili Génderilerin icerik Analizi

Alper Dogru
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Gullgag Giray Tekin

SS - 321

Gingivitisli Hastalarda Cerrahi Olmayan Periodontal Tedavinin Anksiyete Profilleri Uzerindeki Etkisi
Helin Cicek

SS - 322

Periodontal Hastalik ve Sigara Arasindaki iliski: Bibliyometrik Bir Analiz
Halime Sezer

SS - 323

Diseti Fenotipi ile iliskli Klinik ve Morfometrik Parametrelerin incelenmesi
(0)cHolel i [eKe]ol Sude Yildinm Bolat

SS - 324

Bag Doku Grefti ile Papil Rejenerasyonu

Remzi Boynukara

SS - 325

Alici ve Donér Saha Dis Eti Rengi Uzerine Sigaranin Etkisi

Hande Has Elgi

SS - 326

Periodontolojide Yapay Zeka Kullaniminin Bibliyometrik Analizi

Ozcan Erdem

_ Periodontoloji

Oturum Baskani: Dr. Zulfiye Al Dogan

SS - 345

Anterior Dislerin Periapikal Lezyon Tedavisinde Periodontal Flep Yaklasimi: Vaka Serisi
Taha Yasin Erdogan

SS - 346

Nikseden Dis Eti Buyumelerinde Eksizyonel Biyopsinin Tanisal ®nemi: U¢ Olgu Sunumu
Hilal Saribas Abik

SS - 347

Derin intrabony Defektlerin Rejeneratif Tedavisinde Tam Papilla Koruma Tekniginin (eppt) Uygulanmasi: Klinik
Bir Olgu Sunumu

Ahmet Sanlidag

SS - 348

Atrofik Maksillada Sert ve Yumusak Dokuya Yonelik Butuncul Yaklasim

Derya Agikgdz Candemir

SS - 349

Curuksuz Servikal Lezyonlarla Birlikte Goértlen Dis Eti Cekilmelerinin Tedavisi

Mducahit Enes Cinkilig

SS - 350

Diseti Cekilmelerinde Subepitelyal Bag Dokusu Grefti ve Tunel Teknigi: Olgu Sunumu
ismail Tekbas

_ Periodontoloji

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Gullgag Giray Tekin

SS - 369

Mukozal Erisimli Tinel Teknigi ile Coklu Dis Eti Cekilmelerinin Tedavisi
Naciye Gizem Bolat

SS - 370

Acik K&k Yuzeylerinin Tunel Teknigi ile Kapatilmast: iki Vaka Raporu
Canan Akdeniz

SS - 371

Diseti Cekilmelerinin Tedavisinde Farkli Kok Kapama Teknikleri
iHelelsPHelols Rabia Mavi

SS - 372

Alt Anterior Bolgede Rejeneratif Tedavinin 24 Aylik Takibi

Okan Demir

SS - 373

Pembeden Beyaza ; Dental Kaynakli Gummy Smile Vakasinda Cerrahi islem
Elif Akbulut

SS - 374

Coklu Diseti Cekilmelerinin Tedavisi : Olgu Sunumu ve Literatur Taramasi
Okan Ozen

10:00 - 11:00



20 Eylal 2025 | scduBidiriSalonuA
e I

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Murat Saribag

SS - 393

Farkli Dekontaminasyon Yéntemlerinin Feldspatik Porselen Ylzeyinin Islanabilirligi Uzerindeki Etkileri
Merve Akbulut

SS -394

Tark Arastirmacilarin Uluslararasi Protetik Dis Tedavisi LiteratUrindeki Yeri: Bibliyometrik Analiz

Yigit Yigit Sahin

SS - 395

Stajyer Dis Hekimlerinin, Pratisyen Dis Hekimlerinin ve Protetik Dis Tedavisi Uzmanlarinin Protetik Tedavide
Estetik Parametrelere Yaklasiminin Karsilastirilmasi

Yusuf Abik

SS - 396

Hareketli Bolumlu Protez Hastalarinin Planlamasinin Yapay Zeka ile Yapilmasi ve Guvenilirligi

Mustafa Kilig

SS - 397

implant Tedavisi icin Basvuran Tam Dissiz Hastalarin Panoramik On Degerlendirilmesi

Aleyna Gulgor

SS - 398

Dijital Dis Hekimligine Bakis: Gelecegin Dis Hekimleri Ne DusunUyor?

Etem Tayfun Goksen

_ Protetik Dis Tedavisi

Oturum Baskant: Prof. Dr. Ayse Mese

SS - 417

Alt Cene Ug implant Destekli Cad/cam Freze Bar Uzerine Yerlestirilen Total Protezin Klinik Uygulamasi
Omer Yetgin

SS - 418

Endokronlarla ilgili Olan Hasta Bilgilendirme Metinlerinin Okunabilirlik Analizi

Serap Sasa

SS - 419

Uretim Yéntemi Onemli Mi? 3d Baski, Frezeleme ve Konvansiyonel Yéntemle Hazirlanan Protez Kaide
Rezinlerinde Mikrobiyal Tutulumun Karsilastirmali Analizi

Gizem Yilmaz

SS - 420

Bireysellestirilmis lyilesme Abutmentlari ile Cikis Profili Yénetimi

Aynur Beyza Cavusculu Gudul

SS - 421

Protetik Dis Tedavisinde Kullanilan Dental Materyaller Konusunda Stajyer Dis Hekimligi Ogrencilerinin Bilgi
Duzeyi

Asmin Seran Ozbek

_ Protetik Dis Tedavisi

Oturum Baskani: Prof. Dr. Koksal Beydemir

SS - 441

Estetikten Fonksiyona: Zirkonya Altyapili Kronlarla Florozisli Dislerin Rehabilitasyonu: Olgu Sunumu
Merve Alici

SS - 442

Fiber Destekli Adeziv Kopru Uygulamalari ile Tek Dis Eksikligi Rehabilitasyonu: Olgu Serisi

Ayca Deniz izgi

SS - 443

Tam Dissiz Hastalarda implant Destekli Sabit Protezlerin Klinik Yapim Asamalari: U¢ Olgu Sunumu
Jlsyelon(5e]ol Gamze Ulu

SS - 444

Dudak Damak Yarigi Olan Hastada Monoimplant Destekli Protezlerle Estetik Rehabilitasyon: Olgu Sunumu
Busra Bulut

SS - 445

D Vitamini Eksikligi ile Marjinal Kemik Kaybi Arasindaki Korelasyon

Vesile Elif Toy

SS - 422

Gece Plagi ile ilgili Hasta Bilgilendirme Metinlerinin Okunabilirlik Analizi

Hidayet Celik Basarir

12:00 - 13:00

14:00 - 15:00
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Oturum Baskani: Dog. Dr. Devrim Deniz Uner

SS - 327

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Yapay Zeka Uygulamalar Uzerine Distncelerinin incelenmesi
Tugge Birler Bulut

SS - 328

Prf ile Soket Koruma ve Kemik lyilesmesi: Retrospektif Analiz

Tugge Yapisoglu

SS - 329

Poli-laktik-ko-glikolik-asit (plga) Blok Greftlerle Alveoler Kret Artisinin Radyolojik Degerlendirilmesi
0icHeloln(oRel0l Burak Dagtekin

SS - 330

Periodontal Cerrahi Islemlerin Agri Algisi ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi

Dogukan Yildirhm

SS - 331

Dental implant Tedavisi Gérmis Hastalarin Memnuniyet Derecelerinin Degerlendirilmesi
Kubra Eskin

SS - 332

Glukokortikoidlerin Sican Tibiasinda implant Tork Degerlerine Etkisi

Recep Karakus

_ Periodontoloji

Oturum Baskani: Dog. Dr. Bozan Serhat izol

SS - 352

Herediter Gingival Fibromatozis: Olgu Sunumu

KUbra Basaran

SS - 353

Creeping Atasman ile Diseti Cekilmesi Tedavisinde Klinik Basari
Siddika Selva SUme Kesir

SS - 354

izole Dis Eti Cekilmesinin Yénetiminde Minimal invaziv Yaklasim: Bir Vaka Raporu
ZUlfiye Dogan

SS - 355

Lokalize Derin intrabony Defektin Rejeneratif Tedavisi: Vaka Sunumu
Firat Yilmaz

SS - 356

Papilla Formasyonu icin Serbest Greft: Literatlr Temelli 1 Villik Takip
Zeliha Basak Cakir Erdil

10:00 - 11:00

Histoloji ve Embriyoloji, Halk Sagligi, Koruyucu Dishekimligi

Oturum Baskani: Dr. Zulfiye Al Dogan

SS - 375

Gorsel Agirlikli Histoloji Dersine Dair Metaforik Yansimalar

Esra Fidan Karamaden

SS - 377

Ozbekistan'da Toplumun Periodontal Saglik Bilincine Yonelik Anket Tabanli Degerlendirme
Nozima Razakova

SS - 378

izmir ilinde Calisan Aile Hekimlerinin Cocuklarin Agiz ve Dis Saghgi Hakkindaki Bilgi, Tutum ve Davranislarinin
Degerlendirilmesi: Kesitsel Bir Calisma

Umit Candan

SS - 379

Derin Ogrenme Algoritmalariyla Dis Travmalarinin Tanimlanmasi ve Siniflandiriimasi

Derya Sarioglu

11:00 -12:00
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Oturum Baskani: Prof. Dr. Sabiha Zelal Bagkan Ulku

SS - 399

Polisaj Uygulamasinin Eksiltmeli ve Eklemeli Yéntem ile Uretilen Okluzal Splint Materyallerinin Yizey
PUruzlulugu ve Mikrosertliklerine Etkisi

Beril Koyuncu

SS - 400

3b Yaziclyla Uretilen Rezin Materyalin Mekanik ve Fiziksel Ozellikleri Uzerine Kiirleme Suresinin Etkisi
Duygu Ece Keskin

SS - 401

Yizey Bitim islemlerinin Monolitik Zirkonya Materyallerinin Optik Ozelliklerine Etkisi

\PHelenciolol Beyza Arli

SS - 402

Dijital Tork Motorlarinda Dénme Hizinin Torklama Dogruluguna Etkisi

Elif Nazh Tekin

SS - 403

Farkl Dijital Ol¢u Cihazlar Kullanilarak Uretilen 3d Postlarin Baglanim Dayanimlari

Seray Capar

SS - 404

Hastalarin Sabit Protetik Materyal Tercihlerinde Hekim Yénlendirmesi, Bireysel Ozellikler ve Sosyoekonomik
Etkenlerin RolU

Faris Akyuz

_ Protetik Dis Tedavisi

Oturum Baskani: Prof. Dr. Zelal Seyfioglu Polat

SS - 423

Ulusal Tez Verilerine Gére Dis Hekimligi LisansustU Tezlerinde Arastirma TurG ve Bélumler Arasi Egilimler (2018)
Ahmet Caliskan

SS - 424

Kahve Sollsyonunun Farkli icerik ve Uretim Teknolojisine Sahip Protez Materyallerinin PUrGzulGlugane Etkisi
Emin Can Unla

SS - 425

Minimal Midahale ile Estetik Rehabilitasyon: On Bélgede Renk Secimi ve E.max Kullaniminin Klinik ve Bilimsel
Degerlendirmesi

Ekin Gokmen Akmansu

SS - 426

Maksiler Anterior Bélgenin implant Destekli Kronlar ile Estetik Rehabilitasyonu: 3 Olgu Sunumu

irem Sarkaya

SS - 427

Tam Dissiz Hastalarin Farkli implant Usti Atasman Sistemlerle Protetik Rehabilitasyonu

Esra Ozkan

SS - 428

Tam Dissiz Hastalarin implant Destekli Sabit Protezlerle Rehabilitasyonu: Dért Olgu Sunumu

Seckin Gul

14:00 - 15:00
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_ Periodontoloji

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Ebru Saribas

SS - 333

Uc Farkli Yapay Zeka Modelinin Periodontoloji Sorularinda Basarilarinin Degerlendirilmesi
Berfin Selin Erdem

SS - 334

Dis Hekimliginde Yapay Zeka Kullanimi Hakkinda Hastalarin Bilgi Dizeyinin incelenmesi
Refik Kagan BuyUkgebiz

SS -335

Sigara Kullaniminin Diseti Fenotipi ve Klinik Periodontal Parametreler Uzerindeki Etkileri
Ummu Galsim Oge

SS - 336

Yapay Zeka Sohbet Robotlarinin Dis Hekimligi Hasta Sorularini Yanitlamadaki Performansi
Busra Terzioglu

SS - 337

Enjekte Edilebilir Trombositten Zengin Fibrin Kullaniminin Creeping Atacman Uzerine Etkisi
Seyma Eken

SS - 338

Khoury Teknigiyle Travmatik Defektin U¢ Boyutlu Rekonstriksiyonu

Emir Akan

_ Periodontoloji

Oturum Baskani: Dr. Rana Sarikaya

SS - 357

Allogreft, Prf ve Bag Dokusu ile Periodontal Rejenerasyon

Huseyin Akill

SS - 358

Periodontal Hastaligin Papil Korumali insizyon ile Tedavisi: Vaka Sunumu
Onural Butay Oztirk

SS - 359

Coklu Diseti Cekilmelerinin Ug Farkli Teknik ile Tedavisi: Vaka Serisi

Ozge Demir

SS - 360

Periodontal Tedavi Sonrasi Xenogreft ve Membran ile Rejenerasyon
Hatice Kili¢

SS - 361

Akut Nekrotizan Gingivitis Hastalarinda Tedavi Yaklasimi

Arzu Ucgar

SS - 362

“Gummy Smile” Vakalarinda Ug Farkli Cerrahi Tedavi Yaklasimi: Olgu Sunumu
Bige Ulker

_ Protetik Dis Tedauvisi

11:00 -12:00

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Hidayet Celik Basarir

SS - 380

Bruksist Hastalarda Farkli Tedavi Uygulamalarinin Etkinliginin Vas Skalasi ile Degerlendirilmesi
Muhammed Burak Suzen

SS - 381

Turkiye'de GulUs Tasarimina Yénelik Cevrimici ilgi ve Sosyoekonomik Etkenler

Yunus Emre Ozden

SS - 382

Gegici Akrilik YUzeylerde Yumurta Kabugu Tozu ve Pomzanin Karsilastirmali Etkileri

Hilal Ok Bostan

SS - 383

Farkli intraoral Tarayicilarin implant Ustl Olciiniin Hassasiyet ve Dogrulugu Uzerindeki Etkisi: Bir invitro Calisma
Bergcem Bozkurt

SS - 384

Mekanik Dis Fircalama Sonrasi Yuksek Performansli Polimerlerin YUzey PurlzlGlugu Degisimlerinin
Degerlendirilmesi

Samet Tekin

SS - 385

Dis Preparasyonu Demosunun Egitsel Yeterliligine Yonelik Ogrenci Degerlendirmesi

Ayca Unal

SS - 386

Atrofik Maksillada Subperiostal Protezlerde Farkli Materyallerin Sesa ile incelemesi

Busranur Demir
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Oturum Baskani: Prof. Dr. Sileyman Aguloglu

SS - 405

Dental implantolojide Abutment ve lyilesme Basligi Dekontaminasyonu: Glncel Yaklasimlar
Selda Gokge Erdal

SS - 406

“Batman Universitesi Dis Hekimligi FakUltesine Bagvuran Hastalarda Temporomandibular Eklem Rahatsizliklari
Siddetinin Fonseca Anamnestik Anketi ile Siniflandirilarak Hastalarin Farkindaliklarinin Olgulmesi
Nurullah Gokge

SS - 407

Protetik Tedavilerin Hastalarin Psikososyal Yasamlarina Etkisi Uzerine Bir Anket Calismasi

Sozdar Baskan Uyar

SS - 408

Laminate Veneer Konulu Hasta Bilgilendirme Metinlerinin Okunabilirlik Analizi

Evin Tantekin Bakay

SS - 409

Amber Mill'in Baglanti Dayaniminda Yuzey Protokollerinin RolU

Remzi Firat

SS - 410

Prostodontide Kullanilan Bazi Polimer Malzemelerin Bibliyometrik Analizi:

Hatice Kogoglu

_ Protetik Dis Tedavisi

Oturum Baskani: Dog. Dr. Murat Eskitasgioglu

SS - 429

Maksiller Santral Dislerinde Geminasyon Gérulen Hastanin Dental Rehabilitasyonu: Olgu Sunumu
Aylin Er

SS - 430

Lateral Dis Eksikligi ve Sekil Bozuklugunun Multidisipliner Tedavisi: Olgu Sunumu

Esma Sevval Unaldi

SS - 431

Tam Dijital is Akisiyla Uretilen Endokron Restorasyonlar: Olgu Serisi

BetUl iyigin

SS - 432

Mevcut implantlar Her Zaman Kullaniimali mi? Basarisizlikla Sonuglanan Bir Olgu Uzerinden Klinik
Degerlendirme

Delal Bozyel

SS - 433

Kompleks Protetik Rehabilitasyonda Estetik ve Fonksiyonel Yaklasimla Yeni Odb Olusturulmasi
Saadet Nur istanbulluoglu

SS - 434

Dijital GUlUs Tasarimi ve Mock-up Destekli Laminate Veneer Uygulamalari

Burak Akca

12:00 - 13:00

14:00 - 15:00
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Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Kiziltoprak

SS - 339

Guillain-barre Sendromlu Bir Hastada Diseti Buyumesi: Nadir Bir Olgu

Selay Kir Guleg

SS - 340

implant Ustl Protez Oncesi Serbest Diseti Grefti: 3 Olgunun Klinik Degerlendirmesi
Muge Bereket Altintas

SS - 341

Modern Periodontal Cerrahiyle Diseti Cekilmelerine Yaklasim: 3 Olgu Sunumu
e[l (05008 Devrim Deniz Uner

SS - 342

Vertikal Kemik Defekti Tedavisi: Prf ve Greft Uygulamasi

MuUzeyyen Kandemir

SS - 343

ileri Evre Periimplantitis Olgusunda Eksplantasyon ve Kret Augmentasyonu Sonrasi Reimplantasyon
irem Sezen

SS - 344

Papiller Penetran Frenulum Vakalarinda Frenektomi Yontemlerinin Klinik Sonugclari
Burak Cevik

_ Periodontoloji

Oturum Baskani: Dr. Ozge Eraslan

SS - 363

implant Etrafi Keratinize Doku Yetersizliginin Serbest Dis Eti Grefti ile Tedavisi: Vaka Serisi
Merve Yalgin

SS - 364

Horizontal Kret Ogmentasyonunda Cadir Vidasi Uygulamalarinin Klinik Varyasyonlari: Ug Vaka
Muhammet Demir

SS - 365

Asiri Diseti Gorulen Hastalarda Dudagin Yeniden Konumlandirilmasi

1(eHeJerniHelol Cafer Kartal

SS - 366

Mandibular Anterior Bolgede NUks Eden Gingival Lezyon: Olgu Sunumu

Uzay Sari

SS - 367

Keratinize Dis Eti Eksikliginin Serbest Dis Eti Greftiyle Tedavisi: Vaka Serisi

Mustafa Bulduk

SS - 368

Mandibular Anterior Kemik Defektinin Otojen Dentin Blok Grefti ile Rekonstriiksiyonu
Bahar Tekin

_ Protetik Dis Tedauvisi

Oturum Baskani: Prof. Dr. Emrah Ayna

SS - 387

Farkli Altyapi Materyalleriyle Uretilen ve Farkli Tasarimlara Sahip Subperiostal implant Destekli Hibrit
Protezlerde Kuvvet Dadiliminin Sonlu Elemanlar Analizi ile incelenmesi

Halil Emre Uygun

SS - 388

Protetik Dis Tedavisi Uzmanlik Egitiminin Uzmanlik Ogrencilerinin Bakis Acisi ile Degerlendiriimesi
Omer Yildirm

SS - 389

Spor Bilimleri Fakultesi Ogrencilerinin Agiz Koruyucularinin Kullanilmasina Yénelik Farkindalik DUzeyleri
Cagla YESIL

SS - 390

Yeni Nesil intraoral Fotogrametri: Titanyum Destekli Monolitik Zirkonya implant Protezinde Daimi Olci
Gokgen Dinger

SS - 391

Ogrenci ve Mezun Dis Hekimlerinin Protetik Dis Tedavisi Klinik Deneyimlerinin Degerlendirilmesi
Oguzhan Kaya

SS - 392

Chatgpt Hasta Bilgilendirmede Ne Kadar Basarili? Protetik Sorularla Analiz

Zekeriya Okumus

11:00 -12:00
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Oturum Baskani: Prof. Dr. Yalgin Deger

SS - 411

Dis Hekimligi Fakultesi Prostodonti Sinav Sorularina Farkh Yapay Zeka Modellerinin Verdigi Cevaplarin
Degerlendirilmesi

Oguzhan Gomleksiz

SS - 412

Deneysel ve Geleneksel Yumusak Astarlarin Su Emiliminin ve C6zUnUrligunun Degerlendirilmesi
Osman Kaya

SS - 413

Dijital ve Konvansiyonel Olci Yontemlerinin Hasta Konforuna Etkisinin incelenmesi

PHeleE ROl Ayse Nur Guran

SS - 414

Dis Hekimligi Ogrencilerinin Klinik Oncesi ve Klinik Sonrasi Uzmanlik Alan Tercihlerindeki Degisimlerin
Degerlendirilmesi

Elif Gamze Yildiz

SS - 415

Tme Hastaliklarinda Chatbot Yanitlarinin Dogruluk Karsilastirmasi

Esra Nur Avukat

SS - 416

implant Agisi ve Tarama Gévdesi Tasariminin Tam-ark Dijital Olgli Dogruluguna Etkisi

Mirac Berke Topcu Ersoz

- Protetik Dis Tedavisi

Oturum Baskani: Prof. Dr. ibrahim Halil Tacir

SS - 435

Posterior Acik Kapanisin Hibrit Seramikle Overlay Restorasyonu: iki Yillik Takip

Aybike Cengiz Dagtekin

SS - 436

Sinif lii Gorindmlu, Denevre Manevrasi ile Sinif | OklUzyona Ulastirilan Bir Vakanin Rehabilitasyonu
Meryem Altunkalem

SS - 437

implantlstl Sabit Protezlerde Diseti Cikis Profilinin Olusturulmasi

Kader Cicek

SS - 438

Periodontal Prognozu Zayif Dislerde Gegis Niteliginde Sabit Protez Uygulamalari: Ucli Vaka Serisi
Rabia Cicek

SS - 439

Ortodonti Sonrasi Konjenital ve Kazanilmis Tek Dis Eksikliklerinin Rehabilitasyonu

Merve Acar

14:00 - 15:00



TURK DISHEKIMLERI BIRUSH

@21} Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI h
18-21 Eylll / September 2025 @b,
DICLE UNIVERSITES| KONGRE MERKEZI

o KONGRES

INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

P DENTAL EXPODENTAL 2025

SS - 001 / DISHEKIMLIGI KLINiK BILIMLERI / RESTORATIF Di$ TEDAVISi

RENK TONU, POLIMERiIZASYON SURESININ BULK-FiLL KOMPOZIiTiN BASMA DAYANIMINA
ETKiSi

Gulsah Yenier Yurdagiiven

Istanbul Okan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu in vitro ¢alismanin amaci, renk tonu ve polimerizasyon siiresinin bir bulk-fill kompozit
rezininin basma dayanimi lizerindeki etkilerini degerlendirmektir.

Yontem: Toplam 90 adet silindir drnek (¢cap: 4 mm, yiikseklik: 6 mm), ti¢ farkli renk tonuna sahip
(A1, A2, A3) bir bulk-fill kompozit rezinden (Estelite Bulk Fill Flow, Tokuyama Dental) hazirlandi.
Her renk tonu grubu, polimerizasyon siiresine gore iki alt gruba ayrildi: 10 saniye ve 20 saniye (n =
15 her alt grup icin). Isikla polimerizasyonda LED cihazi (Elipar DeepCure S, 3M ESPE) kullanildi.
Tim ornekler daha sonra 37 °C’ de ve % 100 nem ortaminda 24 saat saklandi. Basma dayanimi
testi, capraz kafa hiz1 1 mm/dk olan universal test cihaz1 (Shimadzu) ile gerceklestirildi. istatistiksel
analizler, iki yonli ANOVA, Tukey post hoc testi ile yapildi; anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak
belirlendi.

Bulgular: Farkli renk tonlar1 (A1, A2, A3) arasinda basma dayanimi agisindan istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmadi (p = 0.381). Ayrica, iki farkli polimerizasyon siiresi (10 s ve 20 s)
arasinda da anlaml bir fark saptanmadi (p = 0.065). Renk tonu ile polimerizasyon siiresi arasindaki
etkilesim de istatistiksel olarak anlaml bir etki géstermedi (p = 0.157).

Sonug: Bu in vitro ¢calismanin kisitlamalar1 dahilinde, renk tonu ve polimerizasyon siiresinin, bulk-
fill kompozit rezinin basma dayanimi tizerinde istatistiksel olarak anlaml bir etkiye sahip olmadigi

belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Bulkfill Kompozit Rezin, Renk Tonu, Polimerizasyon Siiresi, Basma Dayanimi1
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EFFECT OF SHADE, POLYMERIZATION TIME ON BULK-FILL COMPOSITE’S COMPRESSIVE
STRENGTH

Giilsah Yenier Yurdagiiven

Istanbul Okan University Faculty of Dentistry Department of Restorative Dentistry

Purpose: This in vitro study aimed to evaluate the effects of shade and polymerization time on the
compressive strength of a bulk-fill composite resin.

Method: Ninety cylindrical specimens (4 mm in diameter and 6 mm in height) were prepared from
a bulk-fill composite resin (Estelite Bulk Fill Flow, Tokuyama Dental) in three distinct shades: A1,
A2, and A3. Each shade group was subdivided into two subgroups based on light polymerization
durations of 10 seconds and 20 seconds (n = 15 per subgroup). Light curing was conducted using
an LED unit (Elipar DeepCure S, 3M ESPE). All specimens were then stored at 37°C in 100%
humidity for a duration of 24 hours. Compressive strength assessments were carried out using a
universal testing machine (Shimadzu) at a crosshead speed of 1 mm/min. Statistical analysis was
performed using two-way ANOVA followed by Tukey's post hoc test, with the significance level set
atp < 0.05.

Findings: The findings revealed no statistically significant differences in compressive strength
among the various shades (A1, A2, A3) (p = 0.381). Furthermore, no significant differences were
noted between the two polymerization times (10 s vs. 20 s) (p = 0.065). The interaction between
shade and polymerization time also demonstrated no statistically significant effect (p = 0.157).

Conclusion: Within the limitations of this in vitro study, it was determined that neither the shade
nor the duration of polymerization time had a significant impact on the compressive strength of the

bulk-fill composite resin.

Keywords: Bulk-Fill Composite Resin, Shade, Polymerisation Time, Compressive Strength
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PREKLINIK EGITIMDE KATMANLI PLAKALAR: OGRENCI DENEYiMi UZERINE ANKET ANALIZi
Esra Yildirim Manav
Lokman Hekim Universitesi

Amag: Bu ¢alismanin amaci, disin doku farkliliklarini ve fiziksel direncini taklit eden ¢ok katmanh
egitim plagiyla gerceklestirilen egitimin, dis hekimligi 6grencilerinin kavite preparasyonu
deneyimine etkisini anket verileriyle degerlendirmektir.

Yéntem: Arastirmaya, Lokman Hekim Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde egitimine devam
eden 2. sinif 6grencilerinden 40 kisi goniillii olarak dahil edildi. Katiimcilar ilk olarak plastik
mandibular 1. molar disler tizerinde kavite hazirlama uygulamasi gergeklestirdi. Ardindan, farklh
sertlik seviyelerine sahip katmanlardan olusan ve mine, dentin ve pulpa yapisini simiile eden egitim
plag ile uygulama yapti. Egitimin ertesi giinii, her dgrenci bir ¢ekilmis mandibular 1. molar dis
lizerinde Kkavite preparasyonu yapti. Siirecin sonunda, Ogrenciler egitim deneyimlerini
degerlendirmeye yonelik 15 maddelik Likert tipi bir anketi yanitladi. Anket maddeleri, dokunsal
gercekcilik, 6grenmeye katki, 6zgiiven gelisimi, kullanim kolaylig1 ve genel memnuniyet bashklarini
icermekteydi.

Bulgular: Ogrencilerin %80’i bu egitimin dogal dis dokusuna benzer bir dokunsal geri bildirim
sundugunu ifade etmistir. %75’i gercek dise gegmeden 6nce yapilan bu uygulamanin ézgiivenlerini
artirdigini belirtmis, %82’si ise bu yontemin preklinik egitimde faydali bir ara basamak oldugunu
savunmustur. %70 oraninda 6grenci, sz konusu simiilasyonun geleneksel yontemlerle birlikte
kullanildiginda daha etkili olacagini diistinmektedir.

Sonug: Elde edilen veriler, cok katmanlh egitim plaginin, dis hekimligi 6grencilerinin preklinik
kavite hazirlama siirecinde hem teknik beceri hem de 6z yeterlik agisindan olumlu katkilar
sagladigin1 gostermektedir. Dogal dis yapisina yakin simiilasyonlar, cekilmis dis uygulamalarina
gecmeden dnce dgrencilere degerli bir hazirlik deneyimi sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Dis Hekimligi Ogrencileri, Katmanlh Egitim Plag), Kavite Hazirlama, Preklinik
Egitim
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QUESTIONNAIRE-BASED ANALYSIS OF STUDENT EXPERIENCE WITH LAYERED PLATES IN
PRECLINICAL EDUCATION

Esra Yildirim Manav
Lokman Hekim University

Purpose: The aim of this study is to evaluate the impact of training with a multilayered educational
plate that simulates the tissue variations and physical resistance of a natural tooth on dental
students’ cavity preparation experience through questionnaire-based data.

Method: Forty second-year students from the Faculty of Dentistry at Lokman Hekim University
voluntarily participated in the study. Initially, the participants performed cavity preparations on
plastic mandibular first molar teeth. This was followed by a training session using a multilayered
educational plate composed of layers with different hardness levels simulating enamel, dentin, and
pulp structures. On the following day, each student prepared a cavity on an extracted mandibular
first molar tooth. At the end of the process, students completed a 15-item Likert-type questionnaire
designed to evaluate their training experience. The questionnaire items covered five domains:
tactile realism, contribution to learning, confidence development, ease of use, and overall
satisfaction.

Findings: Eighty percent of the students stated that the training provided tactile feedback similar
to that of natural tooth structure. Seventy-five percent reported that this application increased their
self-confidence before transitioning to real teeth, while 82% considered the method a beneficial
intermediate step in preclinical education. Additionally, 70% of the participants believed that this
training would be more effective when used in combination with traditional methods.

Conclusion: The findings indicate that the multilayered educational plate provided positive
contributions to dental students' preclinical cavity preparation process in terms of both technical
skills and self-efficacy. Simulations that closely resemble natural tooth structure may offer students
a valuable preparatory experience before transitioning to procedures on extracted teeth.

Keywords: Cavity Preparation, Dental Students, Multilayered Educational Plate, Preclinical
Education

d TVNOILVNYILNI VAL 4,872

H

i

SSHIYHNOD TV.LN



TURK DISHEKIMLERI BIRUSH

@21} Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI h
18-21 Eylll / September 2025
DICLE UNIVERSITES| KONGRE MERKEZI

o KONGRES

INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

P DENTAL EXPODENTAL 2025

SS - 003 / DISHEKIMLIGI KLINiK BILIMLERI / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

CHATGPT VE GEMINi BUYUK DiL MODELLERININ TURKIYE'DEKI Di$ HEKIMLiGi UZMANLIK
SINAVLARINDA DEGERLENDIRILMESI: RESTORATIF Di$ TEDAVISi VE PEDODONTI
ALANLARINDA KARSILASTIRMALI BiR ANALIZ

Aysenur Altug Yildirim!, Menekse Alim?

1Cankir1 Karatekin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu ¢alismanin amaci, ChatGPT-3.5, ChatGPT-40, Gemini 2.0 Flash ve Gemini 2.0 Advanced
olmak tlizere dort yapay zeka tabanh biiyliik dil modelinin (Large Language Models, LLMs),
Tiirkiye'de uzmanlik egitimine giris amaciyla uygulanan Dis Hekimligi Uzmanlik Sinavi'nda (DUS)
Pedodonti ve Restoratif Dis Tedavisi alanlarinda sorulmus smav sorulari lizerinden verdikleri
yanitlarin dogrulugunu degerlendirerek karsilastirmaktir. Bu dogrultuda, s6z konusu modellerin
saglik egitimi kapsaminda bilgi aktarimi ve degerlendirme siire¢lerinde kullanilabilirligine iliskin
giivenilirliklerini ve alan spesifik dogruluk diizeylerini ortaya koymaya yonelik ampirik veriler elde
edilmesi hedeflenmistir.

Yontem: 2012 ile 2017 yillar1 arasinda yapilmis DUS sinavlarindan toplam 178 coktan se¢cmeli soru
(90 Restoratif Dis Tedavisi, 88 Pedodonti) elde edildi. Tiim sorular, modeller arasi etkilesimi ve
hafiza 6nyargisini 6nlemek amaciyla, standartlastirilmis komutlarla ve izole oturumlarda Tirkge
olarak her modele sunuldu. Cevaplarin dogrulugu, secilen yanitlarin dogrulugu esas alinarak
degerlendirildi. Modeller, alanlar ve yillara gore performans karsilastirmalar1 Mann-Whitney U ve
Friedman gibi parametrik olmayan istatistiksel testler kullanilarak yapildu.

Bulgular: ChatGPT-40, Pedodonti (%90,88) ve Restoratif Dis Tedavisi (%93,02) alanlarinda en
yliksek genel dogruluga ulasirken, ChatGPT-3.5 Pedodonti alaninda en diistiik performansi gosterdi
(%70,71). Modeller arasi farkliliklar Pedodonti alaninda istatistiksel olarak anlamliydi (p = 0,002),
ancak Restoratif Dis Tedavisi alaninda anlamli degildi (p = 0,254). Zamanla iliskili analizler,
ChatGPT-40'nun tutarl bir performans sergiledigini gosterirken, Gemini 2.0 Flash modelinin bazi
yillarda ve alt alanlarda belirgin dalgalanmalar yasadigi gézlendi.

Sonuc¢: ChatGPT-40, hem Pedodonti hem de Restoratif Dis Tedavisi alanlarinda degerlendirilen
modeller arasinda en yiiksek ve en tutarli dogrulugu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Biiyiik Dil Modelleri, Dis Hekimligi Uzmanlik Sinavi, Pedodonti, Restoratif Dis
Tedavisi, Yapay Zeka
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EVALUATION OF CHATGPT AND GEMINI LARGE LANGUAGE MODELS IN THE TURKISH
DENTAL SPECIALTY EXAMINATIONS: A COMPARATIVE ANALYSIS IN RESTORATIVE AND
PEDIATRIC DENTISTRY

Aysenur Altug Yildirim!, Menekse Alim?

1Cankir1 Karatekin University Faculty of Dentistry
2Gazi University Faculty of Dentistry

Purpose: The aim of this study is to evaluate and compare the accuracy of responses provided by
four artificial intelligence-based large language models (LLMs)—ChatGPT-3.5, ChatGPT-40, Gemini
2.0 Flash, and Gemini 2.0 Advanced—to exam questions from the fields of Pediatric Dentistry and
Restorative Dentistry, taken from the Turkish Dental Specialty Examination (DUS), which is
administered as part of the specialist training admission process in Turkey. Accordingly, the study
aims to generate empirical data on the reliability and domain-specific accuracy of these models in
order to assess their potential usability in knowledge dissemination and evaluation processes
within healthcare education.

Method: A total of 178 multiple-choice questions (90 in Restorative Dentistry and 88 in Pediatric
Dentistry) were obtained from DUS examinations conducted between 2012 and 2017. All items
were presented in Turkish to each model via standardized prompts in isolated sessions to prevent
cross-interaction and memory bias. Response accuracy was determined by evaluating the
correctness of the chosen answers. Comparative analyses between models, domains, and annual
trends were conducted using non-parametric statistical tests, including the Mann-Whitney U and
Friedman tests.

Findings: ChatGPT-40 achieved the highest overall accuracy across both Pediatric (90.88%) and
Restorative Dentistry (93.02%), whereas ChatGPT-3.5 exhibited the lowest performance in
Pediatric Dentistry (70.71%). Statistically significant inter-model differences were observed in
Pediatric Dentistry (p = 0.002), but not in Restorative Dentistry (p = 0.254). Temporal analyses
highlighted the consistent performance of ChatGPT-40, while Gemini 2.0 Flash displayed marked
fluctuations in accuracy across certain years and subdomains.

Conclusion: ChatGPT-40 demonstrated the highest and most consistent accuracy among the
evaluated models in both Pediatric and Restorative Dentistry domains.

Keywords: Artificial Intelligence, Dental Specialty Examination, Large Language Models, Pediatric
Dentistry, Restorative Dentistry
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KOCAELI UNIVERSITESI DiS HEKIMLiGI FAKULTESIi OGRENCILERININ LASTIiK ORTU
HAKKINDAKI FARKINDALIKLARININ VE KULLANIM EGILIMLERiINiN iNCELENMESi

Ahmet Fehmi Sirin?, Emre Ozel2

1Golciik Agiz ve Dis Saghigi Merkezi
2Kocaeli Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu arastirmanin amaci, Kocaeli Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 2., 3., 4. ve 5. smif
ogrencilerinin Lastik ortii (Rubber Dam) hakkindaki farkindaliklarinin ve kullanim egilimlerinin
incelenmesidir.

Yéntem: Calismamizda, Kocaeli Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 2., 3., 4. ve 5. simif 6grencilerine
anket uygulanmistir. Ankette 6grencilere sosyodemografik 6zellikleri, Dis Hekimligi Fakiiltesini
kazanmadan once Lastik ortii (Rubber Dam) hakkinda bilgi sahibi olup olmadiklari, lisans
0grenimleri sirasinda 6grendikleri Lastik ortii bilgileri, meslek hayatlarina gececekleri zaman Lastik
ortil ile tedavi yapma istekleri, en ¢ok hangi tip Lastik ortii cesitlerini kullandiklari, hasta-hekim
iliskisi acisindan Lastik 6rtiiniin tedaviye etkisi, en ¢ok hangi Lastik 6rtii (Rubber Dam) uygulama
teknigini kullandiklarina dair sorular yoneltilmistir. Anket sonuclar1 rakamsal ve yiizdelik olarak
verilmistir. Anket sonuglar1 arasindaki iliskileri saptamak amaciyla Pearson kikare testi, Yates’
kikare testi ve Monte Carlo kikare testi kullanilmistir.

Bulgular: Ankete 374 6grenci katilmistir. Katilan 6grencilerin 148'i erkek, 226’s1 kadindir. Katilim
saglayanlardan; 87’si 2. siif, 91'i 3. sinif, 92’si 4. sinif ve 104’ 5. simif 6grencisidir. Ogrencilerin
Lastik ortii ile tedavi yaklasimina olumlu baktiklar1 saptanmistir. Ogrencilere “En ¢ok kullandigimiz
cerceve tipi hangisidir?” sorusu soruldugunda, siniflar arasinda anlaml fark bulunmustur (p<0,05).
3., 4. ve 5. sinif 6grencilerinin biiylik cogunlugu (%83'lin lizerinde) “Young’s frame” tercih ederken;
2. smif 6grencilerinin yanitlari farkl secenekler arasinda daha dengeli dagilmistir.

Sonug: Yaptigimiz arastirma sonucunda Lastik ortiinii kullaniminin yiikselis gosteren bir ivme ile
kullaniminda artis olacagi beklentisindeyiz.

Anahtar Kelimeler: “Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencisi”, “Lastik Ortii”, “Anket”, “izolasyon”
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INVESTIGATION OF THE AWARENESS AND USAGE TENDENCIES REGARDING RUBBER DAM
AMONG STUDENTS OF THE FACULTY OF DENTISTRY AT UNIVERSITY OF KOCAELI

Ahmet Fehmi Sirin?, Emre Ozel2

1Golcuk Dental and Oral Health Center
2Faculty of Dentistry, University of Kocaeli

Purpose: The aim of this study is to investigate the awareness and usage tendencies of University
of Kocaeli Faculty of Dentistry 2nd, 3rd, 4th and 5th grade students about Rubber Dam.

Method: In our study, a questionnaire was applied to University of Kocaeli Faculty of Dentistry 2nd,
3rd, 4th and 5th year students. In the questionnaire, the students were asked about their
sociodemographic characteristics, whether they had information about Rubber Dam before they
entered the Faculty of Dentistry, the Rubber Dam information they learned during their
undergraduate education, their desire to treat with Rubber Dam when they will start their
professional life, which types of Rubber Dam they use the most, the effect of Rubber Dam on the
treatment in terms of patient-physician relationship, which Rubber Dam application technique they
use the most. The results of the questionnaire are given in numbers and percentages. Pearson chi-
square test, Yates' chi-square test and Monte Carlo chi-square test were used to determine the
relationships between the survey results.

Findings: A total of 374 dental students participated in the survey, including 148 males and 226
females. Among the participants, 87 were 2nd-year, 91 were 3rd-year, 92 were 4th-year, and 104
were 5Sth-year students. It was observed that students had a positive attitude towards the use of
rubber dam in treatment. When asked, “Which type of frame do you use most frequently?”, a
statistically significant difference was found between class levels (p<0.05). While the vast majority
of 3rd, 4th, and 5th-year students (over 83%) preferred the “Young’s frame,” the responses of 2nd-
year students were more evenly distributed among different options.

Conclusion: As a result of our research, we expect that the use of the rubber dam will increase with
an increasing momentum.

Keywords: “Student of the Faculty of Dentistry”, “Rubber Dam”, “Questionnaire”, “Izolation”
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FARKLI POLISAJ VE YASLANDIRMA ISLEMLERININ BULK-FILL KOMPOZITLERIN YUZEY
OZELLIKLERINE ETKISi

Hande Filiz, Ayse Tugba Ertiirk Avunduk
Mersin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu in-vitro calismanin amaci, farkl polisaj sistemleri ve yapay yaslandirma prosediirlerinin
konvansiyonel ve bulk-fill rezin kompozitlerin yiizey pirizliligi, parlakligi ve mikrosertlikleri
lizerindeki etkilerini arastirmaktir.

Yontem: Calismada ti¢ farkl bulk-fill kompozit[SonicFill(SF), Opus APS(0O-BF) ve Filtek Bulk-Fill(F-
BF)] ile bir nanohibrit kompozit rezin[Clearfil Majesty Esthetic(CME)] degerlendirildi. Her bir
materyalden; teflon kalip kullanilarak 90 adet disk seklinde numune (6mm*2mm) elde edildi.
Numunelerin polimerizasyonu icin 20 saniye boyunca 1400 mW/cm? 151k yogunlugunda LED 15181
[Planmeca Lumion] kullanildi. Post-polimerizasyon islemi icin numuneler 24 saat 37°C’'deki distile
suda bekletildi. Numuneler ii¢ farkli polisaj protokoliine gore rastgele 3 gruba (N=30) ayrildi: Mylar
strip (kontrol), OneGloss ve OptiDisc. Polisaj islemi sonrasinda numuneler rastgele ii¢ farkh
yaslandirma prosediiriine tabi tutuldu (n=10): distile suda bekletme, termal dongiileme ve
ultraviyole (UV) yaslandirma. Yiizey piiriizliiliigii (Ra), parlaklik (GU) ve Vickers mikrosertlik (VHN)
Olctimleri baslangigta (T0), polisaj sonrasi (T1) ve yaslandirma sonrasi (T2) olmak iizere li¢ zaman
noktasinda kaydedildi. Elde edilen veriler {i¢ yonlii varyans analizi ve Spearman korelasyon analizi
ile degerlendirildi.

Bulgular: Tiim 6lciilen parametreler agisindan materyaller, polisaj sistemleri ve yaslandirma
yontemleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar bulunmustur (p<0,001). Filtek Bulk-Fill,
stirekli olarak en yiiksek parlaklik ve mikrosertlik degerleri ile en disiik yilizey pirizliligini
gosterirken, SF en zayif yiizey 6zelliklerine sahip olmustur. Kontrol*distile su etkilesimi, en iistlin
ylzey ozelliklerini saglamistir. Materyal, polisaj ve yaslandirma degiskenleri arasinda anlaml iki
yonlii ve U¢ yonli etkilesimler tespit edilmistir. Tim zaman noktalarinda yiizey pirizliligi ile
parlaklik degerleri arasinda giicli negatif korelasyonlar gozlenirken (r = -0,717 ile -0,850),
yaslandirma sonrasi ylizey piiriizliliigi ile mikrosertlik arasinda ¢ok zayif pozitif bir korelasyon
bulunmustur (r =0,173; p =0,001).

Sonug: Rezin kompozitlerin yiizey 6zellikleri; kullanilan materyalin tiird, uygulanan polisaj yontemi
ve yaslandirma kosullarindan 6nemli dl¢iide etkilenmektedir. Klinik basar1 agisindan uzun dénem
performansi saglamak icin uygun materyal ve polisaj sisteminin secimi kritik 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Bulk-Fill Kompozit Rezin, Yiizey Ozellikleri, Polisaj Sistemleri, Yapay
Yaslandirma
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IMPACT OF POLISHING AND AGING PROCEDURES ON THE SURFACE CHARACTERISTICS OF
BULK-FILL COMPOSITES

Hande Filiz, Ayse Tugba Ertiirk Avunduk
Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Mersin University

Purpose: To investigate the effects of different polishing systems and artificial aging procedures on
the surface roughness, gloss, and microhardness of conventional and bulk-fill resin composites.

Method: In this study, three different bulk-fill composites[SonicFill(SF), Opus APS(0-BF), and Filtek
Bulk-Fill(F-BF)] and one nanohybrid composite resins[Clearfil Majesty Esthetic(CME)] were
evaluated. For each material, 90 disk-shaped specimens (6mm*2mm) were prepared using a Teflon
mold. Specimens were polymerized for 20 seconds using an LED light with an intensity of 1400
mW/cm? [Planmeca Lumion]. The specimens were stored in distilled water at 37°C for 24 hours for
post-polymerization. The specimens were then randomly divided into three groups (N=30) based
on different polishing protocols: Mylar strip (control), OneGloss, and OptiDisc. After polishing, each
group was randomly subjected to one of three aging procedures(n=10): storage in distilled water,
thermocycling, or ultraviolet(UV) aging. Surface roughness(Ra), gloss(GU), and Vickers
microhardness(VHN) were measured at three time points: baseline (T0), after polishing(T1), and
after aging(T2). The data were analyzed using three-way analysis of variance and Spearman
correlation analysis.

Findings: Statistically significant differences were observed among the materials, polishing
systems, and aging procedures for all measured parameters(p<0.001). Filtek Bulk-Fill consistently
exhibited the highest gloss and hardness values and the lowest surface roughness, while SF showed
the poorest surface characteristics. The interaction of control*distilled water resulted in superior
surface properties. Significant two-way and three-way interactions were found among material,
polishing, and aging variables. Strong negative correlations were identified between surface
roughness and gloss values at all time points(r = -0.717 to -0.850), whereas a very weak positive
correlation was noted between surface roughness and hardness after aging(r = 0.173, p=0.001).

Conclusion: The surface properties of resin composites are significantly affected by the type of
material, polishing technique, and aging conditions. Proper selection of both the material and

polishing system is essential for ensuring long-term clinical performance.

Keywords: Bulk-Fill Composite Resins, Surface Characteristics, Polishing Systems, Artificial Aging

dONOD TVLNAAd TVNOILVNIILNI VAL ,,8¢7

7

SS



TURK DISHEKIMLERI BIRUSH

@21} Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI h
18-21 Eylll / September 2025 @b,
DICLE UNIVERSITES| KONGRE MERKEZI
o KONGRES
INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

@ il FXPODENTAL 2025
SS - 007 / DISHEKIMLIGI KLINiK BILIMLERI / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

FARKLI DESENSITIZER AJANLARIN RENK STABILITESI UZERINE ETKILERININ iN VITRO
DEGERLENDIRILMESI: 3D MODEL CALISMASI

Ikbal Esra Pehlivan, Merve Aksoy Yiiksek

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi AD

Amag: Dentin hassasiyeti, dentin tiibiillerinin a¢iga ¢ikmasiyla olusan, genellikle termal, kimyasal
veya mekanik uyaranlarla tetiklenen kisa siireli, keskin agrilarla karakterizedir. Ozellikle ciiriiksiiz
servikal lezyonlarda (non-carious cervical lesions), asindirici fircalama gibi etkenlerle dentin ylizeyi
aciga cikmakta ve bu durum hassasiyeti artirmaktadir. Klinik uygulamalarda kullanilan desensitizer
ajanlar, bu hassasiyeti azaltmay1 hedeflerken restorasyonun estetik biitiinliigiinii de etkileme
potansiyeline sahiptir. Bu calismada, farkl icerikteki desensitizer ajanlarin renk stabilitesi lizerine
etkileri in vitro olarak karsilastirilmistir.

Yontem: Calismada, 3D yazici ile liretilmis 80 adet insan premolar dis modeli kullanilmistir. Bukkal
ylzeylere 4x3x3 mm boyutlarinda Sinif V kavite a¢ilmis ve 6rnekler dort gruba ayrilmistir (n=20):
Gluma, Ultra Z, Shield Force Plus ve kontrol. Ajanlar iiretici talimatina goére uygulanmis, ardindan
tlim o6rnekler radyoopak kompozit ile restore edilmistir. Renk 6l¢iimleri baslangicta ve bir hafta
sonra CIE Lab 2000 sistemiyle alinmis, AEOO degerleri hesaplanmistir.

Bulgular: Kruskal-Wallis testi gruplar arasinda anlamli fark gdstermistir (p=0.001). Dunn testine
gore yalnizca kontrol ve Ultra Z grubu arasinda anlamh fark bulunmustur (p=0.016). Gluma ve
Shield Force Plus gruplari, kontrol grubuyla istatistiksel olarak benzer sonuclar géstermistir.

Sonugc: Ultra Z ajani, diger ajanlara kiyasla daha fazla renk degisimine yol agmistir. Bu fark, iirtiniin
optik ozelliklerinden veya yiizeyde kalma ozelliginden kaynaklanabilir. Gluma ajani estetik

restorasyonlar icin giivenle tercih edilebilirken, Shield Force Plus dikkatle degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Dentin Hassasiyeti, Desensitizer Ajanlar, Renk Stabilitesi
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IN VITRO EVALUATION OF THE EFFECTS OF DIFFERENT DESENSITIZER AGENTS ON COLOR
STABILITY: A 3D-PRINTED MODEL STUDY

Ikbal Esra Pehlivan, Merve Aksoy Yiiksek

Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Van Yiiziincii Y1l University

Purpose: Dentin hypersensitivity is characterized by short, sharp pain arising from exposed dentin
tubules, typically triggered by thermal, chemical, or mechanical stimuli. In particular, in non-carious
cervical lesions (NCCLs), the dentin surface becomes exposed due to factors such as abrasive
toothbrushing, increasing the likelihood of hypersensitivity. Desensitizing agents used in clinical
practice aim to reduce this sensitivity; however, they may also have the potential to affect the
esthetic integrity of restorations. This in vitro study aimed to compare the effects of desensitizing
agents with different chemical compositions on color stability.

Method: In this study, 80 human premolar tooth models were fabricated using a 3D printer.
Standardized Class V cavities (4 x 3 x 3 mm) were prepared on the buccal surfaces, and the
specimens were randomly divided into four groups (n = 20): Gluma, Ultra Z, Shield Force Plus, and
control. The desensitizing agents were applied according to the manufacturers' instructions,
followed by restoration of all samples using a radiopaque composite resin. Color measurements
were taken at baseline and after one week using the CIE Lab 2000 system, and the AEQO values
were calculated

Findings: The Kruskal-Wallis test revealed a statistically significant difference among the groups
(p=0.001). According to the Dunn post hoc test, a significant difference was observed only between
the control and Ultra Z groups (p=0.016). The Gluma and Shield Force Plus groups demonstrated
statistically similar results compared to the control group.

Conclusion: The Ultra Z agent resulted in greater color change compared to the other agents. This
difference may be attributed to the optical properties of the product or its tendency to remain on
the surface. While Gluma can be reliably preferred for esthetic restorations, Shield Force Plus
should be evaluated with caution.

Keywords: Dentin Hypersensitivity, Desensitizing Agents, Color Stability
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DIMETIL SULFOKSITIN UNIVERSAL ADEZIiVLERIN UZUN DONEM BAGLANMA DAYANIMINA
ETKISi

Muhammet Hilmi Kotan, Yusuf Ziya Bayindir

Erzurum Atatiirk Universitesi

Amag: Dentin ylizeyine 6n islem olarak uyguladigimiz dimetil siilfoksitin (DMSO), universal
adezivlerin uzun déonem baglanma dayanimina etkisini degerlendirmektir.

Yontem: Yetmis iki adet ¢ekilmis saglam insan molar disi kullanildi. Disler rastgele 12 gruba ayrildi
(n=6). Calismamizda, (i) iki universal adeziv [Prime Bond Universal (PBU), Scotchbond Universal
Plus (SBUp)], (ii) iki uygulama modu [Etch and Rinse (E&R), Self Etch (SE)] ve (iii) ti¢ on islem
[Kontrol, %50 DMSO, %100 DMSO] incelendi. Okliizal mine Isomet cihaziyla tamamen
uzaklastirilarak dentin ylizeyleri elde edildi ve yiizeyler SiC ile cilalandi. Kontrol gruplari iireticinin
talimatlarina gore uygulanirken, DMSO gruplar1 bu talimatlara ek olarak on isleme tabi tutuldu.
Kompozit rezin silikon bir kalip yardimiyla tabakalama teknigi ile yerlestirildi ve 151k cihazi ile
polimerize edildi. Ardindan Isomet cihazinda rezin-dentin ¢ubuklari ve plakalar1 elde edildi. Daha
sonra tiim drneklerimiz termosiklus cihazinda 5°C- 55°C’de yaslandirildi. Rezin-dentin ¢ubuklarinin
baglanma dayanimi mikro-gerilim test cihazi kullanilarak 6lciildii. Kaydedilen veriler varyans
analizi (ANOVA) ve Tukey c¢oklu karsilastirma testleri ile analiz edildi (p<0,05).

Bulgular: Uygulama modu (p<0,001), o6n islem (p=0,016) ve adezivmod (p=0,029)
interaksiyonlar1 arasinda anlaml farkliliklar elde edildi. En ylksek pTBS degeri SBUp-E&R’nin
%100 DMSO grubunda, en diistik uTBS degeri ise PBU-SE’'nin %50 DMSO grubunda elde edildi. SEM
analizinde en sik rezin-tag olusumu gosteren gruplar ise E&R modda %100 DMSO gruplari oldu.

Sonu¢: %100 DMSO o6n islemi, E&R modda uygulanan SBUp’nin baglanma dayanimini uzun
donemde artirmistir. DMSO 6n islemleri, SE modda uygulanan universal adezivlerin baglanma

dayanimini uzun dénemde artirmamigtir.

Anahtar Kelimeler: Dentin, Dimetil Siilfoksit (DMSO), Universal Adeziv, Uzun Dénem Baglanma
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EFFECT OF DIMETHYL SULFOXIDE ON THE LONG TERM BOND STRENGTH OF UNIVERSAL
ADHESIVES

Muhammet Hilmi Kotan, Yusuf Ziya Bayindir

Atatiirk University, Erzurum

Purpose: The aim of this study was to evaluate the effect of dimethyl sulphoxide (DMSO) applied to
the dentin surface as a pretreatment on the long-term bond strength of universal adhesives.

Method: Seventy-two extracted intact human molars were used. They were randomly divided into
12 groups (n=6). In our study, two universal adhesives [Prime Bond Universal (PBU), Scotchbond
Universal Plus (SBUp)], (ii) two application modes [Etch and Rinse (E&R), Self Etch (SE)] and (iii)
three pretreatments [Control, 50% DMSO, 100% DMSO] were investigated. Occlusal enamel was
completely removed with the Isomet device and dentin surfaces were obtained and polished with
SiC. The control groups were treated only according to the manufacturer's instructions, while the
DMSO groups were pretreated in addition to these instructions. The composite resin was placed by
layering technique with the help of a silicone mold and polymerized with a light device. Resin-
dentin bars and plates were then obtained in the Isomet device. All specimens were then aged at
5°C to 55°C in a thermocyclus device. The bond strength of the resin-dentin bars was measured
using a micro-tension tester. The recorded data were analyzed by analysis of variance (ANOVA) and
Tukey post-hoc tests (p<0.05).

Findings: Significant differences were obtained between application mode (p<0,001), pretreatment
(p=0,016) and adhesive*mode (p=0,029) interactions. The highest pTBS value was obtained in the
100% DMSO group of SBUp-E&R and the lowest pTBS value was obtained in the 50% DMSO group
of PBU-SE. The groups that showed the most frequent resin-tag formation in SEM analysis were the
100% DMSO groups in E&R mode.

Conclusion: 100% DMSO pretreatment increased the uTBS value of SBUp applied in E&R mode in
the long term. DMSO pretreatment did not increase the pTBS value of universal adhesives applied

in SE mode in the long term.

Keywords: Dentin, Dimethyl Sulfoxide (DMSO), Universal Adhesive, Long Term Bonding

SSTYONOD TVILNAA TYNOILYVYNYALNI VAL ,,8%2



TURK DISHEKIMLERI BIRUSH

@21} Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI h
18-21 Eylll / September 2025 @b,
DICLE UNIVERSITES| KONGRE MERKEZI

o KONGRES

INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

@ il FXPODENTAL 2025
SS - 009 / DISHEKIMLIGI KLINiK BILIMLERI / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

FIBER-ICEREN VE FIBER-ICERMEYEN BULK-FILL KOMPOZIT RESTORATIF MATERYALLERIN
YUZEY TOPOGRAFILERININ INCELENMESI

Haruto Hiraba!, Merve Ugtasli, Ceren Baserdem?, Merve Uctasli3, Lippo Lassila*

INihon Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Dental Materyaller Bélimii

2Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

3Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii

4Turku Universitesi Dis Hekimligi Enstitiisii Biyomateryal Bilimi Béliimii ve Turku Klinik
Biyomateryal Merkezi

Amag: Restoratif tedavi islemleri sirasinda, uygun endikasyon, uygun dental materyal se¢cimi kadar
hasta ve dis hekimi tlizerindeki stresin azaltilmasi icin tedavi siiresinin kisaltilmasi da onemlidir.
Universal adeziv sistemler, bulk-fill kompozit restoratif materyaller (akici-kivamh veya koyu-
kivamli/ fiber-icermeyen veya fiber-iceren) ve kuvvetli 151k giicline sahip LED 1s1ik kaynaklar: (tek-
dalga veya ¢ok-dalga) tedavi siiresinin kisaltilmasi icin kullanilir.Bu ¢alismanin amaci, kavite
restorasyonu sirasinda kullanilan, bulk-fill kompozit materyallerin, ylizey goriintiilerinin, yiizey
tarama elektron mikroskop (Scanning Electron Microscope=SEM) altinda farkli biiylitmelerde
incelenmesini takiben, farkli yapida bulk-fill kompozit restoratif materyal ytlizeylerinin polisaj-
sonrasl, parlaklik-6lcer (glossmeter) ve 3-boyutlu temas-etmeyen optik profilometre (3-D
noncontact optical profilometer) ile degerlendirilmesidir.

Yontem: Calismamizda test edilen bulk-fill materyaller: ikisi (Filtek One/ 3M-ESPE) (Tetric PowerFill
/Ivoclar-Vivadent) 1sik-polimerize, biri (Fill-Up Universal/Coltene) dual-polimerize; fiber-iceren 1s1k-
polimerize bulk-fill kompozit materyaller (everXPosterior /GCCorporation Tokyo, Japan) (everX Flow,
Bulk shade/ GCCorporation Tokyo, Japan). Her test materyalinden 2mmX6mmX40mm boyutlarinda test
orneklerinin hazirlamasi sirasinda, ¢ok-dalgali LED 151k cihazi (BluePhase Power Cure/Ivoclar-Vivadent)
ile 20 saniye 151k uygulandi. Test ornek yilizeylerinin altin kaplama islemini takiben topografik
incelemesi ylizey tarama elektron mikroskobu, SEM, (Jeol JSM5500; Jeol Ltd, Tokyo, Japan) altinda x500,
x1000 x1500, x2000 biiylitmelerde gergeklestirildi.Yiizey piirtzlilik o6lctimleri, parlaklik-6lcer
(Zehntner-Glossmeter/GmbH Testing Instruments, Almanya) ve Vision64 yazilim programina bagli, 3-
boyutlu temas-etmeyen optik profilometre (BrukerNano/GmbH Testing Instruments, Almanya)
yardimiyla, (n=5/grup) 5 6l¢iim ortalamalariyla saptandu.

Bulgular: SEM topografik incelemede, materyallerin doldurucu igerikleri ile beraber fiber-iceren
materyallerde, fiber ve doldurucu goriintiileri izlendi.Yiizey parlaklik (600) incelemesinde, polisaj-
sonrasi en yliksek ve en diisiik 6lciimler, fiber-iceren akici kivamli restoratif materyal (72.09) ve
fiber-iceren koyu kivamli materyal (53.44) saptandi.3-boyutlu temas-etmeyen optik profilometre
(Ra) olgtimlerinde, yiizey parlaklik sonuclarina benzer, en yiiksek Ra (0.294um) ve en diisiik Ra
(0.036um) tespit edildi. (p<0.05)

Sonug: Fiber-iceren bulk-fill kompozit materyaller, igeriklerindeki rezin matriks/fiber oranina
bagh ayirt edici yiizey 6zellikleri sergiledi.Fiber-iceren akici kivamda bulk-fill kompozit materyal,
ylizey parlaklik ve yiizey piiriizliiliik degerleri diger fiber-icermeyen bulk-fill kompozit materyaller
ile benzer sonuglar sergiledi.

Anahtar Kelimeler: 3-D Optik Profilometre, Bulk-Fill Kompozit, Filler Tipi, Parlaklik Olger, Yiizey
Tarama Elektron Mikroskobu
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SURFACE TOPOGRAPHIC EVALUATION OF FIBER-REINFORCED AND NON-REINFORCED BULK-
FILL COMPOSITE RESTORATIVE MATERIALS

Haruto Hiraba!, Merve Uctash?, Ceren Baserdem?, Merve Ugtasli3, Lippo Lassila*

INihon University School of Dentistry Department of Dental Materials

2Gazi University Faculty of Dentistry Restorative Department

3Gazi University Graduate School of Health Sciences

4University of Turku Institute of Dentistry Department of Biomaterials Science and Turku Clinical
Biomaterial Center

Purpose: During restorative treatment procedures, appropriate indication and selection of dental
materials, as well as shortening the treatment time to reduce stress both on the patient and the
dentist are important.Bulk-fill composite materials (low-viscosity or high-viscosity/non-fiber or
fiber-reinforced), and high-power LED light curing units (single-wave or poly-wave) are utilized
during cavity restoration.The aim of this study was to examine the surface topography of different
types bulk-fill composite restorative materials under different magnifications using a scanning
electron microscope (SEM). Additionally, various bulk-fill composite materials surfaces were
assessed after polishing utulising a glossmeter and a 3-D non-contact optical profilometer.

NYHILNI VAL 4,87

Method: The tested restorative materials: two light-cured (TetricPowerFill/Ivoclar-Vivadent),
(FiltekOne/3M-ESPE),one dual-cured (Fill-UpUniversal/Coltene) bulk-fill composites.Fiber-
reinforced  light-cured  bulk-fill  composites (everXPosterior = /GCCorporation,Japan)
(everXFlowBulkShade /GCCorporation/Japan). Test specimens (2mmX6mmX40mm) were
prepared and polymerized for 20 seconds using a polywave LED light-curing unit
(BluePhasePowerCure, Ivoclar-Vivadent). Following the gold-coated process, topographic
examinations  were  determined by SEM  (Jeol JSM5500;Jeolltd, Tokyo/Japan)
x500,x1000,x1500,x2000 magnification. Surface roughness measurements were achieved

d TVNOIL

utulisings glossmeter (ZehntnerGlossmeter/GmbHTestinglnstruments, Germany) and 3-D non- m
contact optical profilometer (BrukerNano/GmbH Testing Instruments, Germany) connected to the 2
Vision64 software program. Mean+SD were calculated n=5/group. -

EE
Findings: SEM topographic analysis were showed the fillers in all tested materials, and both fibers =
and fillers were visible in fiber-reinforced materials.The highest and lowest surface gloss (60°) -
values were recorded after polishing by the fiber-reinforced low-viscosity restorative material =
(72.09) and the fiber-reinforced high-viscosity material (53.44), respectively. 3-D non-contact @
optical profilometer (Ra) measurement results were similar to the surface gloss findings by highest ~
Ra= 0.294pm and lowest Ra= 0.036um.(p<0.05) Cf

-~
Conclusion: Fiber-reinforced bulk-fill composite materials exhibited distinct surface properties ':’
depending on the resin matrix/fiber ratio in their composition.The fiber-reinforced low-viscosity ,:

bulk-fill composite material showed surface gloss and roughness values similar to those of the
fiber-free bulk-fill composite materials.

Keywords: 3-D Optical Profilometer, Bulk-Fill Composite, Filler Type, Glossmeter, Scanning
Electron Microscope
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FARKLI FIRCALAMA KUVVETLERININ DORT BULK-FiLL KOMPOZITiN YUOZEY POURUZLULUGU,
ASINMASINA ETKIiSi

Sena Celik Kinaci, [hsan Hubbezoglu

Sivas Cumhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu calismanin amaci farkhi fircalama kuvvetleri altinda bulk-fill kompozitlerin yiizey
plriizliligi ve asinma direncine olan etkilerini degerlendirmektir. Ayrica ylizeyde olusan
degisimleri karsilastirmali olarak SEM de incelemektir.

Yontem: Calismamizda dort bulk-fill kompozit rezin ile bir geleneksel kompozit (A2) kullanildi.Her
grup kompozitten 24 tane olmak iizere 120 6rnek hazirlanacaktir. Bir gruba fir¢alama islemi
fircanin kendi agirligiyla ON, diger iki gruba 2N ve 4N kuvvet uygulanarak fircalama islemi
uygulanacaktir. Yiizey piiriizliligii mekanik profilometre ile 6l¢iildii. Asinma degerleri hassas terazi
kullanilarak yapildi. SEM analizi ile yiizey analizinin yapilabilemesi icin her gruptan secilen
ornekler incelendi.

Bulgular: Fir¢anin kendi agirhigiyla fircalama (ON) fircalama sonrasi piirizliilik en fazla filtek
ultimate de en az yiizey piirizliigii voco x-tra base bulk-fill de goriildii. Voco x-tra base ile Filtek
ultimate arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0,05). Diger tiim gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamsiz bulundu. (p>0,05). 14 giin boyunca 2N kuvvetle fircalama sonrasi
purizliliik en fazla filtek ultimate de en az ylizey piriizliliigii tokuyama estelite bulk-fill de
goriildi. Fakat tiim gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulundu. (p>0,05). 14 giin
boyunca 4N kuvvetle fircalama sonrasi pirizlilik en fazla filtek ultimate de en az yiizey
puriizliligi tokuyama estelite bulk-fill de gortildi. Fakat tiim gruplara arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamsiz bulundu (p>0,05).

Sonuc¢: Nano-hibrit dolduruculu bulk-fill kompozitlerin ylizey piiriizliiliigi ve asinma direngleri
acisindan geleneksel kompozite gore daha iyi sonuglar verilmistir. Tiim kompozitlerde firgalama
kuvveti 4N oldugunda fir¢alama abrazyonuna yol actigl, fircalama kuvvetinin ise 2N civarinda
kullanilmasi dnerilmektedir

Anahtar Kelimeler: Bulk-Fill, Yiizey Piirtizliligi, Asinma

-
=)
=
N
o]
=
=
=
w
=
>
=
>
=
>
w
=)

n
==
e
~
=
=
p}
=
=}
Z
o
=
1
%]




TORK DIGHEKIMLERI BIRLIGT

B2l Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI .
18-21 Eylul [ September 2025 @k
DICLE UNIVERSITESI KONGRE MERKEZ

e, KONGRES

INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

P JDENTAL “XPODENTAL 2025

SS - 010 / CLINICAL SCIENCES OF DENTISTRY / RESTORATIVE DENTISTRY

EFFECT OF DIFFERENT BRUSHING FORCES ON SURFACE ROUGHNESS AND WEAR OF FOUR
BULK-FILL COMPOSITES

Sena Celik Kinaci

Sivas Cumhuriyet University Faculty of Dentistry

Purpose: The aim of this study is to evaluate the effects of different brushing forces on the surface
roughness and wear resistance of bulk-fill composites. In addition, the changes on the surface were
comparatively investigated in SEM.

Method: Four bulk-fill composite resins and one conventional composite (A2) were used in our
study. 24 from each group of composites. One group will be brushed with the brush's own weight of
ON, the other two groups will be brushed with 2N and 4N force. Surface roughness was measured
with a mechanical profilometer.Abrasion values were made using a precision balance. Selected
samples from each group were examined for surface analysis by SEM analysis.

Findings: Following brushing with only the toothbrush’s own weight (0 N), the highest surface
roughness was observed in Filtek Ultimate, while the lowest was found in Voco x-tra base bulk- fill.
The difference between Voco x-tra base and Filtek Ultimate was statistically significant (p <0.05),
whereas the differences among all other groups were not statistically significant (p> 0.05). After 14
days of brushing with a force of 2 N, the highest surface roughness was again observed in Filtek
Ultimate, and the lowest in Tokuyama Estelite Bulk-fill. However, the differences among all groups
were not statistically significant (p> 0.05). Similarly, after 14 days of brushing with a force of 4N,
Filtek Ultimate showed the highest surface roughness, and Tokuyama Estelite Bulk-fill showed the
lowest. Yet, the differences between all groups were again not statistically significant (p> 0.05).

Conclusion: Nano-hybrid filler bulk-fill composites have shown better results in terms of surface
roughness and wear resistance compared to conventional composites. It has been observed that a
brushing force of 4N causes brushing abrasion in all composites, and it is recommended to use a
brushing force of around 2N.

Keywords: Roughness, Wear
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YAPAY ZEKA SOHBET ROBOTLARI RESTORATIF Di$ HEKiMLIGINDE REHBERLIK
SAGLAYABILIR Mi?

Sultan Aktug Karademir, Bahar Giiler
Ordu Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi AD

Amag: Bu calismanin amaci, Restoratif Dis Hekimligi ile ilgili sorulara farkli yapay zeka sohbet
robotlar1 tarafindan verilen yanitlarin giivenilirligini, tedavilere iliskin bilgi diizeyini, genel
kalitesini, dogrulugunu ve okunabilirligini degerlendirmektir.

Yontem: ChatGPT-3.5, ChatGPT-40, Copilot ve Gemini Advanced sohbet robotlarina floriir,
amalgam ve beyazlatma olmak tizere ti¢ farkli konuda, her biri 10’u hastaya ve 10’u hekime yonelik
toplam 20’ser soru yoneltilmistir. Verilen yanitlar, giivenilirlik, bilgi diizeyi ve genel kalite acisindan
DISCERN anketi ile puanlanmistir. Okunabilirlik degerlendirmesi icin Flesch Okuma Kolaylig1 ve
Flesch-Kincaid Sinif Diizeyi 6lgekleri kullanilmistir. Dogruluk ve tutarlilik, dis hekimligi uzmanlik
sinavindan rastgele secilen 28 sorunun her sohbet robotuna ilicer kez yoneltilmesiyle
degerlendirilmistir. Veriler istatistiksel analiz programinda degerlendirilmistir (a=0.05).

Bulgular: Giivenilirlik acisindan, sohbet robotlar1 arasinda yalnizca amalgam konulu hastaya
yonelik sorularda anlaml fark gézlenmistir (p=0.004). En diisiik giivenilirlik puani (22.80+2.69),
Copilot'un amalgam-hastaya yonelik yanitlarinda elde edilmistir. Gemini Advanced’in floriir-
hastaya yonelik sorularda elde ettigi toplam DISCERN skoru, ChatGPT-3.5 ve ChatGPT-40’ya kiyasla
anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur (p<0.05). En diisiik DISCERN skoru (43.20+4.31, orta
seviye) Copilot'un amalgam-hastaya yonelik cevaplarinda elde edilmis olup bu deger diger sohbet
robotlarina gore anlamli derecede diisiiktiir (p<0.05). Floriir-hekime yonelik sorular disinda,
okunabilirlik acisindan sohbet robotlar1 arasinda anlamh farkhiliklar saptanmistir (p<0.05). En iyi
okunabilirlik (55.60+10.94, "oldukg¢a zor") ChatGPT-40'nun beyazlatma-hastaya yonelik
yanitlarinda elde edilmistir. En yiiksek dogruluk orani %92.9 ile Gemini Advanced’te goriilmiis
ancak bu oran diger sohbet robotlarina gore anlamli bir fark géstermemistir (p>0.05). ChatGPT-3.5,
tekrarlar arasinda en yiiksek tutarhligi gostermistir.

Sonuc¢: Yapay zeka sohbet robotlarinin performansi, Restoratif Dis Hekimligi ile ilgili sorulara
verdikleri yanitlarda konu basligina gore giivenilirlik, bilgi diizeyi, genel kalite ve okunabilirlik
acisindan farklilk gostermektedir. Ancak dogruluk acgisindan sonuglar benzerdir. Tiim sohbet
robotlarinin okunabilirlik diizeyi, hasta egitimi materyalleri icin 6nerilen seviyelerin iizerindedir.

Anahtar Kelimeler: Amalgam, Beyazlatma, Floriir, Yapay Zeka, DISCERN
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CAN ARTIFICIAL INTELLIGENCE CHATBOTS PROVIDE GUIDANCE IN RESTORATIVE
DENTISTRY?

Sultan Aktug Karademir, Bahar Giiler
Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Ordu University

Purpose: The aim of this study was to evaluate the reliability, level of information regarding
treatments, overall quality, accuracy, and readability of responses provided by different artificial
intelligence (AI) chatbots to questions related to Restorative Dentistry.

Method: A total of 20 questions (10 patient-oriented and 10 dentistry-oriented) were asked to
ChatGPT-3.5, ChatGPT-4o0, Copilot, and Gemini Advanced for each of three topics: fluoride, amalgam,
and bleaching. The DISCERN questionnaire was used to assess the reliability, treatment information
level, and overall quality of the responses. The Flesch Reading Ease and Flesch-Kincaid Grade Level
scores were used to evaluate readability. Accuracy and consistency were assessed by randomly
selecting 28 questions from the dentistry specialty exam and repeating them three times for each
chatbot. Data were analyzed using a statistical software program (a=0.05).

Findings: A significant difference in reliability was found only in patient-oriented amalgam
questions (p=0.004), with Copilot scoring the lowest (22.80%2.69). In patient-oriented fluoride
questions, Gemini Advanced had a significantly higher DISCERN score than ChatGPT-3.5 and
ChatGPT-40 (p<0.05). The lowest overall DISCERN score (43.20+4.31, fair) was again from Copilot
on patient-oriented amalgam, significantly lower than the others (p<0.05). Readability differed
significantly among chatbots in all but dentistry-oriented fluoride questions (p<0.05). The best
readability (55.60+10.94, fairly difficult) was in ChatGPT-40’s responses to patient bleaching
questions. Gemini Advanced had the highest accuracy (92.9%), although this was not significantly
different from the other chatbots (p>0.05). ChatGPT-3.5 showed the highest consistency across
repetitions.

Conclusion: The performance of Al chatbots in responding to questions related to Restorative
Dentistry varies by topic in terms of reliability, information level, overall quality, and readability.
However, the results were similar in terms of accuracy. The readability levels of all chatbots were
above the recommended levels for patient education materials.

Keywords: Amalgam, Bleaching, Fluoride, Artificial intelligence, DISCERN
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RESIN-BAZLI MATERYALLERIN BAGLANMA DAYANIMINA YUZEY iSLEMLERI VE EROZYONUN
ETKISi

Sultan Aktug Karademir

Ordu Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilimdal

Amag: Bu ¢calismanin amaci eklemeli ve ¢ikarmali iiretim resin-bazli materyallerin self-adeziv resin
simanla baglanma dayanimina ytizey islemleri ve erozyonun etkisini degerlendirmektir.

Yontem: Eklemeli liretim (Saremco print Crowntec) ve ¢ikarmal iiretim (Cerasmart® 270) iki
materyalden iiretilen 72’ser 6rnek yiizey islemlerine gore kontrol, aliminyum oksit ve aliminyum
oksit + universal adeziv olmak iizere ii¢ gruba ayrildi. Yiizey islemleri sonrasi orneklere 2 mm
yilikseklik ve 3mm ¢apl bir kalip kullanilarak self-adeziv resin siman (Panavia SA cement plus)
uygulandi. Ardindan her bir yiizey islemi grubundaki 6rnekler kontrol (distile su), gastrik asit ve
sitrik asit olmak tlizere 3 gruba ayrilarak 96 saat eroziv yaslanmaya tabi tutuldu (n=8). Baglanma
dayanimi bir universal test cihaz ile test edildi. Basarisizlik tipleri stereomikroskopta incelendi.
Veriler bir istatistiksel yazilim programinda (IBM SPSS 21.0) analiz edildi («=0.05).

Bulgular: Self-adeziv simanla baglanma dayanimina materyal tipi ve erozyonun etkisi anlamliyken
(p<0.001), yiizey islemlerinin etkisi anlamli bulunmadi (p=0.698). Crowntec’in aliminyum oksit+
universal adeziv grubunda gastrik aside maruziyette baglanma dayanimi kontrol grubuna kiyasla
anlaml 6lciide azald1 (p=0.02). Cerasmart i¢in tiim ylizey islemi gruplarinda gastrik asit ve sitrik
aside maruziyette baglanma dayanimi kontrol grubuna kiyasla anlaml derecede diistiktii (p<0.05).
Test edilen self-adeziv siman Crowntec icin tiim gruplarda Cerasmart kiyasla daha ytiksek
baglanma dayanimi gosterdi. Crowntec i¢in tiim yiizey islemlerinde kohesiv (materyal) basarisizlik
on plandaydi. Cerasmart icin Aliminyum oksit+ universal adeziv kullaniminda kohesiv (materyal)
basarisizlik tipi anlamh 6l¢lide daha fazla iken (p<0.005), diger yiizey islemlerinde siklikla adeziv
basarisizlik izlendi.

Sonug: Self-adeziv simanlarin rezin-bazli materyallere baglanma dayanimi materyal tipinden ve
eroziv yaslanmadan 6nemli 6l¢iide etkilenir. Yiizey islemleri baglanmada anlamli etki olusturmasa

da basarisizlik tipini 6nemli 6lciide etkiler.

Anahtar Kelimeler: Baglanma Dayanimi, Erozyon, Kumlama, Resin Siman, Universal Adeziv
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SURFACE TREATMENTS AND EROSION ON BOND STRENGTH OF RESIN-BASED MATERIALS

Sultan Aktug Karademir

Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Ordu University

Purpose: This study aimed to evaluate the effect of surface treatments and erosion on the shear
bond strength (SBS) of additive-subtractive manufacturing resin-based materials using self-
adhesive resin cement.

Method: Seventy-two specimens of each material—additive (Saremco print Crowntec) and
subtractive (Cerasmart® 270)—were divided into three surface treatment groups: control,
aluminum oxide, and aluminum oxide + universal adhesive. Following the surface treatments, self-
adhesive resin cement (Panavia SA Cement Plus) was applied to each specimen using a mold (3*3*2
mm) Subsequently, the specimens in each surface treatment group were divided into 3 groups
(control, gastric acid, citric acid) and subjected to erosive aging for 96 hours (n=8). The SBS was
tested using a universal testing machine. Failure modes were examined under a stereomicroscope.
Data were analyzed using a statistical software program (IBM SPSS 21.0) with a significance level of
a=0.05.

Findings: The effect of material type and erosion on SBS of self-adhesive cement was significant
(p<0.001), while the effect of surface treatments was not (p=0.698). The SBS significantly decreased
in the aluminum oxide + universal adhesive group of Crowntec compared to the control group after
gastric acid exposure (p=0.02). For Cerasmart, SBS was significantly lower in all surface treatment
groups compared to the control after exposure to both gastric and citric acids (p<0.05). The tested
self-adhesive cement demonstrated higher SBS values for Crowntec than for Cerasmart across all
groups. Cohesive (material) failure predominated in all surface treatments for Crowntec. For
Cerasmart, cohesive (material) failure was significantly more frequent in the aluminum oxide +
universal adhesive group (p<0.005), whereas adhesive failure was more common in the other
surface treatment groups.

Conclusion: The SBS of self-adhesive cements to resin-based materials is significantly influenced
by the type of material and erosive aging. Although surface treatments do not have a significant
effect on SBS, they substantially affect the mode of failure.

Keywords: Shear Bond, Erosion, Sandblasting, Resin Cement, Universal Adhesive
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FARKLI ISIK KAYNAKLARININ ALKASIT RESTORATIF MATERYALIN DENTINE BAGLANTI
BASARISINA ETKIiSi

Melek Tas Cinkilig, Fikret Yilmaz

Ondokuz Mays Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu ¢calismanin amaci, biyoaktif iyon salinimi ve yiiksek kirilma direnci gibi avantajlara sahip
alkasit restoratif materyal Cention® Forte'un, self-cure ve farkli 151k kaynaklariyla
polimerizasyonunun dentine baglanma basarisina etkisini in-vitro olarak incelemek ve bu sonuglari
geleneksel bir materyalle karsilastirmaktir.

Yontem: Bu calismada, ortodontik nedenlerle ¢ekilmis 50 ¢liriiksiiz insan premolar disi makaslama
baglanma dayanim testi i¢cin kullanildi. Disler, kuronlari agikta kalacak sekilde akrilik bloklara
yerlestirildi. Okluzal dentin yiizeyini aciga ¢ikarmak icin koronal dis dokusunun yaklasik 3 mm'si
elmas frez kullanilarak uzaklastirildi ve ornekler rastgele bes gruba ayrildi. Cention® Forte
uygulanan gruplardan biri self-cure, diger iki grup farkli LED (VALO Cordless ve Bluephase
PowerCure) 151k cihazlariyla polimerize edildi. Benzer sekilde Fuji I LC materyali iki farkli LED
cihaziyla polimerize edildi. Tiim 6rnekler, 5 °C ile 55 °C arasinda 5000 termal dongii islemine tabi
tutulmustur. Makaslama bag dayanimi Instron Universal Test Cihazi ile 6lgiildii. Kirik tipleri
stereomikroskop ile incelendi ve dentin ylizeyleri SEM ile analiz edildi. Elde edilen veriler
istatistiksel analize tabi tutuldu.

Bulgular: Calismamizda, Cention® Forte’un self-cure ve 1s1kla polimerize edilen gruplar1 arasinda
baglanma dayanimi acisindan istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamistir. Fuji II LC gruplar,
Cention® Forte gruplarina kiyasla daha diisiik baglanma dayanimi degerleri gdstermistir.

Sonug: Cention® Forte, farkli polimerizasyon modlarinda Fuji II LC'ye gore daha ytliksek baglanma
dayanimi sergilemis olup, kullanilan LED 1sik cihazlar1 bu dayanim iizerinde anlamli bir etki

gOstermemistir.

Anahtar Kelimeler: Alkasit, Makaslama Baglanma Dayanimi, LED Isik Cihazlari, Polimerizasyon
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THE EFFECT OF DIFFERENT LIGHT SOURCES ON THE BONDING SUCCESS OF ALKASITE
RESTORATIVE MATERIAL TO DENTIN

Melek Tas Cinkilig, Fikret Yilmaz

Ondokuz Mayis University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry

Purpose: The aim of this study is to evaluate, in vitro, the effect of self-curing and different light-
curing methods of the alkasite restorative material Cention® Forte, which offers advantages such
as bioactive ion release and high fracture resistance, on its bonding performance to dentin, and to
compare the results with those of a conventional material.

Method: In this study, 50 caries-free human premolar teeth extracted for orthodontic reasons were
used for shear bond strength testing. The teeth were embedded in acrylic blocks with the crowns
exposed. To expose the occlusal dentin surface, approximately 3 mm of the coronal tooth structure
was removed using a diamond bur, and the specimens were randomly divided into five groups. One
of the Cention® Forte groups was polymerized using the self-cure mode, while the other two were
cured using different LED (VALO Cordless and Bluephase PowerCure) light-curing units. Similarly,
Fuji I LC was polymerized using two different LED devices. All specimens underwent
thermocycling with 5000 cycles between 5 °C and 55 °C. Shear bond strength was measured using
an Instron Universal Testing Machine. Fracture types were evaluated under a stereomicroscope,
and dentin surfaces were examined using a Scanning Electron Microscope (SEM). The data were
analyzed statistically.

Findings: In our study, no statistically significant difference in bond strength was found between
the self-cure and light-cure groups of Cention® Forte. Fuji II LC groups demonstrated lower bond
strength values compared to the Cention® Forte groups.

Conclusion: Cention® Forte exhibited higher bond strength than Fuji II LC regardless of the
polymerization mode, and the type of LED curing unit used did not have a significant effect on this

outcome.

Keywords: Alkasite, Shear Bond Strength, LED Light-Curing Units, Polymerization

d TVNOILVNYILNI VAL 4,872

H

i

SSHIYHNOD TV.LN



TURK DISHEKIMLERI BIRUSH

@21} Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI h
18-21 Eylll / September 2025 @b,
DICLE UNIVERSITES| KONGRE MERKEZI
o KONGRES
INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

@ il FXPODENTAL 2025
SS - 014 / DISHEKIMLIGI KLINiK BILIMLERI / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

TEK RENK REZIN KOMPOZITLERIN TAMIRINDE FARKLI REZIN KOMPOZITLERIN VE
YASLANDIRMANIN ETKIiSi

Serra Yaren Yesil, Oya Bala

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu calismanin amaci, farkli tek renk rezin kompozitlerin tamir baglanma dayanim
degerlerini karsilastirmak ve bu rezin kompozitlerin tamir baglanma dayanimi iizerine farkl rezin
kompozitlerin kullaniminin ve yaslandirmanin etkisini in vitro olarak incelemektir.

Yontem: Calismada Omnichroma (OM), Essentia Universal (EU), Vittra APS Unique (VAU),
Charisma Diamond ONE Shade (CDO) ve Zenchroma (ZC) kullanilarak herbirinden 40’ar adet olmak
lizere 200 6rnek hazirlandi. Ornekler 5-55 °C’de 10.000 1sisal déngiiye tabi tutulduktan sonra,
ylzeyler 320 grit silikon karbit kagitla zimparalandi, kumlama yapildi, ardindan silan ve tiniversal
adeziv self-etch modunda uygulandi. Takiben, herbir rezin kompozit icin hazirlanan 6rnekler
kendisi yada nano-dolduruculu rezin kompozit (Filtek Ultimate) ile tamir edilecek sekilde iki gruba
ayrildi (n=20). Bu gruplar da tamir sonrasi tekrar 1sisal dongii uygulanip uygulanmamasina gore
rastgele olarak iki gruba ayrildi (n=10). Tamir baglanma dayanimi, universal test cihazi (Shimadzu
AG-IS Autograph, ABD) ile 6l¢iildii. Kirilma tipleri stereomikroskopla incelendi. Elde edilen bulgular
Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleriyle (a=0,05) istatistiksel olarak analiz edildi.

Bulgular: Calismada 1sisal dongii uygulanmayan ve ayni materyal ile tamir uygulamasi yapilan
grupta en yiiksek ortalama baglanma dayanim degerlerinin CDO ile tamir materyali olarak FU’in
kullanildig1 gruplarda ise ZC ile elde edildigi goriildi (p<0.05). Isisal dongii uygulanan ve ayni
materyalin kullanildig1 gruplarda ise en yiiksek ortalama baglanma dayanim degerleri CDO ile tamir
materyali olarak FU’in kullanildig1 gruplarda ise EU ile hazirlanan drneklerden elde edildi (p<0.05).
Test edilen tek renk rezin kompozitlerin isisal dongl testinin uygulandigl ve uygulanmadigi
durumlarda, tamir baglanma dayanim degerlerinin kullanilan tamir materyaline gore farklilik
gosterdigi goriildii. Ayrica, tamir baglanma dayanim degerlerinin 1sisal dongii testi uygulamasi
sonrasi anlaml derecede azalma goésterdigi saptandi (p<0.05).

Sonuc¢: Bu calismanin sinirlart dahilinde; tek renk rezin kompozitlerin tamir baglanma dayanim
degerlerini test edilen rezin kompozitlerin ve tamir materyali olarak kullanilan rezin kompozitin
yapisal 6zellikleri ve tamir uygulamasi sonrasi yaslandirma etkileyebilir.

Anahtar Kelimeler: Tek Renk Rezin Kompozit, Tamir, Isisal Dongii, Makaslama Baglanma
Dayanimi
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THE EFFECT OF DIFFERENT RESIN COMPOSITES AND AGING ON THE REPAIR OF SINGLE-
SHADE RESIN COMPOSITES

Serra Yaren Yesil, Oya Bala

Gazi University Faculty of Dentistry

Purpose: The aim of this in vitro study is to compare the repair bond strength values of different
single-shade resin composites and to evaluate the effects of using various resin composites as
repair materials and aging on their repair bond strength.

Method: In this study, 200 specimens were prepared using five single-shade resin composites
(n=40 each): Omnichroma (OM), Essentia Universal (EU), Vittra APS Unique (VAU), Charisma
Diamond ONE Shade (CDO), and Zenchroma (ZC). After 10,000 thermal cycles (5-55 °C), surfaces
were ground with 320-grit silicon carbide paper, sandblasted, and treated with silane and a
universal adhesive in self-etch mode. Each group was divided into two subgroups (n=20) for repair
with either the same material or a nanofilled composite (Filtek Ultimate).These subgroups were
further randomly divided into two groups (n=10) based on whether they were subjected to an
additional round of thermal cycling after the repair procedure. Repair bond strength was measured
using a universal testing machine (Shimadzu AG-IS Autograph, USA), and failure modes were
analyzed under a stereomicroscope. Data were statistically evaluated using Kruskal-Wallis and
Mann-Whitney U tests (a=0.05).

Findings: In groups without thermal cycling, the highest mean bond strength was observed with
CDO (same material) and with ZC when FU was used as the repair material. After thermal cycling,
the highest values were obtained with CDO (same material) and EU (repaired with FU) (p<0.05).
The repair bond strength values of the tested single-shade resin composites varied depending on
the repair material used, both in thermocycled and non-thermocycled conditions. Furthermore,
thermal cycling significantly reduced the repair bond strength values (p<0.05).

Conclusion: Within the limitations of this study, repair bond strength values of single-shade resin
composites may be influenced by the structural properties of both the tested resin composites and

the repair materials used, as well as by the effects of aging following the repair procedure.

Keywords: Single-shade Resin Composite, Repair, Thermal Cycling, Shear Bond Strength
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UNIVERSAL ADEZiVLERIN FARKLI UYGULAMA MODLARININ MiKRO-MAKASLAMA BAG
GUCUNE ETKiSsi

Cansu Dagdelen Ahisha, Merve Nezir, Mine Betiil Uctasli, Suat Ozcan
Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu calismada, self-etch ve etch and rinse modda kullanilan doért farkli universal adeziv
sistem ile iki farkli dis eti rengindeki kompozit rezin, iki farkli nano hibrit kompozit rezin restoratif
materyalin dentine mikro-makaslama baglanma dayanimlarinin degerlendirilmesi amagland.
Sonucunda test edilen restoratif materyaller ile gerceklestirilecek restorasyonlarda, universal
adeziv sistemin uygulama modunun restorasyonun klinik basarisinin artirilmasi i¢in daha iyi
olacagi hedeflenmektedir.

Yontem: Calismada 80 adet saglam insan keser disi kullanildi. Disler bukkal yiizeyi iistte olacak
sekilde soguk akril icine yerlestirildi ve dislerin ylizeyleri 30 saniye siire ile standardize smear
tabakas1 olusturmak icin 600 grid’lik zimpara kagitlar1 kullanilarak zimparalandi. Test edilecek
disler rastgele 8 gruba (n:10) ayrildi. Grup 1a,1b: G2-Bond and G-aenial A’CHORD (GC Corp., Tokyo,
Japonya), grup 2a,2b: G-premio BOND-Gradia Plus (GC Corp., Tokyo, Japonya), grup 3a,3b: Clearfil
S3 Bond Universal- Clearfil Majesty ES-2 (Kuraray Noritake Dental, Japonya), grup 4a,4b:
Futurabond U-Amaris Gingiva (VOCO, Cuxhaven, Niedersachsen, Almanya) hem etch-and-rinse hem
self-etch modda test edildi. Orneklerin hazirlanmasinda kompozit rezin restoratif materyalin
yerlestirilmesi icin 0,8 mm i¢ capinda ve 1mm yiiksekliginde seffaf tiip kullanildi. Ornekler 37°C’de
etlivde 24 saat distile su icerisinde bekletildikten sonra mikro-makaslama baglanma dayanimi testi
universal test cihazi kullanilarak 1mm/dk hizda gergeklestirildi.

Bulgular: Istatistiksel analizler icin varyans analizi (ANOVA) ve Tukey post-hoc testi kullamildi.
Materyaller ve uygulama teknikleri arasinda mikro-makaslama baglanma dayanimi ortalamalari
acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edildi (p:0.001; p<0.05). G2 BOND-G-eanial
A’CHORD grubundan elde edilen mikro-makaslama baglanma dayanim degerleri, Clearfil S3 Bond-
Clearfil Majesty Es-2(p:0.001) ve Futurabond U-Amaris Gingiva (p:0.005) gruplarindan elde edilen
mikro-makaslama baglanma dayanim degerlerinden anlamli sekilde yiiksek bulundu(p<0.05).

Sonug¢: Bu calisma sonuglarina gore, dentine universal adeziv sistemlerin mikro-makaslama
baglanma dayanimlari karsilastirildiginda universal adezivlerin self-etch mod uygulamasi etch-and-
rinse mod uygulamasindan daha ytliksek baglanma dayanimi degerleri gosterdi.

Anahtar Kelimeler: Dis Eti Renginde Kompozit Rezin, Etch -And-Rinse, Mikro-Makaslama
Baglanma Dayanimi,Self-Etch
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EFFECT OF UNIVERSAL ADHESIVES DIFFERENT APPLICATION MODES ON MICRO-SHEAR
BOND STRENGTH

Cansu Dagdelen Ahisha, Merve Nezir, Mine Betiil Uctasli, Suat Ozcan
Gazi University Faculty of Dentistry Department of Restorative Dentistry

Purpose: The aim of the study was to evaluate the micro-shear bond strength to dentin of two
different gingival shade composite resins and two different nano-hybrid composite resin
restorative materials, using four different universal adhesive systems applied in both self-etch and
etch-and-rinse modes. As a result, in restorations with the tested restorative materials, it is aimed
to determine which application mode of the universal adhesives will be better to increase the
clinical success of the restoration.

Method: In this study, 80 sound human incisor teeth were used. The specimens were randomly
divided into eight groups(n = 10). Group 1a-1b: G2-Bond and G-aenial A’'CHORD(GC Corp.,Japan),
group 2a-2b: G-Premio BOND-Gradia Plus(GC Corp.,Japan), group 3a-3b: Clearfil S3 Bond Universal-
Clearfil Majesty ES-2(Kuraray Noritake Dental Japan), group 4a-4b: Futurabond U and Amaris
Gingiva(VOCO,Germany). Each adhesive was tested in a subgroups at etch-and-rinse and in b
subgroups at self-etch mode. Then the composite materials were placed using transparent plastic
tubes with an internal diameter of 0.8 mm and a height of 1 mm. The samples were stored in
distilled water at 37°C for 24 hours. Micro-shear bond strength testing was performed using a
universal testing machine at a crosshead speed of 1 mm/min.

Findings: The data were anayzed with analysis of variance(ANOVA) and Tukey post-hoc test. There
was a statistically significant difference in the mean microshear bond strength among the materials
and application techniques(p=0.001;p<0.05). The microshear bond strength of the G2 BOND-G-
aenial A’'CHORD groups were found to be significantly higher than that of the Clearfil S3 Bond-
Clearfil Majesty ES-2 (p=0.001) and Futurabond U-Amaris Gingiva(p=0.005) groups(p<0.05).

Conclusion: According to the results of this study, when comparing the micro-shear bond strengths
of universal adhesive systems to dentin, universal adhesives applied with the self-etch mode
demonstrated higher bond strength values than the etch-and-rinse mode.

Keywords: Etch-And-Rinse, Gingiva-Colored Composite Resin, Micro-Shear Bond Strength, Self-
Etch
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SILIKA ICERIKLI KAIDE MATERYALININ KOMPOZIT REZININ KIRILMA DiRENCINE ETKISi
Hande Haksoz, Eda Giiler
Ondokuz Mayis Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi, Samsun, Tiirkiye

Amag: Destek dis yapisinin azalmasi, dislerin kirilma direncini olumsuz ydnde etkiler. Kaybolan
dentinin yerine yerlestirilen kaide materyali restorasyon boyunca esit olarak dagilmis gerilim ve
ylk saglar. Bu nedenle ¢alismamizin amaci son yillarda gelistirilmis glincel bir materyal olan rezin
modifiye kalsiyum silikat (TheraBase, Bisco Dental, ABD) ile dis hekimliginde siklikla kullanilan bir
takim giincel restoratif kaide materyallerin kirilma dayanimlarinin karsilastirmasi ve kirik
tiplerinin steromikroskop altinda degerlendirmesi ile belirlenmesidir.

Yontem: Calismada toplam 25 adet saglikli insan st kiiciikaz1 disleri kullanilmistir. Disler rastgele
bes gruba ayrilmistir. Grup PK (Pozitif kontrol): Saglam disler, Grup NK (negatif kontrol) MOD
kavite hazirlanip restorasyon yapilmayan disler, Grup SDR: SDR Bulkfill (Sirona, Denstply,
ALMANYA) kaide + kompozit, Grup FJL: Fuji II LC (GC, Tokyo, JAPONYA) kaide + kompozit, Grup TB:
TheraBase (Bisco,Schaumburg, U.S.A) kaide + kompozit ile restore edilmistir. Ornekler universal
test cihazi (Shimadzu, Tokyo, Japan) ile kirilma testine tabi tutulmustur. Kirilma noktalar1 Newton
cinsinden kaydedilmistir. Kirik 6rnekler steromikroskop altinda incelenmis ve adeziv, koheziv,
miks olarak ii¢ gruba ayrilmistir.

Bulgular: En yiiksek kirilma direnci pozitif kontrol gruplarinda, en diisiik direng ise negatif kontrol
gruplarinda 6l¢tilmiistiir. Kaide materyali olarak TheraBase ve SDR kullanilan grup, Fuji II LC ye
gore anlamli olarak daha ytiksek kirilma direnci gostermistir (p<0.05). Fuji II LC ve negatif kontrol
grubu arasinda anlaml bir fark ¢ikmamistir.

Sonug¢: Kaide materyalinin restorasyonunun kirilma direnci lizerinde onemli etkisi oldugu
gorilmiistiir. TheraBase, hem mekanik hem de biyouyumlulugu sayesinde klinik kullanim a¢isindan
umut vaat eden bir materyaldir. Bu elde edilen sonuclar, restoratif dis tedavisi ve materyal
sec¢iminin, restorasyonun siirdiiriilebilirgi acisindan kritik rol oynadigini1 géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kaide Materyalleri, Kirilma Direnci, Kompozit Rezin, Therabase
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THE EFFECT OF SILICA-CONTAINING BASE MATERIAL ON THE FRACTURE RESISTANCE OF
COMPOSITE RESIN

Hande Haksoz, Eda Giiler

Ondokuz Mayis University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Samsun,
Tiirkiye

Purpose: Reduction of supporting tooth structure negatively affects the fracture resistance of teeth.
The base material placed in the lost dentin area helps distribute stress and load evenly throughout
the restoration. Therefore, the aim of this study was to compare the fracture resistance of resin-
modified calcium silicate (TheraBase, Bisco Dental, USA), a recently developed material, with some
commonly used restorative base materials, and to evaluate the fracture types under a
stereomicroscope.

Method: A total of 25 sound human maxillary premolars were used in the study. The teeth were
randomly divided into five groups: Group PC (Positive Control): Intact teeth, Group NC (Negative
Control): MOD cavities prepared without restoration, Group SDR: SDR Bulk-fill (Sirona, Denstply,
GERMANY) base + composite restoration, Group FJL: Fuji II LC (GC, Tokyo, JAPON) base +
composite restoration, Group TB: TheraBase base (TheraBase, Bisco Dental, USA), + composite
restoration. The specimens were subjected to fracture testing using a universal testing machine
(Shimadzu, Tokyo, Japan). Fracture loads were recorded in Newtons. Fracture patterns were
examined under a stereomicroscope and classified as adhesive, cohesive, or mixed.

Findings: The highest fracture resistance was observed in the positive control group, while the
lowest was recorded in the negative control group. The groups restored with TheraBase and SDR
exhibited significantly higher fracture resistance compared to Fuji II LC (p<0.05). No statistically
significant difference was found between the Fuji I LC group and the negative control group.

Conclusion: The base material significantly affects the fracture resistance of restorations.
TheraBase appears to be a promising material for clinical use due to its mechanical properties and
biocompatibility. These results indicate that material selection in restorative dentistry plays a
critical role in the long-term sustainability of restorations.

Keywords: Base Materials, Fracture Resistance, Composite Resin, Therabase
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VITAL PULPA TEDAVIiSINDE KANAMA KONTROLUNDE KULLANILAN FARKLI AJANLARIN
POSTOPERATIF AGRIYA ETKIiSi

Zehra Siisgiin Yildirim, Yaren Cosgun, Sevde Giil Batmaz
Cukurova Universitesi

Amag: Bu ¢alismanin amaci, vital pulpa tedavilerinde pulpa kanamasinin kontroliinde kullanilan ii¢
farkli hemostatik ajanin erken postoperatif donemde (ilk 7 giin) agr1 diizeyine olan etkisini
degerlendirmektir.

Yontem: Bu calismaya, 15-55 yas araliginda, sistemik hastaligi bulunmayan, posterior dislerinde
pulpa ile iliskili ¢iirtigii olan, ancak irreversible pulpitis bulgusu gostermeyen toplam 30 hasta dahil
edilmistir. Pulpa ekspozisyonunun ardindan hemostaz saglamak amaciyla kullanilan ajana gore
hastalar ii¢ gruba randomize edilmistir: Grup 1 - sodyum hipoklorit (NaOCl), Grup 2 - klorheksidin
diglukonat (CHX), Grup 3 - soguk salin.Pulpa perforasyonunu takiben ilgili ajan 5 dakika siireyle
uygulanarak kanama kontrolii saglanmistir. Hemostazin ardindan kapsiil formda hazirlanmis
Biodentine® (Septodont, Fransa) pulpa lizerine yerlestirilmis ve 12 dakika sertlesme siiresi
beklenmistir. Daha sonra GC Premio Bond® (GC Corporation, Japonya) ile adeziv uygulanmis ve GC
G-anial Posterior® (GC Corporation, Japonya) kompozit ile restorasyon tamamlanmistir.Agri
diizeyleri tedavi 6ncesinde (VASO) ve tedavi sonrasi 1. (VAS1), 3. (VAS3) ve 7. (VAS7) giinlerde VAS
(Visual Analog Scale; 0 = agr1 yok, 10 = maksimum agr1) ile degerlendirilmistir. Tim hastalar 7 giin
boyunca takip edilmis ve hi¢bir vakada kok kanal tedavisi gerekmemistir. VAS skorlar1 Shapiro-
Wilk testi ile dagilim agisindan analiz edilmis; gruplar arasi karsilagtirmalar Kruskal-Wallis, grup ici
karsilastirmalar Wilcoxon signed-rank testi ile degerlendirilmistir (p<0,05 anlamli kabul
edilmistir).

Bulgular: Farkli hemostatik ajanlarla yapilan uygulamalar arasinda, VAS1, VAS3 ve VAS7 skorlari
acisindan istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamistir (sirasiyla p=0.103, p=0.559 ve p=0.623;
Kruskal-Wallis testi). Grup ici degerlendirmelerde, CHX grubunda VAS1 ve VAS3'te; soguk salin
grubunda ise VAS1, VAS3 ve VAS7'de, VASO'a kiyasla anlamli agr1 azalmasi gézlenmistir (p<0,05;
Wilcoxon signed-rank testi). NaOCl grubunda da agr1 diizeylerinde diisiis olsa da istatistiksel olarak
anlaml degildi (p=0,05).

Sonug: Elde edilen bulgular, CHX ve 6zellikle soguk salinin, vital pulpa tedavisi sonrasi erken
postoperatif donemde agriy1 azaltmada etkili olabilecegini gostermektedir. Soguk salin,
biyouyumlulugu ve klinik etkinligi sayesinde vital pulpa tedavilerinde hemostaz i¢in dikkat ¢ceken
bir secenek olarak degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Vital Pulpa Tedavisi, VAS, Sodyum Hipoklorit, Klorheksidin Diglukonat, Soguk
Salin.
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THE EFFECT OF DIFFERENT HEMOSTATIC AGENTS ON POSTOPERATIVE PAIN IN VITAL PULP
THERAPY

Zehra Siisgiin Yildirim, Yaren Cosgun, Sevde Giil Batmaz
Cukurova University

Purpose: This study aimed to evaluate the effect of three different hemostatic agents used for
bleeding control in vital pulp therapy on early postoperative pain levels within the first seven days.

Method: Thirty patients aged 15-55 years, without systemic disease and with carious lesions
involving the pulp in posterior permanent teeth but without signs of irreversible pulpitis, were
included. After pulp exposure, a total of 30 patients were randomly assigned to three groups
according to the hemostatic agent used: Group 1 - sodium hypochlorite (NaOCl), Group 2 -
chlorhexidine digluconate (CHX), and Group 3 - cold saline. Each agent was applied for five minutes
to achieve hemostasis. Biodentine® (Septodont, France) was placed on the pulp, allowed to set for
12 minutes, followed by GC Premio Bond® and GC G-aenial Posterior® composite for final
restoration. Pain levels were measured using the Visual Analog Scale (VAS; 0 = no pain, 10 = worst
pain) at baseline (VASO0), and on days 1 (VAS1), 3 (VAS3), and 7 (VAS7). All patients were followed
for seven days without needing root canal treatment. Data distribution was assessed with the
Shapiro-Wilk test. Kruskal-Wallis test was used for intergroup, and Wilcoxon signed-rank test for
intragroup comparisons (p<0.05 considered significant).

Findings: There were no significant differences between groups at any time point (VAS1, VAS3,
VAS7; p>0.05). Intragroup comparisons revealed significant reductions in VAS scores in the CHX
group at VAS1 and VAS3, and in the cold saline group at all postoperative days. The NaOCl group
showed decreased scores, but not statistically significant.

Conclusion: CHX and especially cold saline appear to reduce early postoperative pain after vital
pulp therapy. Cold saline may be considered a biocompatible and clinically effective option for
hemostasis in vital pulp treatments.

Keywords: Vital Pulp Therapy, VAS, Sodium Hypochlorite, Chlorhexidine Digluconate, Cold Saline.
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SIVAS ILINDE YASAYAN ERGENLERDE DENTAL EROZYON PREVALANSININ VE ETIYOLOJIK
FAKTORLERIN BELIRLENMESI

Giil Bayoglu, Alper Kaptan

Sivas Cumhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: 14-18 yas araligindaki ergenlerde dental erozyon prevalansini belirlemek ve dis ciirtikleri,
diseti sagligi durumu, dental plak diizeyleri ile dental erozyon arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir.

Yontem: Calismamiz, etik izin ve onam siireclerine uygun olarak titizlikle yiiratilmiistir.
Arastirma, 21/03/2024 tarihinde Sivas Cumhuriyet Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu'nun 2024-03/07 sayili karariyla onaylanmis; ayrica Sivas Il Milli Egitim
Midirligi'nden gerekli resmi izinler alinmistir. 698 cocuktan (14-18 yas arasi) olusan temsili bir
orneklem iizerinde kesitsel analiz yapilmistir. Cocuklarin muayenesinde O’Sullivan, Ciiriik-Kayip-
Dolgu (DMF), Plak ve Diseti Indeksleri kullanilmistir. Veriler R programlama dilinin 4.4.1 versiyonu
kullanilarak analiz edilmistir. Kategorik degiskenler arasindaki iligskinin incelenmesinde Ki-kare
testi, Fisher’'s Exact Test ve Yates diizeltmesi kullanilmistir. Ayrica iki gruba goére normal
dagilmayan verilerin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi kullanilmistir.

Bulgular: Cocuklarin %30,8’'inde dental erozyon gozlemlenmistir. Lezyonlar ¢ogunlukla mine
tabakasinda gozlenmis ancak bukkal yiizeyin yarisindan azi etkilenmistir. Dental erozyon ve
¢ocuklarin yaslar: arasinda anlaml bir iliski oldugu goériilmiis ve bu oran 14 yas grubunda %24,1
iken, 15 ve 16 yas gruplarinda sirasiyla %34,4 ve %35,7’ye ylikselmistir (p=0,049). Erozyon ile
cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmamakla beraber (p>0,05), kizlarda
erozyon gorilme oraninin (%32,4) erkeklere (%28,9) gore daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.
DMFT ve DMFS degerleri yiiksek olan c¢ocuklarda daha yiiksek oranda dental erozyon
gozlemlenmistir (p<0,001). Dental erozyon ile gingival indeks ve plak indeksi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski olmadig1 gériilmiistiir (p>0,05). Ailenin gelir diizeyi arttikca dental erozyon
gorilme oraninin belirgin sekilde azaldig tespit edilmistir (p<0,001).

Sonug: Dental erozyon prevalansinin yliksek oldugu tespit edilmistir. Dental erozyonun yas, dis
¢lirtiigii ve sosyoekonomik diizey ile iligkili oldugu ortaya koyulmustur. . Dental erozyonun artan
prevalansi goz 6niine alindiginda, koruyucu dis hekimligi uygulamalarinin yayginlastirilmasi énem
tasimaktadir. Dis hekimlerinin, bireyleri ve ailelerini risk faktorleri, dengeli beslenme ve agiz
hijyeni konularinda bilgilendirmeleri ve kisiye 6zel koruyucu énlemler almalar1 gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dental Erozyon, Ergenler, Etiyoloji, Prevalans, 0’Sullivan Erozyon Indeksi
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DETERMINATION OF THE PREVALENCE AND ETIOLOGICAL FACTORS OF DENTAL EROSION IN
ADOLESCENTS LIVING IN SIVAS PROVINCE

Giil Bayoglu, Alper Kaptan

Sivas Cumhuriyet University Faculty of Dentistry

Purpose: Determining the prevalence of dental erosion among adolescents aged 14-18 and to
investigating its relationship with dental caries, periodontal health status, and dental plaque levels.

Method: The study adhered to ethical standards, with informed consent obtained. It was approved
by the Sivas Cumhuriyet University Ethics Committee on March 21, 2024 (Decision No: 2024-
03/07), and authorized by the Sivas Provincial Directorate of National Education. A cross-sectional
study was conducted on 698 adolescents aged 14-18. Clinical indices included O’Sullivan, DMF,
Plaque, and Gingival Indexes. Data were analyzed using R 4.4.1. Categorical variables were tested
with Chi-square, Fisher’s Exact, and Yates’ correction; the Mann-Whitney U test was used for non-
parametric comparisons.

Findings: Dental erosion was present in 30.8% of participants, mainly limited to enamel and
affecting less than half of the buccal surface. Prevalence increased with age, from 24.1% at age 14 to
35.7% at age 16 (p = 0.049). While not statistically significant, erosion was more common in
females (32.4%) than males (28.9%) (p > 0.05). Higher DMFT and DMFS scores were significantly
associated with erosion (p < 0.001), whereas no association was found with gingival or plaque
indices (p > 0.05). Erosion prevalence decreased significantly with higher family income (p <
0.001).

Conclusion: The prevalence of dental erosion was found to be high. It was revealed that dental
erosion was related to age, dental caries and socioeconomic level. Given the increasing prevalence
of dental erosion, widespread adoption of preventive dentistry is crucial. Dentists should inform
individuals and their families about risk factors, a balanced diet, and oral hygiene, and implement
personalized preventive measures.

Keywords: Dental Erosion, Adolescents, Etiology, Prevalence, O’Sullivan Erosion Index
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POLISA]J SISTEMLERI VE YASLANDIRMANIN UNIVERSAL REZIN KOMPOZITLERIN YUZEY
PURUZLULUGUNE ETKiSi

Ayse irem Yetis, Oya Bala

Gazi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Ankara, TURKIYE

Amag: Bu ¢alismanin amaci, tek renk iniversal rezin kompozitlerin yiizey piirtzliligi iizerine
farkl polisaj sistemlerinin ve yaslandirmanin etkisinin in vitro olarak incelemektir.

Yontem: Calismada bes farkl tek renk rezin kompozit Omnichroma (Tokuyama Dental), Essentia
Universal (GC), Admira Fusion X-tra Universal (VOCO), Charisma Diamond ONE Shade (Kulzer),
Zenchroma (President Dental) kullanildi. Test edilen her kompozit rezinden 50 adet olacak sekilde
toplamda 250 6rnek, 8 mm capinda ve 2 mm derinliginde pleksiglass kaliplar kullanilarak
hazirlandi. Takiben, kullanilan rezin kompozitlerden hazirlanan érnekler herbirinde 10 adet olacak
sekilde rastgele olarak bes farkli gruba ayrildi. Gruplardan birine polisaj uygulanmadi, 6rnek
ylzeyleri seffaf bant altinda bitirilerek kontrol grubu olusturuldu. Diger gruplara ise Sof-Lex disk
(3M ESPE), Clearfil Twist Dia (Kuraray), Enhance PoGo (Dentsply) veya Opti 1 Step (Kerr)
kullanilarak polisaj uygulamasi iiretici firmalarinin talimatlar1 dogrultusunda uygulandi ve 6rnekler
37 °C’de distile su icinde 24 saat bekletildi. Test 6rneklerinin baslangi¢ yiizey piirtizliiliikk degerleri
profilometre cihazi (Surfest SJ-301, Mitutaya) kullanilarak olciildiikten sonra, tiim o6rnekler
hizlandirilmis yapay yaslandirma (HYY) testine maruz birakildi. Yaslandirma sonrasinda 6rneklerin
tekrar yiizey puriizlilik degerleri 6lciildii. Elde edilen tiim veriler {li¢ yonlii varyans analizi (Three-
way ANOVA) ile ¢coklu karsilastirmalar ise Tukey testi ile istatistiksel olarak analiz edildi (p<0.05).

Bulgular: Tiim rezin kompozit 6rneklerde kontrol gruplarindan polisaj uygulanan gruplara gore
anlamli derecede daha diisiik piiriizlilik degerleri elde edildi (p<0.05). En yiiksek ylizey
puriizlilik degerleri yaslandirma sonrasinda Admira-Soflex grubunda goriildii. Rezin
kompozitlerin hepsinde polisaj gruplar: arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik oldugu tespit
edildi (p<0.001). Test edilen tiim gruplarda HYY testinin yilizey piiriizliilik degerlerinde anlaml
artisa neden oldugu saptandi (p<0.05).

Sonuc¢: Bu calismanin sinirlar1 dahilinde, rezin kompozitlerin ylizey pirizliliigiinde kullanilacak
rezin kompozitin yapisinin, polisaj sisteminin 06zelliklerinin ve HYY’nin 6nemli rol oynadigi
soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Hizlandirilmis yapay yaslandirma, Tek renk rezin kompozit, Polisaj sistemi,
Yiizey puriizlaligi
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THE EFFECT OF POLISHING SYSTEMS AND AGING ON THE SURFACE ROUGHNESS OF
UNIVERSAL RESIN COMPOSITES

Ayse irem Yetis, Oya Bala

Gazi University Faculty of Dentistry Department of Restorative Dentistry, Ankara, TURKEY

Purpose: The aim of the study was to investigate the effect of different polishing systems and aging
on the surface roughness of single-shade resin composites in vitro.

Method: Five different single shade resin composites Omnichroma (Tokuyama Dental), Essentia
Universal (GC), Admira Fusion X-tra Universal (VOCO), Charisma Diamond ONE Shade (Kulzer),
Zenchroma (President Dental) were used in the study. A total of 250 specimens, 50 of each
composite resin tested, were prepared using Plexiglass moulds with a diameter of 8 mm and a
depth of 2 mm. The resin composite specimens were randomly divided into five groups of 10 each.
One group was left unpolished, with surfaces finished under a Mylar strip, serving as the control
group. The other groups were polished using Sof-Lex disc (3M ESPE), Clearfil Twist Dia (Kuraray),
Enhance PoGo (Dentsply) or Opti 1 Step (Kerr) according to the manufacturer's instructions and
the samples were kept in distilled water at 37 °C for 24 hours. The initial surface roughness of the
specimens was measured with a profilometer (Surfest S]J-301, Mitutaya), followed by accelerated
artificial ageing (AAA) and then the measurements were repeated. All data were analysed using
three-way ANOVA and Tukey test for multiple comparisons (p<0.05).

Findings: Significantly lower surface roughness values were obtained in the control groups
compared to the polished groups across all resin composite samples (p < 0.05). The highest surface
roughness values after aging were observed in the Admira-Sof-Lex group. Statistically significant
differences were found among the polishing groups for all resin composites (p < 0.001). AAA caused
a statistically significant increase in surface roughness values in all tested groups (p < 0.05).

Conclusion: It can be concluded that the resin composite composition, the properties of the
polishing system, and AAA significantly influence the surface roughness of resin composites.

Keywords: Accelerated artificial aging, Single shade resin composite, Polishing system, Surface
roughness
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UNIVERSAL AKISKAN KOMPOZIT REZINLERINLERIN RENK STABILITESININ
DEGERLENDIRILMESi

Seyit Bilal Ozdemir, Biisra Ozdemir
Giresun Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal

Amag: Bu c¢alismanin amaci, universal akiskan kompozit rezinlerin renk stabilitesini
degerlendirmek ve geleneksel bir kompozit rezin ile karsilastirmaktir.

Yontem: Bu ¢alismada 4 farkli universal akiskan kompozit rezin (Estelite Universal Flow Superlow
(EUFS), Estelite Universal Flow Medium (EUFM), Vittra Unique Flow (VUF), Omnichroma Flow
(OCF)) ve 1 geleneksel kompozit rezin (Filtek Z250 Universal Restorative (FZ250)) kullanildi.
Toplamda 40 adet disk seklinde (2 mm kalinlik, 8 mm cap) 6rnek hazirlandi (n=8). Ornekler 7 giin
boyunca kahveye daldirildi. Baslangicta, 1. ve 7. giindeki L* a* b* degerleri bir intraoral
spektrofotometre (VITA Easyshade V, VITA Zahnfabrik, Bidd Sackingen, Germany) kullanilarak
o6l¢iildii. Renk farkhiliklarn (AEq,) CIEDE2000 kullanilarak hesaplandi. Verilerin analizinde Shapiro-
Wilk, Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleri uygulandi. Tekrarli o6l¢limlerde Wilcoxon
kullanild. istatistiksel anlamhilik diizeyi p < 0.05 olarak alindu.

Bulgular: 1 giin kahve ile renklendirme sonrasi AE, degerleri karsilastirildiginda gruplar arasinda
anlamh fark tespit edilmedi(p > 0.05). 7 giin kahve ile renklendirme sonrasi1 AEq, degerleri
karsilastirildiginda gruplar arasinda anlaml fark tespit edildi(p < 0.05). EUFS (1.22 + 0.28) EUFM
(2.75 £ 1.16) ve OCF (2.74 + 0.60) den anlaml derecede daha diisiik AEy, degerleri sergiledi. Her
kompozit grubunun 1. ve 7. giindeki AEy, degerleri karsilastirildiginda anlamhi fark tespit
edildi(p<0.05). EUFS ve VUF gruplarinin AEy, degerlerinde istatistiksel olarak anlaml bir artis
gozlendi.

Sonugc: Universal akiskan kompozitler, geleneksel kompozit rezine benzer AEq, degerleri sergiledi.
7 gin kahveye maruziyet sonrasi tiim kompozit gruplarinin AEq, degerleri klinik olarak kabul

edilebilirlik degerlerini ast1 (AEy0>1.8).

Anahtar Kelimeler: Universal Akiskan Kompozit Rezin; Renk Stabilitesi; Spektrofotometre
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EVALUATION OF THE COLOR STABILITY OF UNIVERSAL FLOWABLE COMPOSITE RESINS
Seyit Bilal Ozdemir, Biisra Ozdemir
Giresun University Faculty of Dentistry Department of Restorative Dentistry

Purpose: The aim of this study was to evaluate the color stability of universal flowable composite
resins and compare them with a conventional composite resin.

Method: Four different universal flowable composite resins (Estelite Universal Flow Superlow
[EUFS], Estelite Universal Flow Medium [EUFM], Vittra Unique Flow [VUF], and Omnichroma Flow
[OCF]) and one conventional composite resin (Filtek Z250 Universal Restorative [FZ250]) were
included in this study. A total of 40 disc-shaped specimens (2 mm in thickness, 8 mm in diameter)
were prepared (n=8). All specimens were immersed in a staining coffee for 7 days. L*, a* and b*
were measured at baseline, on day 1, and on day 7 using an intraoral spectrophotometer (VITA
Easyshade V, VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Germany). Color differences (AEqyo) were calculated
using the CIEDE2000 formula. Shapiro-Wilk, Kruskal-Wallis, and Mann-Whitney U tests were used
for statistical analysis, and the Wilcoxon signed-rank test was applied for within-group
comparisons. A p-value < 0.05 was considered statistically significant.

Findings: There was no statistically significant difference among the groups in terms of AE, values
after 1 day of immersion (p > 0.05). However, a significant difference was observed after 7 days of
immersion (p < 0.05). EUFS (1.22 + 0.28) demonstrated significantly lower AEq, values compared
to EUFM (2.75 = 1.16) and OCF (2.74 = 0.60). A statistically significant difference was found
between the AEy, values on day 1 and day 7 for each composite group (p < 0.05).A significant
increase in AE, values was particularly observed in the EUFS and VUF groups.

Conclusion: Universal flowable composite resins exhibited similar AEy, values to the conventional
composite resin. However, after 7 days of immersion, all tested materials showed AEq, values

exceeding the clinically acceptable threshold (AEq, > 1.8).

Keywords: Universal Flowable Composite Resin; Color Stability; Spectrophotometer
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ANADILi TURKCE OLAN/OLMAYAN OGRENCILERIN SANAL GERCEKLiK DESTEKLI EGITIMDE
PREPARASYON BECERILERI

Songiil Kilig, Aydan Biisra Ceylan, Ozge Unlii, Duygu Tuncer, Jale Goriicii
Lokman Hekim Universitesi

Amag: Sanal gerceklik (VR) simiilasyon teknolojisindeki gelismelerle, VR tabanh simiilatorlerin
restoratif dis tedavisi egitiminde kullanimi giderek yayginlasmaktadir. Ancak, 6grencinin ana dili ile
egitim dili arasindaki farklilik, egitimde kavramay: zorlastirabilir ve 6grenme performansini
olumsuz etkileyebilir. Bu ¢alismanin amaci, restoratif dis tedavisi prekliniginde, VR simiilatori
kullanilarak gerceklestirilen preparasyon uygulamasinda, ana dilinde egitim alan 6grenciler ile
anadilinden farkh bir dilde egitim alan dgrencilerin performanslarini karsilastirmak ve anadil
faktoriiniin uygulama basarisina etkisini degerlendirmektir.

Yontem: Bu calismaya, ana dili Tiirk¢e olan (n=7) ve olmayan (n=7) goniilli 2. Smnif 6grencisi
calismaya dahil edilmistir. Tim 06grencilere ii¢ boyutlu dokunsal geri bildirim saglayan VR
simiilatéri (Virteasy Dental VR, HRV Simulation, Fransa) hakkinda teorik bilgi verilmistir.
Sonrasinda 6grenciler geleneksel egitimle birlikte VR simiilatoriinde de pratik egitim almistir. 1
yillik egitimin sonunda, her 6grenciden simiilatérde okluzal sinif 1 (HRV_0005) preparasyonu
yapmalar:1 istenmis ve uygulama stresi, drilleme siiresi, preparasyon dogrulugu, hedef hacme
ulasma orani ve saglam dis dokusuna verilen zarar miktar1 kaydedilmistir. Veriler SPSS programi
kullanilarak analiz edilmis; karsilastirmalarda Mann Whitney U testi uygulanmis ve anlamlilik
diizeyi p<0.05 olarak belirlenmistir.

Bulgular: Degerlendirilen tiim parametrelerde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamistir (p>0.05). Ancak, ana dilinde egitim alan 6grenciler, istatistiksel olarak anlamh
olmasa da, daha kisa drilleme siiresi, daha yiiksek hedef hacme ulasma orani gostermistir. Buna
karsin bu grup, disiik preparasyon dogrulugu ve saglam dis dokusuna verilen zarar miktari
acisindan daha yiiksek degerlere sahiptir.

Sonug: Preklinik egitiminde, ana dil faktdrii preparasyon performansi tizerinde bazi farkliliklar
gosterse de istatistiksel olarak anlamli degildir. Dil farkliigindan kaynaklanan zorluklar1 azaltmada

VR teknolojisi gibi araglarin kullanimi faydali olabilir.

Anahtar Kelimeler: Anadilde Egitim, Dis Hekimligi Egitimi, Sanal Gerceklik Simiilasyon (VR)
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PREPARATION SKILLS OF NATIVE/NON-NATIVE TURKISH SPEAKERS IN VIRTUAL REALITY-
BASED TRAINING

Songiil Kilig, Aydan Biisra Ceylan, Ozge Unlii, Duygu Tuncer, Jale Gériicii
Lokman Hekim University

Purpose: With advances in virtual reality(VR) simulation technology, VR-based simulators have
become increasingly utilized in restorative dental education. However, a mismatch between
student's native language and language of instruction may hinder comprehension in complex
simulations and negatively affect learning performance. The aim of this study is to compare the
performance of students receiving preclinical restorative dental training using VR-simulator, based
on whether they are being educated in their native language or in a non-native language, and to
evaluate the impact of language on procedural performance.

Method: This study included fourteen voluntary second-year dental students, whom were native
Turkish speakers(n=7) and non-native(n=7). Students were provided with theoretical information
about virtual reality(VR) simulator that offers three-dimensional haptic feedback(Virteasy Dental
VR, HRV Simulation, France). Following this, the students received practical training with the VR-
simulator in addition to conventional education. At the end of one year of training, each student was
asked to perform an occlusal Class I preparation(HRV_0005) using the simulator. The total
procedure time, drilling time, preparation accuracy, target volume and outside volume were
recorded. The data were analyzed using SPSS software; comparisons between groups were made
using the Mann-Whitney U test, and the significance level was set at p<0.05.

Findings: No statistically significant differences were found between the groups in any of the
evaluated parameters(p > 0.05). However, students who received education in their native
language demonstrated shorter drilling times and a higher rate of target volume achievement,
although these differences were not statistically significant. On the other hand, this group showed
lower preparation accuracy and caused greater damage to healthy tooth structure.

Conclusion: Although native language factor led to some variation in preparation performance
during preclinical training, these differences were not statistically significant. The use of tools such

as VR-technology may be beneficial in reducing challenges caused by language barriers.

Keywords: Dental Education, Native Language Education, Virtual Reality Simulation (VR)
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RENKLENDIRILMIS UC FARKLI KOMPOZIT REZININ BEYAZLATMA SONRASI RENK
DEGISIMLERININ DEGERLENDIRILMESi

Tuba Tung, Sevda Can, Omer Cellik
Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu calismanin amaci, kahve soliisyonunda bekletilen kompozitlerin renk degisimi ve ofis tipi
bir beyazlatma ajaninin renklendirilmis kompozit diskler tizerindeki etkisini degerlendirmektir.

Yontem: Bu calismada ii¢ farkh tek renk kompozit rezin (Zenchroma President, Omnichroma
Tokuyama ve Charisma Diamond One) kullanildi. Calismamizda 8 mm ¢apinda 2 mm yiiksekliginde
disk seklinde toplam 48 adet 6rnek hazirlandi (n=8) ve baslangi¢ renk 6l¢iimleri yapildi. Kompozit
rezin materyaller, kahve ve distile su icerisinde 30 giin stireyle bekletildikten sonra, renk
degisimleri spektrofotometre (Vita Easy Shade) kullanilarak degerlendirildi. Renklenen kompozit
rezinlerin beyazlatma amaciyla (Schutz Dental, Almanya) ofis tipi bir beyazlatma ajan1 uygulandi ve
renk olciimleri tekrarlandi. Renk dl¢iimi i¢in CIE L*a*b* sisteminden faydalanildi ve orneklerin
renk degisimleri (AE*) hesapland. Istatistiksel analizler Wilcoxon Testi, Kruskal-Wallis H Testi ve
Post-hoc testi ile yapildi.

Bulgular: Renklenme verileri incelendiginde, kahve soliisyonunda bekletilen Zenchromanin en ¢ok
renklenen grup oldugu gorilmiistir (p<0,5). Beyazlatma sonrasinda ise ili¢ materyalinde
beyazladigli ve bu durumun istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Ayrica en ¢ok
beyazlama Zenchroma da goriilmiistiir.

Sonugc: Bu calismada kahve soliisyonunun restoratif materyallerde renklenmelere neden oldugu ve
beyazlatma ajaninin kompozit rezinlerin dis yilizeyinde olusan kahve renklenmelerine olumlu

etkisinin oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Kompozit Rezin, Beyazlatma, Kahve, Renklenme
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EVALUATION OF COLOUR CHANGES IN THREE DIFFERENT COLOURED COMPOSITE RESINS
AFTER BLEACHING

Tuba Tung, Sevda Can, Omer Cellik
Dicle University Faculty of Dentistry

Purpose: The aim of this study was to evaluate the colour changes of composites immersed in a
coffee solution and the effect of an office-type bleaching agent on stained composite discs.

Method: Three different single shade composite resins (Zenchroma President, Omnichroma
Tokuyama, and Charisma Diamond One) were used in this study. In our study, a total of 48 samples
(n=8) were prepared in the form of discs with a diameter of 8 mm and a height of 2 mm, and initial
colour measurements were taken.The composite resin specimens were immersed in coffee and
distilled water for 30 days, after which the colour changes were evaluated using a
spectrophotometer (Vita Easy Shade). An office-type bleaching agent (Schutz Dental, Germany) was
applied to the discoloured composite resins for whitening purposes, and colour measurements
were repeated. The CIE Lab* system was used for colour measurement, and the colour differences
(AE*) of the samples were calculated. Statistical analyses were performed using the Wilcoxon test,
Kruskal-Wallis H test, and Post-hoc test.

Findings: When the stairing data were examined, it was observed that Z roma, which was
immersed in the coffee solution, was the most stained material (p<0,5). After whitening, it was
found that all three materials whitened, and this was statistically significant. In addition, the most
whitening was observed in Zenchroma.

Conclusion: This study found that coffee causes staining in restorative materials and that the
bleaching agent has a positive effect on coffee stains formed on the outer surface of composite
resins.

Keywords: Composite Resin, Whitening, Coffee, Staining
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ANTERIOR BOLGE Di$ CURUKLERININ YASAM KALITESI UZERINE ETKISI
Yasemin Yavuz?, Songiil Ozd6gen?, Sedef Kotanl?, Zelal Almak!

1Harran Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Hekimigi Ana Bilim Dal
2Harran Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z, Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dal1

Amag: Bu ¢alismanin amaci, anterior bolgedeki dis ¢liriiklerinin bireylerin agiz saghg ile iligkili
yasam Kkalitesi iizerindeki etkilerini ve uygulanan restoratif tedavilerin ardindan yasanan
degisimleri degerlendirmektir.

Yéntem: Calismaya, Harran Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim
Dali’'na basvuran ve katilmay1 kabul eden goniillii hastalar dahil edilmistir. Anketin ilk boliimiinde;
katilmcilarin demografik bilgileri, dis hekimi ziyaret siklig1 ve agiz bakim aliskanliklarina iliskin
sorular yer almustir. ikinci béliimde ise, anterior bélge dis tedavisinin bireylerin ézgiiveni, sosyal
yasami, psikolojik durumu ve yasam kalitesi lizerindeki etkisini degerlendirmek amaciyla, tedavi
oncesi ve sonrasi PIDAQ ve OHIP-14 o6l¢ekleri uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS 23.0 programi
kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 67 hastanin 36’s1 erkek 31’i kadindi. Yaslar1 16-72 arasinda
degisen katilmcilarin yas ortalamalar1 33,99+ 14,1 olarak hesaplandi. Hastalarin firgalama
aliskanliklari ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski bulunmazken, fircalama aligkanlig1 ile medeni
hal arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edildi. Anterior dis tedavi 6ncesi ve sonrasi
PIDAQ ve OHIP-14 6lcegine verilen cevaplar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark izlenmistir

Sonuc¢: Calismanin verileri ¢lriik disleri restore etmenin agiz saghg ile ilgili yasam kalitesinde
anlamli bir iyilesme sagladigini géstermektedir. On dis ciiriiklerini restore etmek bireylerin sosyal

yasamini psikolojik durmunu ve 6zgiivenini anlaml derecede olumlu etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Anterior Ciiriik, Restoratif Tedavi, Yasam Kalitesi
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THE IMPACT OF ANTERIOR REGION DENTAL CARIES ON QUALITY OF LIFE
Yasemin Yavuz!, Songiil Ozd6gen?, Sedef Kotanli?, Zelal Almak!

1Harran University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry
2Harran University, Faculty of Dentistry, Department of Dentomaxillofacial Radiology

Purpose: The aim of this study is to evaluate the effects of dental caries in the anterior region on
individuals’ oral health-related quality of life, as well as the changes evaluated after restorative
treatment.

Method: Voluntary patients who applied to the Department of Restorative Dentistry at Harran
University Faculty of Dentistry and agreed to participate were included in the study. The first part
of the questionnaire consisted of questions about demographic features of participants frequency of
dental visits, and oral hygiene habits. In the second part, the PIDAQ and OHIP-14 scales were
administered before and after anterior tooth treatment to assess its impact on self-confidence,
social life, psychological state, and quality of life. The data were analyzed using SPSS 23.0 software
programme.

Findings: Of the 67 patients included in the study, 36 were male and 31 were female. The ages of
participants ranged from 16 to 72 years, with a mean age of 33.99 = 14.1. While no significant
relationship was found between tooth brushing habits and gender, a statistically significant
association was observed between brushing habits and marital status. A statistically significant
difference was found between the pre- and post-treatment scores of the PIDAQ and OHIP-14 scales

Conclusion: The findings of this study indicate that restoring decayed anterior teeth leads to a
significant improvement in oral health-related quality of life. Treating anterior caries has a
markedly positive effect on social lives on individuals, psychological well-being, and self-
confidence.

Keywords: Anterior Caries, Quality Of Life, Restorative Treatment
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Di$ HEKIMLERININ MUAYENEHANE PRATIGINDE ACiL GELISEN DURUMLARA KARSI BiLGi,
TUTUM VE TEDAVi YAKLASIMLARININ DEGERLENDiRILMESI

Suzan Cangiil!, Makbule Tasyiirek?, Ozkan Adigiizel?

1Djicle Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Diyarbakar,
Tiirkiye
2Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dal, Diyarbakir, Tiirkiye

Amag: Dis hekimligi uygulamalarinin hastalarda olusturdugu korku ve stres, dzellikle sistemik
hastalig1 olan bireylerde acil durumlarin ortaya ¢ikmasina sebep olabilir. Zamaninda miidahale
edilmedigi takdirde o6liime kadar sebebiyet verebilecek bu acil durumlar icin yeterli 6nlemlerin
alinmasi gerekmektedir. Hekim dogru teshis yaninda medikal tedaviyi de tam anlamiyla dogru ve
eksiksiz bilmelidir. Bu c¢alismanin amaci dis hekimlerinin tedavi sirasinda gelisebilecek acil
durumlar hakkindaki bilgi ve yaklasimlarini degerlendirmektir.

Yontem: Bu anket calismasi Tiirkiye’de 450 dis hekimine gonderildi. 300 dis hekimi anketi
tamamladi. Dis hekimlerinin bilgilerini, tecriibelerini ve imkanlarini 6lgmeye yonelik iki anket
hazirlandi. Anket anonimdi ve yanit vermeyenlerle tekrar iletisime gegmemize izin vermedi.

Bulgular: ilk anket verilerinde en yiiksek dogru yamit 291 dis hekimi (%97) ile, “Tedavi sirasinda
senkop gelisen hastada ilk yaklasiminiz nedir?” sorusuna verilen “Hastanin Trendelenburg
pozisyonuna getirilmesi” yanitindan elde edilmistir. En fazla yanls yanit ise 126 dis hekimi (%42),
anksiyete 0ykiisii olan ve tetani gelisen hastaya yonelik soru i¢in verilmistir. Tlim sorularda dogru
yamit oram diger seceneklerden yiiksektir. Ikinci ankette, “Acil durum gelisebilecek riskli hastalar
tedavi etmekten kag¢inirim” sorusuna verilen yanitlar 78 dis hekimi (%26) katihyorum, 81 dis
hekimi (%27) katilmiyorum ve 84 dis hekimi (%28) kararsizim secenekleri benzer oranlarda tercih
edilmistir. “Acil durumlarda yeterli bilgi ve tecriibbem var” sorusuna 99 dis hekimi (%33) kararsizim
yanitinl vermistir. Son Ui¢ soruda sirasiyla 114 dis hekimi (%38), 117 dis hekimi (%39), 126 dis
hekimi (%42) “Katiliyorum ” yanitini segmistir.

Sonug: ilk anketin sonuglari, dis hekimlerinin genel olarak acil durumlar yénetmek icin yeterli
bilgiye sahip oldugunu ortaya koydu. Ancak, ikinci anketin sonuclari, katilimecilarin acil durum riski
tasiyan hastalarin tedavisi konusunda farkl goriislere sahip oldugunu gosterdi. Dis hekimleri icin
teorik bilgileri pekistiren ve pratik becerileri gelistiren kapsamli egitim programlari gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Dis Hekimi, Hasta, Acil Durumlar, Korku, Stres
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EVALUATION OF DENTISTS' KNOWLEDGE, ATTITUDES, AND TREATMENT APPROACHES TO
EMERGENCIES IN DENTAL PRACTICE

Suzan Cangiil!, Makbule Tasyiirek?, Ozkan Adigiizel?

1Dicle University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Diyarbakir, Turkey
zDicle University, Faculty of Dentistry, Department of Endodontics, Diyarbakir, Turkey

Purpose: Dental treatments can cause fear and stress, potentially triggering medical emergencies,
especially in patients with systemic conditions. Without timely intervention, these emergencies
may lead to life-threatening outcomes. Dentists must provide accurate diagnoses and have
complete knowledge of medical management. This study aimed to assess dentists’ knowledge and
approaches regarding emergencies during dental procedures.

Method: This survey was sent to 450 dentists in Turkey. 300 dentists completed the survey. Two
surveys were prepared to measure dentists' knowledge, experience and capabilities. The survey
was anonymous and did not allow us to contact those who did not respond.

Findings: In the first survey, the highest correct response rate (291 dentists, 97%) was obtained
for the question, ‘What is your first approach when syncope occurs during treatment?’ The most
incorrect response (126 dentists, 42%) was given to the question regarding a patient with a history
of anxiety and tetany. The correct response rate was higher than that of the other options for all
questions. In the second survey, responses to the question ‘I avoid treating patients at risk of
developing an emergency situation’” were distributed similarly among the options ‘I agree’ (78
dentists, 26%), ‘1 disagree’ (81 dentists, 27%), and ‘I am undecided’ (84 dentists, 28%). To the
question ‘I have sufficient knowledge and experience in emergency situations,” 99 dentists (33%)
responded ‘I am undecided.’ In the last three questions, 114 dentists (38%), 117 dentists (39%),
and 126 dentists (42%) selected ‘I agree’ as their response, respectively.

Conclusion: The results of the first survey revealed that dentists generally have sufficient
knowledge to manage emergencies. However, the results of the second survey showed that
participants had different opinions regarding the treatment of patients at risk of emergencies.
Comprehensive training programmes that reinforce theoretical knowledge and develop practical
skills are necessary for dentists.

Keywords: Dentist, Patient, Emergency Situations, Fear, Stress
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KOMPOZIT RESTORASYON TAMIRINDE FARKLI POLIMERIZASYON YONTEMLERINE SAHiP
ADEZIiV SISTEMLERIN KARSILASTIRILMASI

Sema Yazici Akbiyik?, Cansu Yikici €612, ngﬁn Kokoz Citaker3

1Lokman Hekim Universitesi
2Panorama Ankara Ag1z ve Dis Saglig1 Poliklinigi
3Batman Universitesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu calismanin amaci; farkli polimerizasyon yontemlerine sahip adeziv sistemler kullanilarak
yapilan kompozit rezin restorasyon tamirlerinin makaslama baglanma dayanimini
degerlendirmektir.

Yontem: Calismamizda, 2 mm kalinliginda ve 6 mm ¢apinda toplam 27 adet kompozit rezin disk
hazirlandi. Tim kompozit rezin diskler 5000 termal siklusa maruz birakildi ve ardindan akrilik
bloklara gomiildii. Kompozit yiizeyleri 600 grit silikon karbit zimpara kagidi ile 30 saniye boyunca
su sogutmasi altinda piiriizlendirildi ve érnekler {i¢ gruba ayrilarak; light-cure G-Premio Bond (GC,
Tokyo, Japan), self-cure Tokuyama Universal Bond II (Tokuyama Dental, Tokyo, Japan) ve dual-cure
Futurabond U (Voco, Germany) adeziv sistemleri uygulandi. Adeziv uygulanan kompozit
ylzeylerine, 2x2 mm silindirik tip icinde kompozit rezin uygulandi ve polimerize edildi. Tim
ornekler 37°C'de distile suda 24 saat bekletildikten sonra, makaslama baglanma dayanim testi;
tiniversal test cihazi (Schimadzu IG-IS, Kyoto, Japonya) kullanilarak 1 mm/dk hizda gerceklestirildi.
Elde edilen veriler tek yonliit ANOVA ve Tukey testi ile analiz edildi (p<0,05 anlaml kabul edildi) ve
kopma tipleri stereomikroskop altinda incelendi.

Bulgular: istatistiksel analiz sonucunda gruplar arasinda anlaml fark saptand1 (p < 0.05). Light
cure tamir grubu, dual cure ve self cure gruplarina gore istatistiksel olarak anlamh sekilde daha
yliksek baglanma dayanimi gosterdi (p<0,05). Ancak dual cure ile self cure gruplar1 arasinda
anlamli bir fark gozlenmemekle birlikte (p>0,05) dual cure grubu, self cure grubuna gore daha
yliksek baglanma dayanimi gosterdi.

Sonug: Calismamiz, light-cure adeziv sistem ile yapilan kompozit rezin restorasyon tamirlerinde
diger sistemlere gore daha yiiksek baglanma dayanimi elde edildigini ortaya koydu. Bu bulgu, tamir
protokoliinde polimerizasyon yonteminin baglanma dayanimi tUzerinde etkili olabilecegini
gostermektedir. Elde edilen sonuglarin klinik ¢alismalarla desteklenmesi, gelecekteki tamir
yaklasimlari i¢in 6nemli veriler sunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Dental Adeziv Sistemler, Kompozit Tamiri, Polimerizasyon, Makaslama
Baglanma Dayanimi
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COMPARISON OF ADHESIVE SYSTEMS WITH DIFFERENT POLYMERIZATION METHODS IN
COMPOSITE RESTORATION REPAIR

Sema Yazici Akbiyik?, Cansu Yikici €612, Ozgﬁn Kokoz Citaker3

1Lokman Hekim University
2Panorama Ankara Oral and Dental Health Polyclinic
3Batman University, Department of Restorative Dentistry

Purpose: The aim of this study was to evaluate the shear bond strength of composite resin
restoration repairs using adhesive systems with different polymerization methods.

Method: In this study, a total of 27 composite resin discs, 2 mm thick and 6 mm in diameter, were
prepared. All composite resin discs were subjected to 5000 thermal cycles and then embedded in
acrylic blocks. The composite surfaces were roughened with 600-grit silicon carbide sandpaper
under water cooling for 30 seconds. The samples were divided into three groups, and light-cure G-
Premio Bond (GC,Tokyo, Japan), self-cure Tokuyama Universal Bond II (Tokuyama Dental,
Tokyo,Japan), and dual-cure Futurabond U (Voco,Germany) adhesive systems were applied. After
adhesive application, composite resin was applied in 2x2 mm cylindrical tubes to the adhesive-
applied composite surfaces and polymerized. All samples were stored in distilled water at 37°C for
24 hours, after which the shear bond strength test was performed using a universal testing machine
(Shimadzu IG-IS, Kyoto,Japan) at a crosshead speed of 1 mm/min. The data obtained were analyzed
using one-way ANOVA and Tukey's test (p<0.05 was considered statistically significant) and
fracture types were examined under a stereomicroscope.

Findings: As a result of statistical analysis, a significant difference was found between the groups
(p<0.05). The light-cure group showed a statistically significant higher bond strength compared to
the dual-cure and self-cure groups (p<0.05). Although no significant difference was observed
between the dual-cure and self-cure groups (p>0.05), the dual-cure group exhibited higher bond
strength than the self-cure group.

Conclusion: Our study demonstrated that light-cure adhesive systems achieved higher bond
strength in composite resin restoration repairs compared to other systems. This result shows that
the polymerization method in the repair protocol may have an effect on bond strength. Supporting
the obtained results with clinical studies will provide important data for future repair approaches.

Keywords: Dental Adhesive Systems, Composite Repair, Polymerization, Shear Bond Strength
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Di$ HEKIMLIiGi OGRENCILERINDE AGIZ SAGLIGINA YONELIK TUTUM VE DAVRANISLAR iLE
CURUK DENEYiMi ARASINDAKI iLiSKiNiIN DEGERLENDIRILMESi

Seda Gomleksiz

Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dalj,
Erzincan, Tiirkiye

Amag: Dis hekimligi 6grencilerinin kendi agiz saghig1 tutumlari, tedavi ettikleri hastalarin agiz
saghigini iyilestirmesi tizerinde dnemli bir etkiye sahiptir. Bu ¢alismanin amaci, preklinik ve klinik
dis hekimligi 6grencilerinde Hirosima Universitesi Dis Davranis Envanteri (HU-DBI) ile 6lciilen agiz
sagligl tutum ve davranislar ile ciiriik deneyimi (DMFT) indeksi kullanilarak belirlenen agiz saglig
durumlar1 arasindaki iliskiyi incelemektir.

Yoéntem: Bu calisma, Erzincan Binali Yildirnm Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde 6grenim
goren, sistemik olarak saglikli 52’si preklinik ve 52’si klinik 6grencisi olmak tlizere toplam 104
ogrenci lizerinde yiiriitiildi. Ogrencilerin agiz saghg tutum ve davraniglarini belirleyebilmek igin
20 sorudan olusan Hirosima Universitesi Dis Davranis Envanteri (HU-DBI) anketi kullamild.
Ogrencilerin ciiriilk deneyimlerini belirleyebilmek icin ise, tiim ogrencilerin agiz muayeneleri
yapilarak DSO’niin agiz saghgl durumunu degerlendirmekte belirledigi DMFT indeksi kullanild.
HU-DBI o6lgek puanlar1 ve DMFT degerleri arasindaki iliski Spearman’s Rho Korelasyonu
kullanilarak degerlendirildi. Egitim seviyesi (preklinik/klinik) ve cinsiyet degiskeni icin Mann
Whitney U testi ve Bagimsiz Ornekler T testi kullamldi. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 kabul
edildi.

Bulgular: Preklinik ve klinik 6grencileri arasinda HU-DBI 6lgek puanlar1 karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gorildii. (p<0.05) Klinik 6grencilerinin HU-DBI 6l¢ek puani,
preklinik 6grencilerinden istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksekti. (p<0.05) DMFT
indekslerinde ise preklinik ve klinik dgrencileri arasinda istatistiksel olarak fark bulunmadi.
Cinsiyet degiskeni acisindan HU-DBI ve DMFT degerleri arasinda istatistiksel olarak fark gortilmedi.

Sonug: Dis hekimligi egitimi, 6grencilerin agiz saglig1 tutum ve davranislarinin gelisimi lizerinde
olumlu etkiye sahiptir. Bununla birlikte, artan agiz saghgi farkindalig1 ciiriik deneyiminde bir

azalmaya doniismeyebilir.

Anahtar Kelimeler: Agiz Saghgi, Dis Hekimligi Ogrencisi, DMFT indeksi, HU-DBI
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EVALUATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN ORAL HEALTH ATTITUDES AND BEHAVIORS
AND CARIES EXPERIENCE IN DENTISTRY STUDENTS

Seda Gomleksiz

Erzincan Binali Yildirim University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry,
Erzincan, Turkey

Purpose: Oral health attitudes and behaviors of dentistry students have a significant effect on the
improvement of oral health of the patients they treat. The study aimed to investigate the
relationship between oral health attitudes and behaviors measured by the Hiroshima University
Dental Behavior Inventory (HU-DBI) and oral health status determined using the caries experience
(DMFT) index among preclinical and clinical dentistry students.

Method: This study was conducted on a total of 104 systemically healthy students, 52 preclinical
and 52 clinical students, studying at Erzincan Binali Yildirim University Faculty of Dentistry. Oral
health attitudes and behaviors of students were assessed using the 20-item HU-DBI questionnaire.
In order to determine the caries experiences, oral examinations of all students were performed and
the DMFT index determined by WHO for evaluating oral health status was used. The relationship
between HU-DBI scale scores and DMFT values was anaylzed using Spearman's Rho Correlation.
Mann Whitney U test and Independent Samples t-test were used to compare groups based on
educational level (preclinical/clinical) and gender. The level of statistical significance was set at
p<0.05.

Findings: When HU-DBI scale scores were compared between preclinical and clinical students, a
statistically significant difference was observed. (p<0.05) The HU-DBI scale score of clinical
students was statistically significantly higher than that of preclinical students. (p<0.05) There was
no statistically significant difference between preclinical and clinical students in DMFT indexes.
There was no statistically significant difference between HU-DBI and DMFT values in terms of
gender variable.

Conclusion: Dentistry education has a positive effect on the development of oral health attitudes
and behaviors of students. Nevertheless, increased oral health awareness may not translate into a

reduction in caries experience.

Keywords: Dentistry Student, DMFT index, HU-DBI, Oral Health
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WHEY PROTEIN iCECEKLERININ KOMPOZIT REZINLERIN YUZEY MiKROSERTLIGINE ETKIiSi

Ayse Tugce Tunac, Tugba Ayaz

Saglik Bilimleri Universitesi Hamidiye Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu in vitro ¢alismanin amaci, farkh tipte whey protein iceceklerinin ii¢ farkli nanohibrit
kompozit rezin materyalin yiizey sertligi lizerindeki etkilerini degerlendirmektir.

Yontem: Calismada ii¢ farkli nanohibrit kompozit rezin materyal (Estelite Asteria [EA], Filtek
Universal [FU] ve G-aenial Universal Injectable [GI]) kullanilarak toplam 90 adet disk seklinde 6rnek
hazirland1 (n=30, her grup igin). Her bir materyal grubu, {i¢ alt gruba ayrilarak (n=10), sirasiyla
Konsantre Whey (CW), izole Whey (IW) ve distile su (DS) soliisyonlarinda 30 giin boyunca, giinde
iki kez 10 dakika bekletildi. Yiizey mikrosertlik 6l¢iimleri hem baslangicta hem de uygulama stireci
sonunda Vickers mikrosertlik test cihazi (HMV) kullanilarak gerceklestirildi. Sonuglar iki yonli
ANOVA ve post-hoc testleri ile analiz edildi.

Bulgular: ANOVA sonuclarina gore hem kompozit tipi (p <0.0001), hem whey protein tipi (p
<0.0001) hem de bu iki faktoriin etkilesimi (p <0.0001) AVHN degerlerini istatistiksel olarak
anlaml sekilde etkilemistir. En yiiksek sertlik kayb1 GICW grubunda (AVHN ortalama: 10.4 * 2.1)
gozlemlenirken, en diisiik degisim EADS grubunda (AVHN ortalama: 0.9 + 0.4) kaydedilmistir.
Konsantre whey c¢ozeltisine maruz birakilan tim kompozitlerde, distile suya kiyasla anlamli
diizeyde daha fazla sertlik kayb1 meydana gelmistir (p <0.05).

Sonug: Whey protein icecekleri, kompozit rezin materyallerin ytlizey mikrosertligini anlamh
diizeyde azaltmaktadir. Bu etki hem igecegin icerigine hem de kullanilan kompozit materyalin
yapisina bagh olarak degismektedir. Ozellikle diisitk doldurucu oranina sahip kompozitlerin whey
proteinlere karsi daha duyarl oldugu goérilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Whey Protein, Kompozit Rezin, Mikrosertlik
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EFFECT OF WHEY PROTEIN BEVERAGES ON SURFACE MICROHARDNESS OF COMPOSITE
RESINS

Ayse Tugce Tunac, Tugba Ayaz

Health Sciences University Hamidiye Faculty of Dentistry Department of Restorative Dentistry

Purpose: The aim of this in vitro study was to evaluate the effect of different types of whey protein
beverages on the surface microhardness of three different nanohybrid composite resins.

Method: A total of 90 disc-shaped samples were prepared from three different nanohybrid
composite resin materials (Estelite Asteria [EA], Filtek Universal [FU], G-aenial Universal Injectable
[GUI]) (n=30, for each group). Then, the samples were divided into 3 subgroups (n=10) and were
immersed in Whey Concentrate (WC), Whey Isolate (WI) and distilled water (DW) for 10 minutes,
twice a day, for 30 days. Initial and post-immersion surface microhardness measurements were
made using a Vickers microhardness meter (HMV). The results were analyzed by two-way ANOVA
and post-hoc tests.

Findings: According to ANOVA tests, both composite type (p <0.0001), whey protein type (p
<0.0001) and the interaction of these two factors (p <0.0001) affected AVHN values statistically
significant. The highest hardness loss was observed in the GIWC group (AVHN mean: 10.4 + 2.1),
while the lowest change was recorded in the EADW group (AVHN mean: 0.9 = 0.4). In all
composites exposed to whey concentrate solution, significantly more hardness loss occurred
compared to distilled water (p <0.05).

Conclusion: Whey protein beverages significantly reduce the microhardness of composite resin
surfaces. This effect varies depending on both the content of the ingredient and the type of
composite material used. It was observed that composites with low filler content in particular were
less resistant to whey proteins.

Keywords: Whey Protein, Composite Resin, Microhardness
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FLORUR YUKLU KITOSAN NANOPARTIKULLERI iLE MODIiFIYE CAM iYONOMER SIMANIN
MIiKROSIZINTI ANALIZi

Hanife Altinisik!, Esma Sarigam?, Esra Giiler Arslan!, Necibe Basaran Mutlu Agardans3, Aysel
Berkkan*

1Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
2Y1ldirim Beyazit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
3Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmasotik Teknoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

4Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Analitik Kimya Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Cam iyonomer siman (GIC); floriir salimi, biyouyumlulugu ve dentine benzer elastikiyeti gibi
avantajlara sahip olsa da, mekanik oOzelliklerinin zayif olmasi, baglanma basarisizliklar1 ve
mikrosizint1 gibi klinik sorunlara yol acabilmektedir. Bu eksiklikleri gidermek amaciyla literatiirde,
GIC'nin klinik avantajlarini korurken fiziksel 6zelliklerini iyilestirmek i¢in kitosan gibi biyomalzeme
modifikasyonlar1 arastirilmaktadir. Bu calismada, kitosan ve floriir yiklii kitosan nanopartikiilleri
ile modifiye edilen GIC’in mikrosizinti iizerine etkisi arastirilmistir.

Yontem: Kitosan nanopartikiilleri, anyonik baglayici olarak sodyum tripolifosfat (TPP) kullanilarak,
iyonik jellestirme teknigi ile hazirlandi (kitosan:TPP orani 2:1). %0,5 kitosan ¢ozeltisine 5 mg NaF
eklenerek 10 dakika karistirildiktan sonra, TPP ¢ozeltisi damla damla eklenerek 30 dakika daha
karistirildi. Nanopartikiilleri izole etmek icin siispansiyonlar 10.000 rpm'de 10 dakika santrifiij
edildi. Flortr yiikli nanopartikiiller, oda sicakliginda bir firinda kurutuldu ve 6giitiilerek GIC tozuna
%710 oraninda karistirildi. Daha sonra, bukkal yiizeylerine Sinif V kavite agilan 36 insan kii¢iik az1
disi rastgele 3 gruba ayrildi: Geleneksel cam iyonomer siman (GC Fuji IX GP, GC Corporation, Tokyo,
Japan), kitosanla modifiye edilmis cam iyonomer siman (CH-GIC) ve floriir yiikli kitosan
nanopartikiille modifiye edilmis cam iyonomer siman (NCH-GIC). Restorasyonlar, aliiminyum oksit
asindirici disklerle cilalandi. Daha sonra 5-55 °C aralifinda 1500 kez termosiklus gerceklestirildi.
Ornekler, 24 saat boyunca %1 metilen mavisi boya soliisyonuna daldirildi. Digler, okliizoapikal
yonde bukkolingual olarak iki yariya ayrildiktan sonra kesitler, 151k mikroskobu altinda (40X)
goruntiilendi ve mikrosizinti skorlari, spesifik puanlama kriterleri kullanilarak degerlendirildi.
Istatistiksel analizler icin Kruskal-Wallis ve Wilcoxon testleri kullanild1 (« = 0,05).

Bulgular: Mine ve dentin kenarlarinda gruplar arasinda anlaml bir farklilik bulunmadi (P > 0,05).

Sonu¢: Cam iyonomer simanin, kitosan veya floriir yiikli kitosan nanopartikiilleri ile
modifikasyonu mikrosizintiy1 etkilememistir. Bu durum, biyouyumlu modifikasyonlarin cam
iyonomer simanin (GIC) marjinal sizdirmazlik 6zelligini olumsuz etkilemeden uygulanabilecegini ve
ozellikle yiiksek c¢lrik riski olan bireylerde potansiyel klinik fayda saglayabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kitosan, Cam Iyonomer Siman, Mikrosizinti, Termal Siklus
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ANALYSIS OF THE MICROLEAKAGE OF FLUORIDE-LOADED CHITOSAN NANOPARTICLE-
MODIFIED GLASS-IONOMER CEMENT

Hanife Altinisik!, Esma Sarigam?, Esra Giiler Arslan!, Necibe Basaran Mutlu Agardans3, Aysel
Berkkan*

1Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Gazi University, Ankara, Turkey
2Department of Endodontics, Faculty of Dentistry, Ankara Yildirim Beyazit University, Ankara
Turkey

3Department of Pharmaceutical Technology, Gazi University Faculty of Pharmacy, Ankara, Turkey
4Department of Analytical Chemistry, Gazi University Faculty of Pharmacy, Ankara, Turkey

Purpose: Glass ionomer cement (GIC) offers advantages such as fluoride release, biocompatibility,
and an elastic modulus similar to dentin. However, its poor mechanical strength, bonding failures,
and susceptibility to microleakage remain clinical challenges. To address these limitations,
biomaterial modifications—such as the incorporation of chitosan—have been explored to improve
the physical properties of GIC while maintaining its clinical benefits. This study aimed to evaluate
the effect of GIC modified with chitosan and fluoride-loaded chitosan nanoparticles on
microleakage.

Method: Chitosan nanoparticles were synthesized using the ionic gelation technique with sodium
tripolyphosphate (TPP) as the anionic cross-linker (chitosan: TPP ratio 2:1). A 0.5% chitosan
solution was mixed with 5 mg sodium fluoride (NaF) for 10 minutes, followed by dropwise addition
of TPP and stirring for 30 minutes. The suspension was centrifuged at 10,000 rpm for 10 minutes.
The resulting nanoparticles were dried at room temperature, ground, and incorporated into GIC at
a 10% ratio. Thirtysix human premolars with standardized Class V cavities on buccal surfaces were
randomly divided into three groups: conventional GIC (GC Fuji IX GP), chitosan-modified GIC (CH-
GIC), and fluoride-loaded chitosan nanoparticle-modified GIC (NCH-GIC). Restorations were
polished with aluminum oxide discs. Thermocycling was performed for 1500 cycles between 5°C
and 55°C. Samples were immersed in 1% methylene blue for 24 hours. Teeth were sectioned
buccolingually, and microleakage was evaluated under a light microscope (x40) using a
standardized scoring system. Data were analyzed using Kruskal-Wallis and Wilcoxon tests (a =
0.05).

Findings: No statistically significant differences in microleakage were observed among the groups
at either enamel or dentin margins (P > 0.05).

Conclusion: Modification of glass ionomer cement (GIC) with chitosan or fluoride-loaded chitosan
nanoparticles did not affect microleakage. This suggests that such biocompatible modifications can
be applied without compromising GIC’s marginal seal and may offer clinical benefits, particularly
for individuals at high risk of caries.

Keywords: Chitosan, Glass lonomer Cement, Microleakage, Thermocycling
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POLISA]J SISTEMLERININ BiYOAKTIF RESTORATIF MATERYALLERIN PURUZLULUGUNE VE
FLORUR SALIMINA ETKIiSi

Baris Salman!, Nurdan Meserret Bageren!, Ulfet Pinar Erkekoglu?, Hiilya Tezel Yal¢in2

1Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
ZHacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi

Amag: Bu ¢calismanin amaci, floriir salimi yapan biyoaktif restoratif materyallerin—Equia Forte (E),
Riva Light Cure (R) ve Beautifil II (B)—farkl polisaj sistemleri [Mylar strip (C), Enhance/PoGo (P),
HiLuster Plus (H), Zenit Flex Disk (Z)] uygulanmasi sonrasinda yiizey piiriizliligi ve floriir salimi
lizerindeKki etkilerini karsilastirmaktir.

Yontem: Her materyalden ¢ap1 10 mm, kalinlig1 2 mm olan 48’er 6rnek (n = 12/alt grup; toplam
144 6rnek) hazirlandi. Bitim ve polisaj isleminden sonra yiizey piiriizliiliigii, mekanik profilometre
kullanilarak 6l¢iildii. Floriir salimi ise 1. 3. 7., 14. ve 28. giinlerde, degerlendirildi. Floriir
yogunlugu, 460 nm wuyarma ve 515 nm emisyon dalga boylarinda ¢alisan floresans-
spektrofotometrik mikroplaka okuyucu ile (SpectraMax M2, Molecular Devices, USA) olg¢iildi.
Standart cozeltilerden olusturulan kalibrasyon egrisi yardimiyla ham floresans degerleri ppm
cinsine donustiiriildii. Analizlerde, materyal ve polisaj faktorleri arasindaki etkilesimi incelemek
lizere iki yonlii ANOVA ve Tukey post-hoc testi (a = 0,05), ylizey piiriizliligi ile toplam floriir
salimi iligkisini degerlendirmek iizere Pearson korelasyon katsayisi hesaplandi.

Bulgular: Yizey piiriizliiligl tiim materyaller i¢in en diistik C grubunda (0,15-0,20 pm), en yiiksek
P grubunda bulundu (p < 0,001). Floriir saliminda 1. giin zirve deger E-P alt grubunda, en diisiik
deger B-C alt grubunda (0,18 + 0,03 ppm) kaydedildi (p < 0,001). 28 giinlik kiimiilatif salim
siralamasi E > R > B; tiim materyallerde P > H = Z > C seklindeydi (p < 0,05). Yiizey piirtzliligi ile
toplam floriir salim1 arasinda anlaml bir korelasyon saptanmadi (r = 0,19; p = 0,08).

Sonug: Polisaj sistemi secimi hem yiizey pliriizliliigii hem de floriir salim profili iizerinde kayda
deger etkilere sahiptir. Enhance/PoGo agresif polisajiyla erken dénemde yiiksek floriir salimi
saglarken yiizeyi belirgin sekilde plriizlendirmektedir; Mylar strip ise en piiriizsiiz ylizeyle birlikte
en dusiik floriir salimi géstermistir. Yiizey piiriizliiliigii ile floriir salimi arasinda dogrusal bir iliski
tespit edilememistir.

Anahtar Kelimeler: Floriir, Polisaj Sistemleri, Cam iyonomer Siman

-
=)
=
N
o]
=
r
=
w
=
>
=
>
=
>
w
=)

n
=
I
~
=
=
p}
=
=}
Z
o
=
1
%]




TORK DIGHEKIMLERI BIRLIGT

B2l Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI .
18-21 Eylul [ September 2025 @k
DICLE UNIVERSITESI KONGRE MERKEZ

e, KONGRES

INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

P JDENTAL “XPODENTAL 2025

SS - 030 / CLINICAL SCIENCES OF DENTISTRY / RESTORATIVE DENTISTRY

POLISHING SYSTEMS INFLUENCE BIOACTIVE RESTORATIVE MATERIALS' ROUGHNESS AND
FLUORIDE RELEASE

Baris Salman!, Nurdan Meserret Bageren?, Ulfet Pinar Erkekoglu?, Hiilya Tezel Yal¢in2

1Hacettepe University Faculty of Dentistry
2Hacettepe University Faculty of Pharmacy

Purpose: To determine how four polishing protocols—Mpylar strip (C), Enhance/PoGo (P), HiLuster
Plus (H) and Zenit Flex Disk (Z)—affect surface roughness and fluoride release of three fluoride-
releasing bioactive restoratives: Equia Forte (E), Riva Light Cure (R) and Beautifil II (B).

q;BZ

Method: Forty-eight cylindrical specimens (10 mm x 2 mm) of each material (n = 12/subgroup;
total = 144) were finished-polished and stored in water. Mean surface roughness (Ra, um) was
recorded with a profilometer. Fluoride release was measured on days 1, 3, 7, 14 and 28 with a
fluorescence microplate reader (460 nm excitation/515 nm emission); values were converted to
ppm with a NaF calibration curve. Two-way ANOVA and Tukey tests (o = 0.05) analysed material,
polishing and interaction effects; Pearson correlation assessed the link between Ra and 28-day
cumulative fluoride.

Findings: Across all materials, C groups showed the lowest Ra (0.15-0.20 um) and P groups the
highest (p < 0.001). Day-1 burst release peaked in E-P and was lowest in B-C (0.18 + 0.03 ppm) (p <
0.001). After 28 days, cumulative release ranked E > R > B; within each material P>H=xZ > C (p <
0.05). Ra and cumulative fluoride were weakly related and non-significant (r = 0.19, p = 0.08).

Conclusion: Polishing choice substantially influences both surface topography and fluoride
kinetics. Enhance/PoGo yields the roughest surfaces yet maximises early and long-term fluoride
liberation, whereas Mylar strips provide the smoothest finish but the lowest fluoride output. As Ra
alone did not predict fluoride release, clinicians should weigh esthetic smoothness against
therapeutic ion availability when selecting a polishing regimen.

NJId TVYNOILYVNYALNI VAL
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KAHVEYLE RENKLENDIRME SONRASI TEK RENKLI REZIN KOMPOZITLERIN RENK
STABILITESI VE YUZEY MORFOLOJiSi UZERINE BEYAZLATICI AGIZ GARGARALARININ ETKISi:
KARSILASTIRMALI BiR iN VITRO CALISMA

Esra Baltacioglu Glindogdu

Restoratif Dis Hekimligi AD, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Bingol Universitesi

Amag: Bu in vitro calismada, kahve ile renklenmis ii¢ farkl tek renk kompozit rezinin (Charisma
Topaz One, Omnichroma ve Zenchroma) renk stabilitesi ve ylizey morfolojisi ilizerine cesitli
beyazlatici ag1z gargaralarinin etkisi arastirilmistir.

Yontem: Her bir kompozit materyalden 32’ser adet olmak lizere toplam 96 disk 6rnegi hazirlanip
polisajlandi. 24 saatlik post-polimerizasyon siirecinin ardindan baslangi¢ renk 6l¢ciimleri CIE Lab*
sistemi kullanilarak spektrofotometre ile yapildi (E0). Ornekler 7 giin kahve c¢ozeltisinde
bekletilerek renklenmeleri saglandi ve ardindan ikinci 6lgtimler (E1) alindi. Kompozitler dorderli
alt gruplara (n=8) ayrildi ve 30 giin boyunca giinde iki kez 2 dakika siireyle beyazlatici agiz
gargaralari olan Colgate Optic White, Listerine Advanced White ve Listerine Totalcare Stay White
ile muamele edildi. Distile su kontrol grubu olarak kullanildi. Tedavi arasi siireclerde érnekler
distile suda saklandi. 30 giin sonunda lg¢iincii renk 6l¢iimleri (E2) kaydedildi. Renk degisimleri, AE;
(E1-EO0) ve AE, (E2-E1) olarak hesaplandi. Veriler tek yonliit ANOVA ve Tukey testiyle analiz edildi
(a=0.05). Ayrica her gruptan bir 6rnek taramali elektron mikroskobu (SEM) ile degerlendirildi.

Bulgular: Kahve, tiim kompozitlerde anlamli renk degisimine yol act1 (p < 0.001). En yliksek AE;
degeri Zenchroma’da (9.48 + 0.72), ardindan Charisma Topaz One (6.76 * 1.27) ve Omnichroma’da
(6.07 £ 0.76) gozlendi. En fazla renk degistirici etki Colgate Optic White ile elde edildi; 6zellikle
Charisma Topaz One’da AE, degeri (6.65 * 0.35) anlamh sekilde daha yiliksek bulundu (p < 0.001).
SEM analizleri Colgate Optic White'in yilizey pirizliligiini artirdigini, Listerine Totalcare Stay
White'in ise ylizey biitiinliigiinii daha iyi korudugunu ortaya koydu.

Sonug: Kahve, tiim kompozitlerin renk stabilitesini onemli dl¢iide bozmustur. Beyazlatma etkinligi
ve yiizey etkileri kullanilan agiz gargarasi ve kompozit tiiriine bagh olarak degiskenlik

gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Tek renk kompozitler, Renk stabilitesi, Beyazlatic1 agiz gargaralari, SEM

(

-
=)
=
N
o]
=
r
=
w
=
>
=
>
=
>
w
=)

n
=
I
~
=
=
p}
=
=}
Z
o
=
1
%]




TORK DIGHEKIMLERI BIRLIGT

B2l Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI .
18-21 Eylul [ September 2025 @bt
DICLE UNIVERSITESI KONGRE MERKEZ it
e, KONGRES
INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

P JDENTAL “XPODENTAL 2025

SS - 031 / CLINICAL SCIENCES OF DENTISTRY / RESTORATIVE DENTISTRY

EFFECTS OF WHITENING MOUTHRINSES ON COLOR STABILITY AND SURFACE MORPHOLOGY
OF SINGLE-SHADE RESIN COMPOSITES AFTER COFFEE STAINING: A COMPARATIVE IN VITRO
STUDY

Esra Baltacioglu Glindogdu

Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Bingol University

Purpose: This in vitro study evaluated the effects of three commercial whitening mouthrinses on
the color stability and surface morphology of single-shade resin composites—Charisma Topaz One,
Omnichroma, and Zenchroma—following coffee staining.

Method: A total of 96 disc-shaped specimens (n = 32 per composite) were fabricated and polished.
After a 24-hour post-polymerization period, baseline color values (E,) were recorded using a
spectrophotometer based on the CIE Lab* system. All specimens were immersed in coffee solution
for 7 days to induce discoloration, and color values were recorded (E1). Each composite group was
subdivided into four subgroups (n = 8), subjected to 30-day treatment with either Colgate Optic
White, Listerine Advanced White, Listerine Totalcare Stay White, or distilled water (control).
Rinsing was performed twice daily for 2 minutes, and specimens were stored in distilled water
between treatments. Final color values (E;) were recorded, and color changes were calculated as
AE; (E1-Eo) and AE, (E,-E;). Data were analyzed using one-way ANOVA and Tukey’s post hoc test
(a =0.05). One sample per group was examined by scanning electron microscopy (SEM).

Findings: Significant discoloration occurred in all composite groups after coffee immersion (p <
0.001). Zenchroma showed the highest AE; (9.48 + 0.72), followed by Charisma Topaz One (6.76 +
1.27) and Omnichroma (6.07 + 0.76). The greatest color change effect was observed with Colgate
Optic White, especially in Charisma Topaz One (AE, = 6.65 * 0.35), outperforming other rinses
significantly (p < 0.001). SEM images revealed the greatest surface roughness in specimens treated
with Colgate Optic White, while Listerine Totalcare Stay White better preserved surface integrity.

Conclusion: Coffee significantly reduced the color stability of all composites. Whitening and surface
effects varied depending on the mouthrinse and the composite material.

Keywords: Single shade composites, Colour stability, Whitening mouthrinses, SEM
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FARKLI APROKSIMAL CURUK TESHIiSI YONTEMLERININ IN-ViVO ETKINLIKLERININ
KARSILASTIRMALI DEGERLENDIRMESI

Arda Bingiil!, Sinem Akgiil!, Oya Balatl, Ceyda Sari?

1Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi ABD, Ankara, Tiirkiye
2Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi ABD, istanbul, Tiirkiye

Amag: Bu ¢alismanin amaci, aproksimal ciirtik teshisinde farkli yontemlerin gérsel muayene, bite-
wing radyografi, yakin kizil 6tesi 1s1k transiliminasyon (Diagnocam, KaVo - Vistacam iX, Diirr
Dental) ve lazer floresans (Diagnodent Pen, KaVo) mine ve dentin ¢liriiklerini teshis etmedeki in
vivo etkinliklerini karsilastirmali olarak degerlendirmektir.

Yontem: Gazi Universitesi Restoratif Dis Tedavisi Klinigine bagvuran 76 hastadan bilgilendirilmis
onam formu alindiktan sonra yapilan klinik muayenede aproksimal ciiriikk siiphesi bulunan
hastalarin ICDAS-II kriterleri esas alinarak gorsel muayeneleri yapildiktan sonra, standart sartlarda
bite-wing radyografileri alindi. Takiben, Diagnocam, Vistacam iX ve Diagnodent Pen ¢liriik teshis
cihazlari ile siipheli bolgenin degerlendirmeleri yapilarak skorlandi. Degerlendirmeler ayni seansta
li¢ arastirmaci tarafindan gerceklestirildi. Teshis yontemlerinin her birinden elde edilen veriler
arastirmacilar tarafindan degerlendirildikten sonra, mine ¢iiriiklerinde bir islem yapilmadi, dentin
¢lirtigi tanis1 konan dislerde kavite acilarak c¢iiriik temizlendi ve restore edildi. Restore edilen
dislerden tekrar bite-wing radyografi alinarak, dijital ortamda islem 6ncesi ve sonrasi bite-wing
radyografiler cakistirildi ve restorasyonun pulpaya olan uzakligina gore skorlama yapildi. Mine
curiikleri i¢cin ICDAS-II ve bite-wing radyografi, dentin ¢iiriikleri i¢in kavite skorlar1 altin standart
olarak kabul edildi. Gézlemciler arasindaki uyum Fleiss Kappa testi ile teshis yontemlerinin altin
standart ile uyumu McNemmar testi ile p=0.05 diizeyinde istatistiksel olarak analiz edildi. Etik
kurul onay1: Medipol Universitesi 2023 /536.

Bulgular: Bu ¢calismanin sonucunda, degerlendirilen dislerin 58’inde mine ve 18’inde dentin ¢lirigu
oldugu saptandi. ICDAS-II, Diagnocam ve bite-wing radyografi yontemlerinin mine lezyonlarim
tespit etmede yiiksek sensitivite ve dogruluk gosterdigi goriildii. Ozellikle Diagnocam ile
gozlemciler arasi en yiiksek uyum elde edildi (kappa=0,787). Dentin lezyonlarinda, en yiiksek
sensitivite degerleri Diagnodent Pen (%94,1) ile elde edildi. Vistacam iX'nin ise hem mine hem de
dentin ¢lriiklerini ayirt etmede orta-iyi diizeyde performans gosterdigi tespit edildi.

Sonug: Bu calismanin sinirlart dahilinde, ICDAS-II kriterleriyle yapilan gérsel muayenin yiiksek
spesifitesine ragmen dentin lezyonlarini tespit etmede diisiik basar1 gostermesi nedeniyle diger
teshis yontemleriyle (Ozellikle Diagnocam ve bite-wing radyografi yontemleri ile) birlikte
kullanilmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Aproksimal Cliriik, Ciirtik Teshisi, Sensitivite, Spesivite
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COMPARATIVE IN-VIVO EVALUATION OF APPROXIMAL CARIES DETECTION METHODS
Arda Bingiil!, Sinem Akgiil!, Oya Balatl, Ceyda Sari2

1Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Gazi University, Ankara, Tiirkiye
2Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Medipol University, Istanbul, Tiirkiye

Purpose: This study aimed to comparatively evaluate the in vivo effectiveness of different
diagnostic methods (visual examination, bite-wing radiography, near-infrared light
transillumination (Diagnocam, KaVo - Vistacam iX, Diirr Dental), and laser fluorescence
(Diagnodent Pen, KaVo) in detecting enamel and dentin caries in approximal surfaces.

Method: A total of 76 patients presenting with suspected approximal caries at the Gazi University
Restorative Dentistry Clinic were included. Informed consent was obtained from all participants
prior to the clinical procedures. Visual examinations were performed based on ICDAS-II criteria,
followed by standardized bite-wing radiographs. The suspected areas were also examined using
Diagnocam, Vistacam iX, and Diagnodent Pen under standardized conditions. All evaluations were
conducted in the same session by three calibrated researchers. Data from each diagnostic method
were analyzed independently. No intervention was performed on enamel lesions, while cavities
were opened, caries removed, and restorations placed for dentin lesions. Postoperative bite-wing
radiographs were obtained and superimposed with preoperative images to evaluate pulpal
proximity. ICDAS-II and bite-wing radiography served as the reference standard for enamel lesions;
cavity opening served as the gold standard for dentin lesions. Inter-examiner agreement was
assessed using Fleiss Kappa, and diagnostic accuracy compared with the gold standard using the
McNemar test (p=0.05). Ethical approval: Medipol University 2023 /536.

Findings: Fifty-eight enamel and eighteen dentin lesions were detected. ICDAS-II, Diagnocam, and
bite-wing radiography showed high sensitivity and accuracy for enamel lesions. Diagnocam
demonstrated the highest inter-examiner agreement (kappa=0.787). For dentin lesions, Diagnodent
Pen exhibited the highest sensitivity (94.1%). Vistacam iX showed moderate-to-good performance
in detecting both lesion types.

Conclusion: Within the limitations of this study, despite the high specificity of visual examination
based on ICDAS-II criteria, its low success in detecting dentin lesions suggests that it should be used

in conjunction with other diagnostic methods, particularly Diagnocam and bite-wing radiography.

Keywords: Approximal Caries, Caries Detection, Sensitivity, Specificity
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FARKLI KONSANTRASYON VE SURELERDE KLORHEKSIDIN iCEREN DIS MACUNLARININ
NANOHIBRIiD KOMPOZITLERIN RENK VE YUZEY OZELLIKLERINE ETKIiSi

Zeynep Buket Kaynar!?, Melek Cam?

listanbul Okan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2[stanbul Okan Universitesi

Amag: Calismanin amaciklorheksidin (CHX) iceren dis macunlarinin konsantrasyon ve kullanim
sturesine bagl olarak, nanohibrid kompozit rezin materyallerin ylizey pirizliligi ve renk
stabilitesine etkilerini karsilagtirmaktir.

Yontem: Bu calismada iki farkli nanohibrid kompozit rezin materyali kullanildi:Estelite Sigma
Quick (ESQ) (Tokuyama Dental,Tokyo,Japonya) ve Charisma Topaz One (CTO) (Kulzer
GmbH,Almanya).Her bir materyalden 40’ar adet olmak iizere toplam 80 disk hazirlandi.Diskler
rastgele CHX iceren dis macunu konsantrasyonuna ve uygulama siiresine gore sekiz gruba
ayrildi(n=10):Grup1:%0.05 CHX iceren dis macunu,3 ay ESQ tlzerine uygulandi.Grup2:%0.05
CHXigeren dis macunu,3 ay CTO tUzerine uygulandi.Grup3: %0.2 CHX iceren dis macunu 1 ay,%0.05
CHX iceren dis macunu 2 ay ESQ tlizerine uygulandi.Grup4:%0.2 CHX iceren dis macunu 1 ay,%0.05
CHX iceren dis macunu 2 ay CTO tlizerine uygulandi.Grup5: %0.2 CHX iceren dis macunu, 3 ay ESQ
lizerine  uygulandi.Grup6:%0.2 CHX iceren dis macunu, 3 ay CTO lzerine
uygulandi.Grup7(kontrol):CHX icermeyen dis macunu, 3 ay ESQ lizerine
uyguland1.Grup8(kontrol):CHX icermeyen dis macunu, 3 ay CTO iizerine uygulandi.Orneklerin
ptiriizlilik ve renk odlglimleri yapildi.Dis macunlar1 3 aylik fircalamaya esdeger sekilde gilinlitk
fircalama simiilasyonu ile 6rneklere uygulandi.Uygulama oncesi ve sonrasi orneklerin yilizey
ptiriizlilik ve renk degisimi degerleri oOlgiildii.Veriler ANOVA, Kruskal Wallis testi,Tamhane’s T2
¢oklu karsilastirma testi ile degerlendirildi (p < 0,05).

Bulgular: Bulgular:Grup 3,Grup 4,Grup 5 ve Grup 6’da yiizey piriizliliiginde anlamhli artig
gozlemlendi (p<0.05). Gruplar arasi son piiriizliilliik degerleri karsilastirildiginda Grup 4 ve Grup
6'nin son purizliliik degerleri, Grup 1 ve Grup 2’ye kiyasla anlaml diizeyde daha yiiksek bulundu
(p<0.05).Renk degisimi acisindan degerlendirildiginde,Grup 2 ile Grup 5 arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark saptandi ve Grup 2’nin renk degisimi degeri Grup 5’e gore daha yliksekti
(p<0.05).

Sonug: Klorheksidin iceren dis macunlarinin yiliksek konsantrasyon ve uzun siireli kullanimi,
nanohibrid kompozitlerin ylizey piiriizliliigiinii ve renk stabilitesini olumsuz etkileyebilir.Yaygin
estetik restorasyonlu hastalarda bu macunlarin kullanim siiresi ve konsantrasyonu dikkatle
degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Klorheksidin, Dis Macunu, Nano-Hibrid Kompozit, Renk, Piirtizliliik
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EFFECTS OF CHLORHEXIDINE-CONTAINING TOOTHPASTES ON COLOR AND SURFACE
CHARACTERISTICS OF NANOHYBRID COMPOSITES AT DIFFERENT CONCENTRATIONS AND
DURATIONS

Zeynep Buket Kaynar!?, Melek Cam?

Istanbul Okan University, Faculty of Dentistry
2[stanbul Okan University

Purpose: The aim of this study was to compare the effects of chlorhexidine (CHX)-containing
toothpastes with different concentrations and application durations on the surface roughness and
color stability of nanohybrid composite resin materials.

Method: Two nanohybrid composite resins, Estelite Sigma Quick (ESQ) (Tokuyama Dental, Tokyo,
Japan) and Charisma Topaz One (CTO) (Kulzer GmbH, Germany), were used.A total of 80 disks (40
from each material) were prepared and randomly divided into eight groups(n=10):Group 1: 0.05%
CHX toothpaste applied for 3 months on ESQ;Group 2: 0.05% CHX toothpaste applied for 3 months
on CTO;Group 3: 0.2% CHX toothpaste for 1 month, followed by 0.05% for 2 months on ESQ;Group
4: same procedures as Group 3 on CTO; Group 5: 0.2% CHX toothpaste for 3 months on ESQ;
Group6: 0.2% CHX toothpaste for 3 months on CTO; Group 7 (control): CHX-free toothpaste for 3
months on ESQ; Group 8 (control): CHX-free toothpaste for 3 months on CTO. Toothpastes were
applied to the samples with a daily brushing simulation equivalent to 3 months of brushing. Surface
roughness and color change measurements were recorded before and after applications. Data were
analyzed using ANOVA, Kruskal-Wallis, and Tamhane’s T2 multiple comparison tests (p < 0.05).

Findings: Significant increases in surface roughness were observed in Groups 3, 4, 5, and 6 (p <
0.05).Final roughness values in Groups 4 and 6 were significantly higher than those in Groups 1 and
2 (p < 0.05). According to the color change, a statistically significant difference was found between
Groups 2 and 5, with Group 2 showing greater discoloration (p < 0.05).

Conclusion: High concentration and prolonged use of chlorhexidine-containing toothpastes
negatively affect the surface roughness and color stability of nanohybrid composite resins.The
concentration and duration of chlorhexidine toothpaste use should be carefully considered in
patients with common esthetic restorations.

Keywords: Chlorhexidine, Toothpaste, Nano-Hybrid Composite, Color, Roughness
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POLiISA] PROTOKOLLERINDE BASAMAK ATLAMANIN REZIN KOMPOZITLERIN YUZEY
OZELLIKLERIi UZERINE ETKIiSi

Mert Karakas, Sena Balaban, Hacer Deniz Arisu
Gazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi

Amag: Bu calismada, elmas partikiilleri iceren iki asamali Clearfil Twist Dia (Kuraray, Japonya)
polisaj sisteminin birinci veya ikinci basamaginin atlanmasinin, nanohibrit ve mikrohibrit rezin
kompozitlerin yiizey piirtizliligl ve parlakligi tizerindeki etkilerinin incelenmesi amag¢lanmstir.

Yontem: Iki farkli kompozit rezin (Filtek Z250, Filtek Z550, 3M ESPE, ABD) ve ii¢ farkli polisaj
stratejisi icin toplamda 6 grup olusturuldu. Polisaj stratejileri: (1) ikinci basamagin atlandigi, (2)
birinci basamagin atlandigi, (3) basamak atlanmadan uygulanan kontrol gruplari. Gruplara 6zgi
polisaj islemleri, elmas partikiilleri iceren iki agsamali Clearfil Twist Dia polisaj sistemi kullanilarak
uygulandi. Polisaj islemi sonrasi, baslangic renk ve piriizlilik o6l¢iimleri spektrofotometre ve
profilometre kullanilarak gercgeklestirildi ardindan tiim numuneler 7 gliin boyunca kahve
soliisyonunda bekletilerek yaslandirma islemi gerceklestirildi. Ol¢iimler baslangic 6lgiimlerine
benzer sekilde tekrar edildi. AE (renk degisimi), baslangi¢ piiriizliiliik (Ral) ve 7. giin puriizliliik
(Ra7) degerleri kaydedildi.

Bulgular: Polisaj protokoliinde ikinci basamagin atlanmasi, her iki kompozitte de renk stabilitesini
anlaml sekilde etkiledi (p<0.05). Mikrohibrit kompozitlerde hem birinci hem ikinci basamagin
atlanmasi piiriizliilik degerlerinde anlamli sekilde artisa neden oldu (p<0.05). Her iki kompozit icin
de en diisiik piiriizliliik degerleri ve en iyi renk stabilitesi basamak atlanmayan gruplarda gozlendi.
Basamak atlamanin etkisi, kompozit tiiriine gére degisiklik gosterdi.

Sonug¢: Bu calismanin bulgulari, Clearfil Twist Dia polisaj sisteminde herhangi bir polisaj
basamaginin atlanmasinin, kompozit restorasyonlarin yiizey piiriizliligli ve renk stabilitesi
lizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegini gostermektedir. ilk basamagin atlanmasi ikinci
basamagin atlanmasina kiyasla renk ve piiriizliliik yoniinden daha iyi sonuglar vermis olmasina
ragmen estetik ve fonksiyonel agidan optimal sonuclar elde edebilmek icin tam polisaj
protokoliiniin basamak atlamadan uygulanmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Polisaj protokolii, Renk stabilitesi, Rezin kompozit, Yiizey piirtizliligii
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EFFECT OF SKIPPING STEPS IN POLISHING PROTOCOLS ON THE SURFACE PROPERTIES OF
RESIN COMPOSITES

Mert Karakas, Sena Balaban, Hacer Deniz Arisu
Gazi University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry

Purpose: The aim of this in vitro study was to evaluate the effect of skipping either the first or
second step of a two-step, diamond-particle-containing polishing system Clearfil Twist Dia
(Kuraray, Japan) on the surface roughness and gloss of nanohybrid and microhybrid resin
composites.

Method: Total of six study groups were prepared with two resin composites (Filtek Z250 and Filtek
7550; 3M ESPE, USA) either polished (1) Skipping the second polishing step, (2) skipping the first
polishing step, (3) control (no steps skipped). Polishing was carried out using the Clearfil Twist Dia
system according to each group’s protocol. Baseline color and surface roughness measurements
were obtained using a spectrophotometer and a profilometer. For artificial aging, specimens were
subsequently immersed in a coffee solution for seven days. After seven days, specimens were
rinsed and color and roughness measurements were repeated. The parameters color change (AE),
pre-aging roughness (Ra;), and post-aging roughness (Ra;) values were recorded for statistical
analysis.

Findings: Skipping the second polishing step significantly compromised color stability in both resin
composites (p <0.05). In microhybrid composites, skipping either the first or the second step led to
a significant increase in surface roughness values (p <0.05). For both materials, the lowest
roughness values and the best color stability were observed in the groups that no steps were
skipped. The effect of step skipping differed between the two composite types.

Conclusion: The results of this study indicate that skipping any step of the Clearfil Twist Dia
polishing system adversely affect the surface roughness and color stability of composite
restorations. Despite the first-step skipping producing comparatively better color and roughness
outcomes than skipping of the second step, sticking to the full polishing protocol is nonetheless
recommended to ensure optimal aesthetic and functional performance.

Keywords: Color stability, Polishing protocol, Resin composite, Surface roughness

SSTYONOD TVILNAA TYNOILYVYNYALNI VAL ,,8%2



TURK DISHEKIMLERI BIRUSH

@21} Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI h
18-21 Eylll / September 2025 @b,
DICLE UNIVERSITES| KONGRE MERKEZI

o KONGRES

INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

P DENTAL EXPODENTAL 2025

SS - 035 / DISHEKIMLIGI KLINiK BILIMLERI / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

Di$ HEKIMLiGi OGRENCILERINDE KiSiLiK TiPi iLE EMPATI iLiSKiSINDE ILETiSiMIN
ARACILIK ROLU

Ayse Tugba Ertiirk Avunduk?, Ebru Delikan?, Ozan Erciyes3

1Mersin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Mersin, Tiirkiye
2Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali, Kayseri,
Tirkiye

3Nuh Naci Yazgan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Kayseri, Tiirkiye

.....

diizeyleri tizerindeki etkisini incelemek ve bu iliskide iletisim becerilerinin aracilik roliint
belirlemektir.

Yontem: Kesitsel tipteki bu calisma, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Tirkiye'deki iki
Universitenin 4. ve 5. simif dis hekimligi 6grencilerinden olusan toplam 272 katilima ile
gerceklestirilmistir. Veriler, cevrim i¢i olarak uygulanan ve A/B Tipi Kisilik Envanteri, Kisa Form
Iletisim Becerileri Envanteri ve Hekim Empati Olcegi-Ogrenci Versiyonu (JSPE-S) élceklerini iceren
bir anket aracilifiyla toplanmistir. Tanimlayic1 ve ¢ikarimsal istatistiksel analizler IBM SPSS v23
programi ile yapilmistir. Aracilik analizi ise Process Macro v4.2 (Model 4) kullanilarak, 5.000
bootstrap orneklem ile gergeklestirilmistir.

Bulgular: Kisilik tipi ile iletisim becerileri arasinda zayif diizeyde negatif yonlii (r = -0.229, p <
0.001); kisilik tipi ile empati diizeyi arasinda ise ¢ok zayif diizeyde negatif yonlii (r = -0.147, p =
0.015) korelasyon tespit edilmistir. iletisim becerileri ile empati diizeyleri arasinda orta diizeyde
pozitif korelasyon gézlenmistir (r = 0.416, p < 0.001). Regresyon analizinde, kisilik tipinin empati
diizeyini anlamlh sekilde yordadigi bulunmustur (p = 0.04); ancak iletisim becerileri modele
eklendiginde bu etki anlamhiligini yitirmistir (p = 0.911). Buna karsin, iletisim becerileri empati
diizeyini anlamli olarak yordamaya devam etmistir (p < 0.001); iletisim puanindaki bir birimlik
artigin, empati diizeyinde 0.987 birimlik artisla iligkili oldugu bulunmustur. iletisim becerilerinin
aracilik ettigi dolayh etki (-0.005) istatistiksel olarak anlamlidir.

.....

iliskide iletisim becerileri araci bir degisken olarak rol oynamaktadir. Bu bulgular, empatik
yeterligin gelisimini desteklemek amaciyla iletisim becerileri egitiminin dis hekimligi miifredatina
entegre edilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kisilik Tipi, Empati, iletisim Becerileri, Dis Hekimligi Egitimi, Aracilik Analizi
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MEDIATING ROLE OF COMMUNICATION IN RELATIONSHIP BETWEEN PERSONALITY TYPE
AND EMPATHY IN DENTAL STUDENTS

Ayse Tugba Ertiirk Avunduk?, Ebru Delikan?, Ozan Erciyes3

1Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Mersin University, Mersin, Tiirkiye
2Department of Pediatric Dentistry, Faculty of Dentistry, Nuh Naci Yazgan University, Kayseri,
Ttrkiye.

3Faculty of Dentistry, Nuh Naci Yazgan University, Kayseri, Tiirkiye.

Purpose: This study aimed to investigate the effect of personality type on empathy levels among
clinical dental students and to determine whether communication skills mediate this relationship.

Method: A cross-sectional study was conducted among 272 clinical-level dental students (4th and
5th year) from two universities in Tiirkiye during the 2024-2025 academic year. Data were
collected using a web-based questionnaire that included the Type A and Type B Personality
Inventory, the short form of the Communication Skills Inventory, and the student version of the
Jefferson Scale of Physician Empathy (JSPE-S). Descriptive and inferential analyses were performed
using IBM SPSS v23. Mediation analysis was conducted using the Process Macro v4.2 (Model 4)
with 5,000 bootstrap samples.

Findings: Personality type was weakly negatively correlated with communication skills (r = -0.229,
p<0.001) and very weakly with empathy level (r=-0.147, p=0.015). A moderate positive correlation
was observed between communication skills and empathy scores (r=0.416, p<0.001). Regression
analysis showed that personality type significantly predicted empathy level (p=0.04), but this effect
became nonsignificant (p=0.911) when communication skills were added to the model
Communication skills remained a significant predictor of empathy level (p<0.001), with a one-unit
increase in communication associated with a 0.987-unit increase in empathy level. The indirect
effect (-0.005) was significant, indicating a mediating role of communication skills.

Conclusion: Communication skills mediate the relationship between personality type and empathy
levels among clinical dental students. These findings underscore the importance of integrating
communication skills training into dental education to support the development of empathic
competence.

Keywords: Personality Type, Empathy, Communication Skills, Dental Education, Mediation
Analysis
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YUMURTA KABUK TOZU iCEREN AiR FLOW TOZLARININ MINE YUZEYINDEKI ETKILERININ
SEM VE AFM iLE INCELENMESI

H. Esra Ulker?, Sultan Kirath!, Ercan Durmus?, ilhami Celik3

1Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi
2Selcuk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
3Selcuk Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi

Amag: Bu ¢alismanin amaci, dis yiizeyini temizlemek i¢in farkli formiilasyonlarda hazirlanan
yumurta kabugu ve zari tozu igeren, farkli icerik ve sertlikteki air flow tozlarinin mine yiizeyine
etkisi Tarayici Elektron Mikroskobu (SEM) ve Atomik Kuvvet Mikroskobu (AFM) ile
degerlendirilmesidir.

Yontem: Anterior Kkesici ciiriiksiiz dislerin kronlari, mine-sement sinirinin 1 mm altindan
koklerinden ayrildi. Orneklerden toplam on ii¢ grup (n=6) rastgele secildi. Negatif kontrol olarak
herhangi bir islem uygulanmamis dogal mine ytizeyleri kullanilmistir. Karsilastirma amaciyla klinik
rutinde kullanilan sodyum bikarbonat ve aliiminyum oksit iceren air flow tozlar1 kullanmilmistir. Air
flow tozlar1 mine ylizeylerine 3 mm uzakliktan, 20 saniye boyunca uygulanmistir. Numuneler,
distile su icerisinde bekletilmis olup air flow tozlarinin mine yiizeyine etkisi SEM ve AFM ile ylizey
topografisi acisindan goriintiilenmistir. Veriler istatistiksel olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Yiizey pirtzliligi (Sa) agisindan gruplar arasindaki farklarin belirlenmesi amaciyla
yapilan tek y6nli ANOVA analizi sonucunda, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
bulunmustur (p <0,05). Tukey HSD post-hoc testi sonug¢larina gore, deneysel gruplar ile dogal mine
kontrol grubu ve sodyum bikarbonat grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
saptanmamistir (p> 0,05). Bu gruplarin ortalama piirizliliik degerleri 59,19 pm ile 183,35 um
arasinda degismis ve benzer diizeyde sonuglar elde edilmistir. Buna karsilik, aliminyum oksit
iceren air flow tozu ile piiriizlendirilen mine yiizeyleri, istatistiksel olarak anlaml sekilde (p <0,05)
daha fazla piirizlenmistir ve bu grup, tiim diger gruplardan anlamlh sekilde daha yiiksek bir
purtzliliik degerine (386,54 pm) sahip olmustur.

Sonuc¢: Mine yiizeylerinde biyoaktif 6zellikte, yerli iiretim yumurta kabugu tozu igeren air flow
tozlari, sodyum bikarbonat tozlarina alternatif olarak kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Yumurta Kabuk Tozu, Sodyum Bikarbonat, Air Flow
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INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF AIR FLOW POWDERS CONTAINING EGG SHELL POWDER
ON ENAMEL SURFACES WITH SEM AND AFM

H. Esra Ulker?, Sultan Kirath!, Ercan Durmus?, ilhami Celik3

1Selcuk University Faculty of Dentistry Restorative Dentistry
2Selcuk University Faculty of Dentistry Department of Oral and Maxillofacial Surgery
3Selcuk University Faculty of Veterinary Medicine

Purpose: The purpose of this study is to evaluate the effects of air flow powders containing egg
shell and membrane powder prepared in different formulations to clean the tooth surface, with
different contents and hardnesses, on the enamel surface with Scanning Electron Microscope (SEM)
and Atomic Force Microscope (AFM).

Method: The anterior caries-free incisors had their crowns cut off from their roots 1 mm below the
cemento-enamel junction. A total of thirteen groups (n=6) were chosen at random from the
samples. Natural enamel surfaces without any treatment were used as negative control. For
comparison, air flow powders containing sodium bicarbonate and aluminum oxide used in clinical
routine were used. Air flow powders were applied to the enamel surfaces from a distance of 3 mm
for 20 seconds. The samples were kept in distilled water and the effect of air flow powders on the
enamel surface was imaged with SEM and AFM in terms of surface topography. Data were evaluated
statistically.

Findings: The differences in surface roughness (Sa) across the groups were assessed using a one-
way ANOVA, and the results showed a statistically significant difference (p <0,05). The
experimental groups did not differ statistically significantly from either the sodium bicarbonate
group or the natural enamel control group, as indicated by the Tukey HSD post-hoc test results (p>
0,05). These groups' mean surface roughness values showed comparable levels of roughness,
ranging from 59,19 pm to 183,35 pm. On the other hand, the enamel surfaces that were abraded
using air flow powder containing aluminum oxide had noticeably more roughness (p <0,05), and
this group's surface roughness value (386,54 pm) was much higher than that of any other group.

Conclusion: Bioactive, locally produced eggshell powder containing air flow powders can be used
as an alternative to sodium bicarbonate powders on enamel surfaces.

Keywords: Egg Shell Powder, Sodium Bicarbonate, Air Flow
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MODELING LIiKIT UYGULAMASININ KOMPOZIT RESTORASYONLARDAKI RENK
STABILITESINE ETKiSINiN DEGERLENDIRILMESI

Dilan Ayluctarhan Aycicek!, Savas Sagmak!

1Adiyaman Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2Adiyaman lniversitesi dis hekimligi fakiiltesi

Amag: Calismanin amaci, kompozit rezin restorasyonlarin sekillendirilmesinde kullanilan
modelasyon likit kullaniminin renklendirici ortamlara maruz kalan farkli kompozit rezinlerinin
renk stabilitesine etkisini degerlendirmektir.

Yontem: Calismada, li¢ farkli kompozit rezin grubundan (Neo spectra, Clearfil Majesty Esthetic,
Filtek Ultimate Universal ) disk seklinde(8x2 mm) toplamda 60 6rnek hazirlandi. Hazirlanan
ornekler iki gruba ayrildi. Grup K'de 6rneklere modelasyon likiti uygulanmadi (kontrol grubu).
Grup ML'te ise orneklerin ylizeyine modelasyon likiti (Modeling Liquid, GC, Tokyo, Japonya)
uygulandi. Tim 6rnekler LED 1s1k cihaz1 (SmartLite Pro, Dentsply, ABD) ile 20 sn polimerize edildi.
Ornekler, Sof-Lex cila diskleri (3M™ ESPE™, St. Paul, ABD) ile kalin grenliden inceye dogru sirasiyla
kullanilarak kompozitin iist yiizeyine cila yapildi. Kompozit 6érneklerin polisaj ve renk o6l¢iim
islemlerinin ayni yilizeyinden yapilabilmesi icin 6rneklerin islem yapilmayan ytiizeyleri bistiiri ile
isaretlendi. Ornekler, post-polimerizasyonun tamamlanmasi icin 24 saat boyunca 37 °Clik bir
inkiibatorde distile su icinde tutuldu. Daha sonra érneklerin merkezi alanlarindan art arda 3 6l¢lim
alinarak baslangi¢c L*, a*, b* (CIE sistemi) degerleri bir spektrofotometre (Vita Easyshade V, Vita
Zahnfabrik, Bad Sackingen, Almanya) cihazi kullanilarak 6l¢tildii ve ortalama degerleri kaydedildi.
Ornekler daha sonra 2 ayri gruba ayrilarak distile su ve kahve olmak iizere farkh renklendirici
ortamlarda bekletildi (n=5). Ornekler 37°C’de distile su ve kahvede (200 mL 80°C su i¢in 2 g
Nescafe Classic, Nestle; Tiirkiye) bekletildi. Orneklerin solusyonlardaki 1.giin, 1.hafta ve 1.ay renk
degerleri de ayni sekilde 6l¢iildi. Bu 6lgiimler sonucunda AEOO degerleri hesaplandi. Veriler tek
yonlii varyans analizi ve Tukey HSD testleri ile analiz edildi (p<0,05).

Bulgular: Tiim renklendirici ortamlar degerlendirildiginde Grup K'de Grup ML’e goére Neo spectra
ve Clearfil majesty markalarinda anlamli derecede daha fazla renk degisimi belirlendi. Filtek
Ultimate Universal markasinin renk degisimleri diger markalara gore anlamli derecede
yliksektir.Kahve ortamindaki renk degisimleri distile su ortamina gére anlaml derecede yiiksek ve
zamana gore de artig gorildi.

Sonu¢: Modelasyon likiti, hazirlanan farkli marka kompozit restorasyonlarin renklendirici
ortamlardaki renk degisimini azaltabilir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit Rezin, Modelasyon Likiti, Spektrofotometre
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EVALUATION OF THE EFFECT OF MODELING LIQUID APPLICATION ON THE COLOR
STABILITY OF COMPOSITE RESTORATIONS

Dilan Ayluctarhan Aycicek!, Savas Sagmak!

1Adiyaman University Faculty of Dentistry
2Adiyaman University Faculty of Dentistry

Purpose: This study aims to assess the effect of modeling liquid on the color stability of composite
resins exposed to staining solutions.

Method: Sixty disc-shaped specimens (8x2 mm) were prepared from three composite resins (Neo
Spectra, Clearfil Majesty Esthetic, Filtek Ultimate Universal) and divided into two groups: control
(no modeling liquid) and modeling liquid applied. All specimens were polymerized for 20 seconds
using an LED curing unit (SmartLite Pro, Dentsply, USA). The upper surfaces of the composites were
polished sequentially from coarse to fine grit using Sof-Lex polishing discs (3M™ ESPE™, St. Paul,
USA). To ensure polishing and color measurements were performed on the same surface, the
untreated surfaces of the specimens were marked with a scalpel. For post-polymerization,
specimens were stored in distilled water at 37 °C for 24 hours in an incubator. Subsequently, three
consecutive measurements of baseline L, a, and b* values (CIE system) were taken from the central
area of each specimen using a spectrophotometer (Vita Easyshade V, Vita Zahnfabrik, Bad
Sackingen, Germany), and the mean values were recorded. The specimens were then divided into
two subgroups (n=5) and immersed in distilled water and coffee solutions, respectively. Immersion
was performed at 37 °C; the coffee solution was prepared by dissolving 2 g of Nescafe Classic
(Nestlé, Turkey) in 200 mL of 80 °C water. Color measurements were repeated on days 1, 7, and 30
using the same protocol. The AEy, values were calculated based on these measurements. Data were
analyzed using one-way ANOVA and Tukey HSD tests (p < 0.05).

Findings: Neo Spectra and Clearfil Majesty showed more color change in Group K than ML. Filtek
Ultimate had the highest color change. Coffee caused more discoloration than water, increasing

over time.

Conclusion: The use of modeling liquid has the potential to minimize color changes in various
composite materials when subjected to staining agents.

Keywords: Composite Resin, Modeling Liquid, Spectrophotometer
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BiR UNIVERSITE KLiNiGINE BASVURAN HASTALARIN MAKSILLER ANTERIOR DIi$
ORANLARININ iINCELENMESI

Gamze Cakmak Uysal?, Sinem Akgiil?, Ceyda Giindogdu Sari2, Oya Bala!

1Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali
2[stanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal

Amag: Bu calismanin amaci; Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi
Anabilim Dali Klinigi'ne basvuran bireylerin st ¢ene anterior dislerinin genislik 6l¢iimlerinden elde
edilen oranlarin altin oran, dogal oran (Preston) ve RED oranlari gibi estetikte sik¢a kullanilan
standart referans oranlarla karsilastirilmasidir.

Yontem: Calismaya, 25-40 yas araliginda, iist cene kanin-kanin arasi daimi disleri tam, diastemasi
ve ortodontik tedavi Oykiisii bulunmayan, saglikli periodontal dokulara sahip bireyler dahil
edilmistir. Bilgilendirilmis onamlar1 alinan bireylerin sosyodemografik verileri anket yoluyla
toplanmistir. Anterior bolgelerinin fotograflar1 standart kosullarda ¢ekilmis, goriintiilerde
milimetrik cetvel yardimiyla dislerin mesio-distal genislik dlciimleri yapilmistir. Elde edilen
oranlar; Altin Oran ve Preston ve RED oranlari ile karsilastirilmistir.

Bulgular: Fotograf analizleri sonucunda elde edilen dis oranlarina iliskin tanimlayici istatistikler ve
tek orneklem t-testi analizleri yapilmistir. Sol lateral/santral oraninin ortalamasi 0.658, sag
lateral/santral oraninin ortalamasi ise 0.647 olarak bulunmustur. Her iki oran da Altin Oran degeri
olan 0.618’den istatistiksel olarak anlaml derecede biiytktiir (sirasiyla p<0.001 ve p=0.001). Ancak
ayni oranlar Preston orami (0.66) ile karsilastirildiginda anlamhi bir fark gdstermemektedir
(p=0.781 ve p=0.136). Sol kanin/lateral orami 0.771, sag kanin/lateral orani 0.741 olarak
hesaplanmistir. Sol taraf Preston orani olan 0.8 ile anlamli farklilik géstermezken (p=0.149), sag
taraf istatistiksel olarak anlamli bicimde disiiktir (p<0.001). RED orani agisindan
degerlendirildiginde bireylerin yalmzca %12.63’tiniin sol tarafinda, %22.1’inin sag tarafinda ve
%4.21’inin her iki tarafinda RED oranina uyumlu oranlar gozlemlenmistir.

Sonug: Bireylerin dis oranlarinin Altin Oran’dan sapmalar gosterdigi; ancak Preston oranlar ile
daha uyumlu oldugu belirlenmistir. RED oraninin ise toplum genelinde sinirli diizeyde dogal olarak
bulundugu gézlemlenmistir. Bu nedenle, estetik planlamalarda her bireyin dogal dis morfolojisi ve
oranlari dikkate alinmalidir. Boylelikle daha dogal ve estetik sonuglar elde edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Altin Oran, Dogal Oran, RED Orani, Anterior Disler
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INVESTIGATION OF MAXILLARY ANTERIOR TOOTH RATIOS IN PATIENTS ATTENDING A
UNIVERSITY CLINIC

Gamze Cakmak Uysal?, Sinem Akgiil?, Ceyda Giindogdu Sari2, Oya Bala!

1Department of Restorative Dentistry, Gazi University Faculty of Dentistry
zDepartment of Restorative Dentistry, Istanbul Medipol University Faculty of Dentistry

Purpose: This study aims to compare the width ratios of maxillary anterior teeth in individuals
presenting to Gazi University Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, with
commonly used aesthetic reference standards such as the Golden Ratio, Preston Ratio, and RED
Ratio.

Method: Individuals aged 25-40 years with complete permanent maxillary canine-to-canine teeth,
no diastema or history of orthodontic treatment, and healthy periodontal tissues were included.
Sociodemographic data were collected via questionnaire. Standardized photographs of the anterior
region were taken, and mesiodistal tooth widths were measured using a millimetric ruler on the
images. The obtained ratios were compared with the Golden Ratio, Preston Ratio, and RED Ratio.

Findings: The mean left lateral-to-central incisor ratio was 0.658 and the right lateral-to-central
incisor ratio was 0.647; both ratios were significantly greater than the Golden Ratio value of 0.618
(p<0.001 and p=0.001, respectively) but showed no significant difference compared to the Preston
Ratio (0.66) (p=0.781 and p=0.136). The left canine-to-lateral incisor ratio was 0.771, showing no
significant difference from the Preston Ratio of 0.8 (p=0.149), while the right canine-to-lateral
incisor ratio was 0.741, which was significantly lower (p<0.001). Regarding the RED Ratio, only
12.63% on the left side, 22.1% on the right side, and 4.21% bilaterally exhibited ratios compatible
with this standard.

Conclusion: The tooth ratios deviate from the Golden Ratio but align more closely with the Preston
Ratio. The RED Ratio occurs naturally at a limited frequency in the population. Therefore, aesthetic
planning should consider each individual’s natural tooth morphology and proportions to achieve
more natural and aesthetic outcomes.

Keywords: Golden Ratio, Natural Ratio, RED Ratio, Anterior Teeth
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DERIN GINGIVAL MARJINLERIN YUKSELTILMESININ INDIREKT RESTORASYONLARIN STRES
DAGILIMI UZERINE ETKIiSi

Sena Candan, Arda Bingiil, Oya Bala

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi ABD, Ankara, Tiirkiye

Amag: Bu calismanin amaci, asir1 madde kaybi olan endodontik tedavi gérmiis dislerde derin
gingival marginlerin farkli materyaller kullanilarak yiikseltilmesinin restorasyonlarin stres dagilimi
lizerine etkisinin ti¢ boyutlu sonlu elemanlar analiz yontemi ile incelemektir.

Yontem: Calismada ¢ekilmis saglam st ikinci premolar dis CAD-CAM tarayici (Cerec Omnicam 2,
Dentsply/Sirona, USA) ile taranarak bir STL dosyasi olusturuldu. Bu disin iizerinde kok-kanal
tedavisi ve bukko-lingual genisligi 3 mm, restorasyon kenarlari 50 ac1 olusturacak sekilde bir MOD
kavite olusturuldu. Kavitenin mezial ve distal arayiizii mine-sement sinirinin 1mm altinda olacak
sekilde hazirlandi. Derin gingival marjinlerin yiikseltilmesi icin mezial ve distal arayiiz kavitelerin
gingival tabanina 1mm kalinliginda Tetric EvoFlow Bulk-fill (Ivoclar, Liechtenstein), Filtek Supreme
(3M-ESPE, USA) veya Filtek Z100 (3M-ESPE, USA) yerlestirildi. Daha sonra, iizerlerine lityum
disilikat (e.max CAD, Ivoclar, Liechtenstein) ile hazirlanan indirekt restorasyonlar rezin siman
(Panavia SA Cement Universal, Kuraray, Japonya) kullanilarak simante edildi. Olusturulan
restorasyon modellerinin ag yapisi olusturulduktan sonra, dis dokulari ve kullanilan restoratif
materyallere ait 6zellikler (izotropik ve lineer elastik modiiller) giincel literatiir ve iiretici firma
verileri esas alinarak tanimlandi. Takiben, ¢igneme kuvvetleri taklit edecek sekilde 34 MPa
siddetinde basing uygulandi. Restorasyon ve dis dokularinda olusan Von Mises kriteri altinda
degerleri dlgtldu.

Bulgular: Calismanin sonucunda, derin gingival marjinleri ytlikseltmek amaciyla kullanilan Tetric
EvoFlow Bulk-fill'in kullanildig1 grupta stresin materyal icinde homojen dagilmaksizin dogrudan dis
dokusuna yonlendigi, Filtek Supreme ve Filtek Z100'tin kullanildig1 gruplarda ise stresin dis
dokular1 ve derin gingival marjinleri yilikseltmek i¢in kullanilan materyalde benzer dagilim
gosterdigi saptandu.

Sonug: indirekt restorasyon uygulamalarinda derin gingival marjinleri yiikseltmek amaciyla Young
modili yliksek olan rezin kompozitlerin kullanimlar1 dentine benzer fiziksel 6zellikleri
gostermeleri nedeniyle Onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Derin Gingival Marjinlerin Yiikseltilmesi, Sonlu Elemanlar Analizi, Rezin
Kompozit
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IMPACT OF DEEP GINGIVAL MARGIN ELEVATION ON THE STRESS DISTRIBUTION OF
INDIRECT RESTORATIONS

Sena Candan, Arda Bingiil, Oya Bala

Gazi University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Ankara, Tiirkiye

Purpose: The aim of this study was to evaluate the effect of elevating deep gingival margins using
different materials on stress distribution in endodontically treated teeth with extensive substance
loss, through three-dimensional finite element analysis (FEA).

Method: A sound extracted maxillary second premolar was scanned using a CAD-CAM scanner
(Cerec Omnicam 2, Dentsply/Sirona, USA) to generate an STL file. On this tooth, root canal
treatment was simulated, and a MOD cavity was prepared with a buccolingual with of 3 mm and
cavity margins at a 50-degree angle. The mesial and distal boxes were prepared 1 mm below the
cementoenamel junction. For deep gingival margin elevation, a 1 mm thick layer of either Tetric
EvoFlow Bulk-fill (Ivoclar, Liechtenstein), Filtek Supreme (3M-ESPE, USA), or Filtek Z100 (3M-
ESPE,USA) was placed at the gingival floor of the proximal boxes. Subsequently, indirect
restorations made of lithium disilicate (e.max CAD, Ivoclar,Liechtenstein) were luted using resin
cement (Panavia SA Cement Universal Kuraray,Japan). After mesh generation of the created
restoration models, the mechanical properties (assumed as isotropic and linearly elastic) of the
tooth structures and restorative materials were defined based on recent literature and
manufacturers' data. A compressive force of 34 MPa was applied to simulate masticatory loads. The
values generated under the Von Mises criterion in the restoration and tooth structures were
measured.

Findings: In the group where Tetric EvoFlow Bulk-fill was used for margin elevation, the stress was
found to be transferred directly to the tooth structure without a homogeneous distribution within
the material. In contrast, the groups utilizing Filtek Supreme and Filtek Z100 exhibited a more
uniform stress distribution between the tooth tissues and the margin elevation material.

Conclusion: In indirect restorative procedures, the use of resin composites with a higher Young’s
modulus for deep gingival margin elevation may be recommended due to their mechanical behavior
resembling that of dentin.

Keywords: Deep Margin Elevation, Finite Element Analysis, Resin Composite
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DENTAL POLiSAJ ONCESi VE SONRASI DiSLERIN RENK DEGiSiMiNiN iNCELENMESi

Savas Sagmak

Adiyaman Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Saglikh disler ve dis etleri, kisinin kendini iyi hissetmesini saglar. Insanlar giinliik rutinlerini
stirdiiriirken ve farkli yeme ve igme aliskanliklarina sahipken dis ytizeyi sararir veya lekelenir. Bu
arastirmada periodontal tedavi sonrasinda hastalara uygulanan polisaj isleminin dislerde
olusturdugu beyazlatma etkisinin nicel olarak sonuglarinin ortaya konmasi ve polisaj isleminin
rutin olarak uygulanmasinin gerekliligini degerlendirmek amag¢lanmaktadir.

Yontem: Dislerdeki renklenmeler nedeniyle Periodontoloji klinigine basvuran hastalar arasindan
rastgele sec¢ilen hastalar ile ¢alisma yiiriitiilecektir (n:30). 30 hastanin her birinin, maksillar ikinci
keser (12,22 numaralar) dislerinden birinde dental polisaj dncesi spektrofotometre(Vita easyshade
advance 5) ile renk 6l¢iimii yapilacaktir. Dental polisaj sonrasi ikinci kez 6lgiim alinacaktir. Olgiim
disin orta ti¢liistinden yapilip; cihazin sagladigi L, a, b, C, H degerleri kaydedilecektir. Polisaj 6ncesi
(a1,b1, L1) sonrasi (a2, b2, L2) a,b,L degerleri Wilcoxon signed rank testi ile degerlendirilmistir (n:
ornek sayisi, p<0,05 oldugunda anlamli kabul edilmistir.)

Bulgular: L2 ve L1 degerleri karsilastirildiginda p=0,51 bulunmus olup istatistiksel olarak anlamh
fark bulunmamistir. Ancak ortalama L2 degeri L1 degerine gore artis gostermistir. b2 ve bl
degerleri karsilastirildiginda ise p=0,014 bulunmus olup istatistiksel olarak fark anlamhdir. Bu
durum ortalama b2 degeri ve b1 degeri incelendiginde rengin b diizleminde saridan maviye dogru
ilerledigini ortaya koymaktadir.

Sonug: Dental polisaj islemi disler iizerindeki renklenmeleri gidermekle birlikte, yanlis
uygulamalarda yiizey purizliliigiinii arttirmaktadir. Bu durum renklenmeyi kronik hale
getirmektedir. Dental polisaj isleminin beyazlama iizerinde etkisi olmakla birlikte, polisaj
ihtiyacinin her hastada ayri ayri degerlendirilmesi, rutin tedavi prosediirii olarak uygulanmamasi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dental Polisaj, Spektrofotometre, Renklenme
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EXAMINATION OF COLOR CHANGE OF TEETH BEFORE AND AFTER DENTAL POLISHING

Savas Sagmak

Adiyaman University Faculty of Dentistry

Purpose: Healthy teeth and gums make a person feel good. When people go about their daily
routines and have different eating and drinking areas, the tooth surface becomes yellow or stained.
However, with excessive use of the polishing procedure, superficial tooth wear occurs. In this study,
it is aimed to show the results of the polishing treatment applied in the periodontal process and to
provide the routine necessity of polishing treatment by showing the whitening effect on the teeth.

q;BZ

Method: The study will be conducted with randomly selected patients (n: 30) among the patients
who applied to the Periodontology clinic due to discoloration of their teeth. Color measurement will
be made with a spectrophotometer (Vita easyshade advance 5) on one of the maxillary second
incisor teeth (numbers 12, 22) of each of the 30 patients before dental polishing. A second
measurement will be taken after dental polishing. The measurement will be made from the middle
third of the tooth; the L, a, b, C, H values provided by the device will be recorded.

Findings: When L2 and L1 values were compared, p=0.51 was found and no statistically significant
difference was found. When a2 and al values were compared, p=0.64 was found and no statistically
significant difference was found. When b2 and b1 values were compared, p=0.014 was found and
the difference was statistically significant. This shows that when the average b2 value and b1 value
were examined, the color progressed from yellow to blue in the b plane.

Conclusion: Dental polishing process removes the discoloration on the teeth, but increases the
surface roughness when applied incorrectly. Although dental polishing process has an effect on
whitening, the need for polishing should be evaluated individually for each patient and should not
be applied as a routine treatment procedure.
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Keywords: Dental Polishing, Spectrophotometer, Staining
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Di$ HEKIMLIGi UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi EL HiJYENi INANC OLCEGI VE
UYGULAMA ENVANTERI ANKET FORMUNUN KLiNiK PERSONEL VE AKADEMISYENLER
ARASINDA DEGERLENDIRILMESI

Songiil 0zdégen

Harran Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu ¢alismanin amaci, bir Dis Hekimligi Uygulama ve Arastirma Merkezi bilinyesinde gorev
yapan Kklinik personel ve akademisyenlerin el hijyeni konusundaki inang¢larin1 ve uygulamalarini
degerlendirmek ve gruplar arasi farklari analiz etmektir.

Yéntem: Tanimlayici ve karsilastirmali nitelikte olan bu ¢alismada, "El Hijyeni Inang Olgegi" ile "El
Hijyeni Uygulama Envanteri" kullanilarak veri toplanmistir. Katilimcilar, merkezde goérev yapan
klinik personel (hemsire, tekniker, temizlik gorevlileri) ve akademisyenlerden (6gretim iyeleri,
arastirma gorevlileri) olusmaktadir. Veriler, SPSS programi kullanilarak analiz edilmis; tanimlayici
istatistiklerin yani sira gruplar arasi farklar i¢in t-testi ve ANOVA uygulanmistir.

Bulgular: Arastirma kapsaminda, hastanede gorev yapan akademisyen ve saglik personelinin el
hijyenine iliskin inan¢ ve uygulama diizeyleri agisindan her iki grupta da el hijyeni inancg
diizeylerinin uygulama diizeylerinden anlamli 6&lciide daha yiiksek oldugu gorilmiistiir.
Akademisyen ve personel gruplari arasinda el hijyeni inanci ve uygulama diizeyleri agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Ayrica, inang ve uygulama skorlar1 arasindaki
iliski incelendiginde, her iki grup icin de aralarinda anlamli bir korelasyon olmadigi saptanmistir.Bu
bulgular, el hijyeni konusundaki yiliksek inanca ragmen uygulamada cesitli engellerin ya da
davranissal bosluklarin olabilecegine isaret etmektedir.

Sonug: Calisma sonucunda, hem akademisyenlerin hem de saglik personelinin el hijyenine yonelik
inanglarinin yiiksek olmasina ragmen, bu inanc¢larin uygulamaya yeterince yansimadigl
gorilmistir. Gruplar arasinda anlamlhi bir fark bulunmazken, inan¢ ve uygulama arasinda da
dogrudan bir iliski saptanmamistir. Bu durum, bilgi ve inan¢ diizeyinin tek basina davranis
degisikligi icin yeterli olmadigini gostermektedir. El hijyeni uygulamalarini artirmaya yonelik
davranis odakli egitimlerin ve kurumsal destekleyici 6nlemlerin gelistirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: El Hiyeni, inang Skoru, Uygulama Skoru
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EVALUATION OF THE HAND HYGIENE BELIEF SCALE AND PRACTICE INVENTORY
QUESTIONNAIRE OF THE DENTISTRY PRACTICE AND RESEARCH CENTER AMONG CLINICAL
STAFF AND ACADEMICIANS

Songiil 0zdégen

Harran University Faculty of Dentistry

Purpose: The aim of this study is to assess the beliefs and practices regarding hand hygiene among
clinical staff and academicians working at a Dentistry Practice and Research Center and to analyze
differences between these groups.

Method: This descriptive and comparative study collected data using the "Hand Hygiene Belief
Scale" and the "Hand Hygiene Practice Inventory." Participants included clinical staff (nurses,
technicians, cleaning personnel) and academicians (faculty members, research assistants) working
at the center. Data were analyzed using SPSS software; descriptive statistics as well as t-tests and
ANOVA were applied to examine group differences.

Findings: Within the scope of the study, it was found that both academicians and healthcare
personnel had significantly higher belief levels in hand hygiene compared to their practice levels.
No statistically significant difference was found between the academic and clinical staff groups in
terms of their hand hygiene beliefs and practices. Furthermore, analysis revealed no significant
correlation between belief and practice scores in either group. These findings suggest that despite
high levels of belief in hand hygiene, there may be various barriers or behavioral gaps affecting its
practice.

Conclusion: The study concluded that although both academicians and healthcare personnel hold
strong beliefs about hand hygiene, these beliefs do not sufficiently translate into practice. No
significant differences were observed between groups, and no direct relationship was found
between belief and practice. This indicates that knowledge and belief alone are insufficient to effect
behavioral change. It is recommended to develop behavior-focused training and institutional
supportive measures to improve hand hygiene practices.

Keywords: Hand Hygiene, Belief Score, Application Score
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KALSIYUM SILIKAT VE KALSiYUM HIiDROKSIT KONTAMINASYONUNUN UNIVERSAL
ADEZIVLERIN DENTINE BAGLANMA DAYANIMINA ETKIiSi

Ceren Bayraktutan, Uzay Kog Vural, Emel Uzunoglu Ozyiirek, Betiil Eren Kaya
Hacettepe Universitesi

Amag: Bu calismanin amac, kalsiyum silikat (CS) ve kalsiyum hidroksit (CH) bazh pulpa kaplama
materyalleri ile kontamine olmus derin dentin ylizeylerine uygulanan universal adezivlerin
baglanma dayanimi (SBS) degerlendirrmektir.

Yontem: Doksan adet insan molar disi, akrilik kaliplara yerlestirildikten sonra, pulpa odasini a¢iga
¢ikarmak amaciyla okluzo-gingival yonde 0,5 mm kalinliginda dentin tabakasi kalana kadar prepare
edilmistir. Ornekler rastgele olarak ii¢c gruba ayrilmistir (n=30) : Scotchbond Universal Plus (SBUP),
Gluma Bond Universal (GBU) ve G-Premio BOND Universal (GPBU). Her grup, kendi icerisinde ii¢ alt
gruba daha ayrilmistir: kalsiyum silikat (Biodentine), kalsiyum hidroksit (Life) ve kontrol (n=10).
llgili pulpa kaplama materyalleri dentin yiizeylerine uygulanmis, kontrol gruplarina ise herhangi
bir islem yapilmamistir. Pulpa kaplama materyalleri uzaklastirildiktan sonra, ilgili adeziv sistemler
self-etch modunda uygulanmis ve iizerine rezin kompozit baglanmistir. Ornekler 24 saat suda
bekletildikten sonra baglanma dayanimi (SBS), universal bir test cihazi kullanilarak 6l¢iilmiis ve
kirilma modlar belirlenmistir. istatistiksel anlamlilik diizeyi %5 olarak belirlenmistir

Bulgular: iki yonlii ANOVA analizi, kontaminasyon tiiriine (p<0.0001) ve adezivlerle etkilesime
bagh olarak gruplar arasinda anlamh farklar oldugunu ortaya koymustur (p<0.0001). Adezivler
acisindan, SBUP, GBU ve GPBU alt gruplari arasinda (sirasiyla p<0.0001, p=0.03 ve p=0.08) anlamh
farklar saptanmistir. CH kontaminasyonu, GBU ve GPBU gruplarinda, CS kontaminasyonu ve kontrol
grubuna kiyasla SBS degerlerini artirmistir. Buna karsilik, hem CS hem de CH kontaminasyonu,
SBUP grubunda kontrol grubuna gore SBS degerlerini diistirmiistiir. CH veya CS ile kontamine
olmus dentin ylzeylerinde adezivlerin SBS degerleri arasinda anlaml fark bulunmamistir
(sirasiyla, p=0.144, p=0.716)). Ancak, kontamine olmamis dentin yiizeylerinde adezivler arasinda
SBS acisindan anlamh fark gézlenmistir (p<0.0001). Baglanma basarisizliklarinin ¢ogunlugunun
adeziv tipte oldugu gorilmiistiir.

Sonug¢: Kompozit rezinlerin derin dentine baglanma dayanimi, kalsiyum silikat veya kalsiyum
hidroksit materyalleriyle olusan kontaminasyondan olumsuz etkilenmistir. Bu durum, adeziv
restorasyon planlandiginda derin ciirtik tedavisinde yiizey 6zelliklerinin 6énemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Baglanma Dayanimi, Dentin Kontaminasyonu, Kalsiyum Silikat, Kalsiyum
Hidroksit, Universal Adeziv
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IMPACT OF CALCIUM SILICATE AND CALCIUM HYDROXIDE CONTAMINATION ON THE BOND
STRENGTH OF UNIVERSAL ADHESIVES TO DENTINE SURFACES

Ceren Bayraktutan, Uzay Kog Vural, Emel Uzunoglu Ozyiirek, Betiil Eren Kaya
Hacettepe University

Purpose: This study aimed to evaluate the shear bond strength(SBS) of universal adhesives to deep
dentin surfaces contaminated with calcium silicate(CS) or calcium hydroxide(CH) pulp-capping
materials.

Method: Ninety human molar teeth, embedded in acrylic blocks, were sectioned occluso-gingivally
to expose the pulp chamber and ground to preserve a 0.5 mm dentin layer. The specimens were
randomly divided into three groups (n=30), each corresponding to a universal adhesive:
Scotchbond Universal Plus(SBUP), Gluma Bond Universal(GBU), and G-Premio BOND
Universal(GPBU). Each group was subdivided into three subgroups: calcium silicate(Biodentine),
calcium hydroxide (Life), and control (no contamination)(n=10). The respective pulp capping
materials were applied to the dentin surfaces in self-etch mode, while control groups received no
treatment. After removing the pulp capping materials, the corresponding adhesive system was
applied in self-etch mode, and resin composite was bonded. After 24 hours of storage, SBS was
measured using a universal testing machine, and failure modes were assessed. The significance
level for statistical analyses was set at 5%.

Findings: A two-way ANOVA revealed a significant difference among groups based on
contamination (p<0.0001) and interaction with bonding agents (p<0.0001). In terms of adhesives,
significant differences were detected among the subgroups of SBUP, GBU, and GPBU (p<0.0001,
p=0.03, p=0.08, respectively). CH contamination increased SBS in GBU and GPBU compared to CS
contamination and control, whereas both CS and CH contamination decreased SBS in SBUP
compared to control. The SBS of adhesives did not differ significantly for dentin surfaces
contaminated with CH or CS (p=0.144, p=0.716, respectively). However, a significant difference was
observed among the SBS of adhesives to uncontaminated dentin (p<0.0001). Most failures were
classified as adhesive.

Conclusion: The SBS of composite resins to deep dentin was adversely affected by contamination
with calcium silicate or calcium hydroxide materials, underscoring the importance of surface
properties in deep caries treatment when adhesive restoration is planned.

Keywords: Universal Adhesive, Calcium Silicate, Calcium Hydroxide, Shear Bond Strength, Dentin
Contamination
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DETOKS iCECEKLERININ REZiN KOMPOZITLERIN YUZEY PURUZLULUGU VE RENK
STABILITESINE ETKiSi

Siimeyra Kara, Ezgi Tiiter Bayraktar, Ayse Asli Senol, Pinar Yilmaz Atali
Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal

Amag: Bu calismanin amaci, farkh renk ve icerige sahip detoks iceceklerinin (Juico) ayni markanin
mikrohibrit ve nanohibrit rezin kompozitlerin yiizey piirtzliligi ve renk stabilitesi (AE)
lizerindeki etkilerini degerlendirmektir.

Yontem: Calismada mikrohibrit (Kerr Herculite Classic, Kerr Corporation, USA) ve nanohibrit (Kerr
Herculite Ultra, Kerr, Italy) rezin kompozitlerinden toplam 80 adet disk seklinde 6érnek hazirlandi
(n=10). Tim Ornekler, 24 saat boyunca distile suda bekletildi ve baslangi¢ yiizey puriizliiliikleri
(Ra0) kontakt profilometre (SJ-210, Mitutoyo) ile, renk olclimleri ise spektrofotometre
(Easyshade® V, VITA) ile gerceklestirildi. Ornekler kontrol ve 3 test grubu olmak iizere 4 gruba
ayirildi. Bir aylik klinik kullanimi simiile etmek amaciyla, 24 saat siireyle sari, yesil veya kirmizi
detoks iceceklerinde (deney) ya da distile suda (kontrol) bekletildi. Siire sonunda yilizey
puriizliligi (Ral) ve renk dlctimleri tekrar alindi. Elde edilen veriler Robust ANOVA ve Spearman
korelasyon testi kullanilarak istatistiksel olarak analiz edildi (p<0,05).

Bulgular: AE degerleri detoks sivisina goére anlaml fark géstermistir (p<0,001). En yiiksek ortanca
AE degeri mikrohibrit kompozitin sar1 detoks grubunda (4,7442), en diisiik ise nanohibrit
kompozitin distile suda bekletilen grubunda (0,3528) go6zlenmistir. Kompozit tipi tek basina
anlamh fark yaratmamistir (p=0,056); ancak rezin kompozit ve detoks sivisi etkilesimi anlamh
bulunmustur (p<0,001). Yizey piriizliligi degisimleri agisindan gruplar arasinda anlamh fark
saptanmamistir (p>0,05), ancak genel olarak piirtizliilik degerlerinde artis goézlenmistir (p=0,001).
Nanohibrit rezin kompozit sar1 detoks grubunda en yiiksek piiriizliiliik degeri elde edilmistir (0,404
um). Ayrica, son pirtzliliik (Ral) ile AE arasinda zayif fakat anlamh pozitif korelasyon tespit
edilmistir (r=0,267; p=0,017).

Sonug: Detoks iceceklerinin (sar1 ve kirmizi) kullanimi ile rezin kompozitlerin renk degisimi klinik
kabul edilebilir degerin (>1,8) iizerindedir. Detoks iceceklerini tiiketen hastalarda restorasyonlarin
nanohibrit icerikli kompozitlerle yapilmasi tavsiye edilebilir. Artan piirizliliik ile renk degisimi
arasinda pozitif bir iliski saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Detoks Icecegi, Rezin Kompozit, Renk Stabilitesi, Yiizey Piiriizliiligii
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EFFECTS OF DETOX BEVERAGES ON COMPOSITE COLOR STABILITY AND ROUGHNESS
Siimeyra Kara, Ezgi Tiiter Bayraktar, Ayse Asli Senol, Pinar Yilmaz Atali

Marmara University Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry

Purpose: The aim of this study is to evaluate the effects of detox beverages (Juico) with different
colors and compositions on the surface roughness and color stability (AE) of microhybrid and
nanohybrid resin composites of the same brand

Method: Eighty disc-shaped samples were prepared from microhybrid (Kerr Herculite Classic, Kerr
Corporation,USA) and nanohybrid (Kerr Herculite Ultra, Kerr,ltaly) resin composites (n=10). All
specimens were initially stored in distilled water for 24 hours. Surface roughnes (Ra0) was
measured using a profilometer (S]-210,Mitutoyo), and color values were recorded with a
spectrophotometer (Easyshade® V, VITA). Samples were then immersed in yellow, green, or red
detox beverages or in distilled water (control) for 24 hours to simulate one month of clinical
exposure. After immersion, surface roughness (Ral) and AE values were remeasured. Data were
analyzed statistically using Robust ANOVA and Spearman’s correlation test.

Findings: Significant differences in AE values were observed based on detox beverage type
(p<0.001). The highest median AE was found in the microhybrid-yellow group (4.7442), while the
lowest was in the nanohybrid-distilled water group (0.3528). Composite type alone did not show a
statistically significant effect (p=0.056), but the interaction between resin composite and beverage
was significant (p<0.001). Surface roughness changes were not statistically different between
groups (p>0.05), but overall roughness increased after immersion (p=0.001), with the highest value
in nanohybrid composite resin-yellow (0.404 pm). A weak but significant positive correlation was
found between final roughness (Ral) and AE (r=0.267; p=0.017).

Conclusion: Detox drinks (yellow and red) negatively affected resin composites’ color stability,
with AE values exceeding the clinical threshold (>1.8). Nanohybrid composites may be preferred in
patients consuming detox beverages. A positive correlation was found between surface roughness
and color change.

Keywords: Color Stability, Detox beverage, Resin Composite, Surface Roughness
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CAD/CAM MATERYALLERINDE BEYAZLATMANIN YUZEY PURUZLULUGU, ISLANABILIRLIK VE
PARLAKLIK UZERINDEKI ETKIiSININ DEGERLENDiRILMESIi

Bengisu Ari, Bilge Ersoz, Ezgi Ergin, Numan Aydin, Serpil Karaoglanoglu
Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu calismanin amaci, ii¢ farkli CAD/CAM materyali (CeraSmart, Vita Suprinity ve IPS
Empress) iizerinde iki farkli ev tipi beyazlatma ajaninin (Whiteness ve Opalescence) uygulanmasi
sonrasinda olusan yiizey degisimlerinin; parlaklik, i1slanabilirlik ve pirizlilik agisindan
degerlendirilmesidir.

Yéntem: Ug farklh CAD/CAM materyalinden toplamda 66 érnek (14x12x1,5mm boyutlarinda)
hazirlandi: zirkonya ile infiltre edilmis lityum silikat seramik (Vita Suprinity [VS], n=22), 16sit
takviyeli cam seramik (IPS Empress CAD [IPS], n=22) ve hibrit seramik (Cerasmart [CS], n=22).
Orneklerin TO anindaki parlaklik él¢iimleri glossmetre ile, yiizey piiriizliiliigii optik profilometre ile
ve 1slanabilirlik odlglimleri optik tensiyometre ile o6lgiildi. Tim o6rneklere kullanici talimati
dogrultusunda iki farkli ev tipi beyazlatma ajami1 21 giin boyunca giinde 4-6 saat uygulandi ve
1slanabilirlik, parlaklik ve piriizlilik degerleri tekrar oOlciilerek degerlendirildi. Elde edilen
degerlerin materyal ve beyazlatma ajanina gére zaman bakimindan degisimleri tekrarl 6lgtimler
tek yonliit ANOVA ve genellestirilmis dogrusal modeller ile incelendi. Coklu karsilastirmalar igin
Bonferroni diizeltmesi kullanildi. Analiz sonuglari ortalama + standart sapma olarak sunuldu. Onem
diizeyi p<0,05 olarak alind1.

Bulgular: istatistiksel analizler sonucunda; materyal tipi, beyazlatma ajani ve zamanin parlaklik ve
1slanabilirlik lizerinde anlaml etkileri oldugu (p<0,001) belirlendi. Tiim materyallerde 21. giin
sonunda parlaklik ve 1slanabilirlik degerlerinde anlamli azalma gézlendi. En belirgin parlaklik kayb1
Vita Suprinity ve IPS Empress materyallerinde Whiteness ajani ile uygulanan gruplarda, en fazla
1slanabilirlik azalmasi ise CeraSmart materyalinde Whiteness ajan1 uygulanan grupta gerceklesti.
Yiizey pilrizliligi lizerinde ise materyal ve zamanin etkisi anlamli bulunurken (p<0,001),
beyazlatma ajaninin tek basina etkisi anlamli bulunmamistir (p>0,05). Tiim materyallerde 21 giin
sonunda piiriizliiliik degerlerinde anlaml bir azalma tespit edildi.

Sonug: Ev tipi beyazlatma ajanlari, CAD/CAM materyallerinin ytizey 6zelliklerinde zamanla 6nemli
degisikliklere yol agmaktadir. Ozellikle parlaklik ve 1slanabilirlik degerlerinde azalma gériilmiis
olup, bu degisikliklerin klinik estetik ve fonksiyonellik lizerinde etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Beyazlatma ajani se¢imi ve materyal tipi, restorasyonlarin uzun dénem performansini
etkileyebileceginden, bu faktorlerin dikkate alinmasi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: CAD/CAM, Ev Tipi Beyazlatma, Yiizey Piriizliligi, Parlaklik, Islanabilirlik
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EFFECT OF HOME BLEACHING ON SURFACE PROPERTIES OF CAD/CAM MATERIALS
Bengisu Ari, Bilge Ersoz, Ezgi Ergin, Numan Aydin, Serpil Karaoglanoglu
University of Health Sciences, Giilhane Faculty of Dentistry

Purpose: : This study aims to investigate how two different home bleaching agents (Whiteness and
Opalescence) affect the surface properties—specifically gloss, wettability, and surface roughness—
of three commonly used CAD/CAM restorative materials: CeraSmart, Vita Suprinity, and IPS
Empress.

Method: A total of 66 rectangular specimens (14x12x1.5 mm) were prepared from three different
CAD/CAM blocks: zirconia-infiltrated lithium silicate ceramic (Vita Suprinity [VS], n=22), leucite-
reinforced glass ceramic (IPS Empress CAD [IPS], n=22), and hybrid ceramic (CeraSmart [CS],
n=22). Baseline measurements of gloss, surface roughness, and contact angle were taken using a
glossmeter, optical profilometer, and optical tensiometer, respectively. Each group was then treated
with one of the two home bleaching products for 21 days, 4 to 6 hours per day, following the
manufacturers’ instructions. After treatment, surface properties were remeasured. Statistical
analysis was performed using one way repeated measures ANOVA and generalized linear models.
Bonferroni correction was used for multiple comparisons, with significance set at p<0.05.

Findings: Gloss and wettability values significantly decreased in all materials after bleaching
(p<0.001). The most noticeable decrease in gloss occurred in the VS and IPS groups treated with
Whiteness, while the CS group showed the greatest decrease in wettability. Surface roughness was
significantly influenced by material type and time (p<0.001), but the bleaching agent itself had no
significant independent effect (p>0.05). All materials showed a meaningful reduction in roughness
over time.

Conclusion: Home bleaching procedures may alter the surface characteristics of CAD/CAM
materials, particularly by reducing gloss and wettability. These changes may affect the aesthetic
and functional outcomes of restorations, highlighting the importance of careful selection of both
material and bleaching agent in clinical practice.

Keywords: CAD/CAM, Home Bleaching, Surface Roughness, Gloss,Wettability
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BEYAZLATICI AGIZ GARGARALARININ RENKLENMi$ FARKLI KOMPOZIT REZINLERIN RENK
STABILITESINE ETKISi

Ahmet Cankut Karamehmet, Fikret Yilmaz
Ondokuz Mays Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu in vitro calismanin amaci, ikisi tek renkli olmak iizere secilen li¢ farkli anterior kompozit
rezin materyalinin kahveye maruz birakildiktan sonraki renk degisimlerini ve ardindan farklh
beyazlatici ag1z gargaralarina maruz kalmalari sonrasi olusan renk degisimlerini degerlendirmektir.

Yontem: Calismada, iki farkl tek renkli kompozit (Omnichroma, Tokuyama; A Uno Basic, Yamakin)
ve Al tonundaki kontrol grubu kompozit (Gaenial Anterior, GC) kullanilmistir. Her gruptan 34’er
adet olmak iizere toplam 102 érnek, 10 mm capinda ve 4 mm kalinhginda hazirlanmistir. Ornekler
24 saat distile suda bekletildikten sonra baslangi¢c renk ol¢timleri yapilmistir. Ardindan tiim
ornekler 7 giin boyunca kahvede bekletilmis ve ikinci renk olciimleri alinarak AE; degerleri
hesaplanmistir. Kahve sonrasi her grup 17’ser ornekten olusan iki alt gruba ayrilmis, 6rnekler
Colgate Optic White ve Listerine Advanced White gargaralarinda giinde 4 dakika, 56 giin
bekletilmistir. Sonrasinda ii¢lincti renk ol¢timleri alinmis ve AE, degerleri elde edilmistir.

Bulgular: Kahvede bekletildikten sonraki renk degisimi icin lic kompozit rezin arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Renklendirilmis kompozit disklerinin beyazlatici
gargaralara maruz birakilmasindan sonra, bu iki gargaranin renk degisimi etkinligindeki fark
anlamli bulunmamistir. Kontrol grubunda ise Listerine gargarasinin renk degisimi etkinligi Colgate
grubuna gore anlamli olarak fazla bulunmustur. Colgate Optic White'in renklenmis kompozitler
tizerindeki renk degisimleri degerlendirildiginde, tek renk kompozitlerde anlamli olarak daha fazla
renk degisimi saglandig1 goriilmiistiir. Listerine Advanced White gargarasinda ise Omnichroma
grubu kontrol grubuna goére anlamli olarak daha fazla renk degisimi gostermistir.

Sonug: Bu in vitro ¢alismada, tiim kompozit rezinlerin kahveye maruziyet sonrasi anlaml renk
degisimi gosterdigi saptanmistir. Tek renkli kompozitler, kontrol grubuna kiyasla daha fazla
renklenme egilimi gostermistir. Genel olarak her iki gargaranin da renk agma potansiyeline sahip
oldugu, ancak bu etkinligin materyal tiiriine ve gargara markasina bagh olarak degiskenlik
gosterdigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Agi1z Gargaralari, Kompozit Rezinler, Spektrofotometre
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EFFECT OF WHITENING MOUTHWASHES ON COLOR STABILITY OF STAINED COMPOSITES
Ahmet Cankut Karamehmet, Fikret Yilmaz
Ondokuz Mayis University Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry

Purpose: This in vitro study aimed to evaluate the color changes of three anterior composite
resins—two of which were one-shade—after coffee immersion, and to assess the effect of different
whitening mouthwashes on the discolored specimens.

Method: Two one-shade composite resins (Omnichroma, Tokuyama; A Uno Basic, Yamakin) and an
Al-shade composite (Gaenial Anterior, GC) as control were used. A total of 102 disc-shaped
specimens (n=34 per group), 10 mm in diameter and 4 mm thick, were prepared. After 24-hour
storage in distilled water, baseline color measurements were recorded. Specimens were then
immersed in coffee for 7 days, followed by a second color measurement (AE;). Each group was then
split into two subgroups (n=17) and immersed in either Colgate Optic White or Listerine Advanced
White mouthwash for 4 minutes daily over 56 days. Final color measurements were taken to
calculate AE, values.

Findings: The difference in color change among the three composite resins after immersion in
coffee was found to be statistically significant. Following the exposure of stained composite discs to
the whitening mouthwashes, no statistically significant difference was observed between the two
mouthwashes in terms of their color change efficacy. However, within the control group, Listerine
mouthwash demonstrated significantly greater color change efficacy compared to the Colgate
group. When evaluating the color changes induced by Colgate Optic White on stained composites,
significantly greater color change was observed in the one-shade composites. For Listerine
Advanced White, the Omnichroma group exhibited significantly greater color change compared to
the control group.

Conclusion: In this in vitro study, all composite resins exhibited significant color changes following
exposure to coffee. The one-shade composite resins demonstrated a greater tendency for
discoloration compared to the control group. Overall, both whitening mouthwashes showed a
potential for color recovery; however, the effectiveness varied depending on the type of material
and the brand of mouthwash.

Keywords: Mouthwashes, Composite Resins, Spectrophotometry
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Di$ HEKIMLiGi OGRENCILERININ AGIZ HiJYENINDE CURUK BIiLINCi VE FARKINDALIK DUZEYi

Yasemin Yavuz, Zelal Almak, Cengizhan Erkan

Harran Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi

.....

bilinci ve farkindalik diizeylerini degerlendirmektir.

Yontem: Harran iiniversitesi Dishekimligi fakiltesi 6grencilerine 6zel olarak tasarlanmis bir anket
calismasi hazirlandi. ilk béliimde katihmcilarin yas, cinsiyet ve 6grenim goriilen simif bilgileri elde
edildi. Ikinci béliim agiz hijyeni, ¢iiriik farkindahigi sorgulandi. Sorgulama siirecinde, éncelikle bu
kisilerden bilgi sorulari, davranis ve uygulama sorulari, tutum ve farkindalik ilgili sorulari
doldurmalari istendi. Anket Google Form iizerinden 1 hafta siire ile erisime acik tutuldu. Verilerin
analizi i¢in SPSS V.23 yazilimi (IBM Corp., Armonk, NY, ABD) kullanild.

Bulgular: Ankete, yaslar1 18-25 arasinda degisen 342 dis hekimligi 6grencisi katildi. Kadin cinsiyet
ve alt sinifta 6grenim goren 6grencilerde agiz hijyeni, c¢iirtik bilinci ve farkindalik dizeylerini
karsilastirdigimizda ytiksek oldugu saptandi. (p<0,05). Arastirmaya katilan 6grencilerin anket
sorularina vermis olduklar1 cevaplarin sonucunda, ¢lriik farkindalik bilgi diizeyleri iist siniflara
gidildikce artis goriildii (p<0,05).

Sonug: Dis hekimligi 6grencilerinin agiz hijyeni uygulamalarinda bilgi eksikligi oldugu goriildii. Bes
yillik egitim programlarinin 6grencilerin agiz hijyeni ve ciiriik bilinci farkindahigin1 artirdigi

gorildi.

Anahtar Kelimeler: Dishekimligi Ogrencileri, AZ1z Hijyeni, Ciiriik, Farkindalik
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CARIES AWARENESS AND AWARENESS LEVEL OF DENTISTRY STUDENTS IN ORAL HYGIENE
Yasemin Yavuz, Zelal Almak, Cengizhan Erkan

Harran University Faculty of Dentistry

Purpose: The aim of this study is to evaluate dental students' oral hygiene, caries awareness, and
awareness levels throughout their education.

Method: A specially designed survey study was prepared for the students of Harran University
Faculty of Dentistry. In the first part, the participants' age, gender and grade information were
obtained. In the second part, oral hygiene and caries awareness were questioned. During the
questioning process, these people were first asked to fill in the knowledge questions, behavior and
practice questions, attitude and awareness questions. The survey was kept open for access via
Google Form for 1 week. SPSS V.23 software (IBM Corp. Armonk, NY, USA) was used for data
analysis.

Findings: The survey was attended by 342 dentistry students aged between 18-25. When we
compared the oral hygiene, caries awareness and awareness levels of female and lower grade
students, it was determined that they were high. (p<0.05). As a result of the answers given by the
students to the survey questions, it was seen that the caries awareness knowledge levels increased
as the upper grades were progressed (p<0.05).

Conclusion: It was observed that dentistry students had a lack of knowledge about oral hygiene
practices. It was observed that five-year education programs increased students' awareness of oral

hygiene and caries awareness.

Keywords: Dental Students, Oral-Hygiene, Caries, Awareness
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BEYAZLATICI AGIZ GARGARALARI CAD/CAM DENTAL SERAMIKLERIN YUZEY
PURUZLULUGUNU NASIL ETKILER?

Esmanur Kokver, Ahmet Burak Yiiksel, Ayse Riiya Yazici, Siikran Bolay

Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu in vitro calismanin amaci, hidrojen peroksit iceren ve icermeyen farkli beyazlatic1 agiz
gargaralarinin CAD/CAM dental seramiklerin ytlizey puriizliiliigii iizerindeki etkisini arastirmaktir.

Yontem: Calismada A2 renginde Celtra Duo-Glazed(CDG), Celtra Duo-Polished (CDP) ve
Cerasmart(CS) (n=40) bloklardan elde edilen 120 adet seramik 6érnek (10x10x2mm) kullanilmistir.
Orneklerin baslangic¢ yiizey piiriizliiliik 6l¢iimleri kontak profilometre ile élgiildiikten sonra her
grup kullanilan gargaralara gore rastgele 4 gruba ayrilmistir (n=10) Listerine Cool Mint-LCM,
Listerine Advanced White-LAW (hidrojen peroksit icermeyen), Colgate Optic White-COW (hidrojen
peroksit iceren) ve distile su (kontrol). Her drnek icin 3 6l¢iim yapilmis ve ortalamalari alinmistir.
Ornekler her bir soliisyon icinde 12 saat siiresince bekletilmistir. Ornekler yikanip kurulandiktan
sonra yiizey piurizliilik 6lciimleri tekrarlanmistir. Yiizey mikromorfolojisi ayrica Taramal elektron
mikroskobu altinda incelenmistir. Elde edilen verilerin istatistiksel analizi, tekrarlayan él¢timlerde
varyans analizi ve Bonferroni testleri kullanilarak gergeklestirilmistir (p< 0,05).

Bulgular: Test edilen gargaralar tiim seramik gruplarinin yiizey piiriizliiliigiinde istatistiksel olarak
anlamli bir artisa neden olmustur (p<0,05). Gargara sonrasi CDP ve CS gruplarinda, Listerine Cool
Mint ve Colgate Optic White arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanilmamistir
(p>0,05). CDG grubunda ise ‘Listerine Cool Mint ve Listerine Advanced White’(p=1.00) ile ‘Listerine
Cool Mint’ ve Colgate Optic White (p=0.809) arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir.

Sonuc¢: Kullanilan gargara tiiriinden bagimsiz olarak tiim gargaralar test edilen seramik
materyallerinin ylzey piiriizliliigiinii arttirmistir.

Anahtar Kelimeler: CAD/CAM, Beyazlatic1 Gargara, Piriizliilik
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HOW WHITENING MOUTHRINSES EFFECT THE ROUGHNESS OF CAD/CAM DENTAL
CERAMICS?

Esmanur Kokver, Ahmet Burak Yiiksel, Ayse Riiya Yazici, Siikran Bolay

Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Hacettepe University

Purpose: The aim of this in vitro study is to investigate the effect of different whitening
mouthwashes, with and without hydrogen peroxide, on the surface roughness of CAD/CAM dental
ceramics.

q;BZ

Method: A total number of 120 ceramic samples (10x10x2mm) including 40 of each of Celtra Duo-
Glazed (CDG), Celtra Duo-Hand Polished (CDP) and Cerasmart (CS) with A2 shade were used in the
study. Baseline surface roughness was measured using a surface profilometer. Three
measurements were performed for each specimen. The specimens were then divided into 4 groups
according to the mouthrinses (n=10) Listerine Cool Mint-LCM, Listerine Advanced White-LAW
(without hydrogen peroxide), Colgate Optic White-COW (with hydrogen peroxide) and distilled
water (control). They were kept in each immersion solution for 12 hours. Afterwards, the
specimens were rinsed, dried and their surface roughness was remeasured. The surface
micromorghology was also evaluated using scanning electron microscopy(SEM). The data were
analyzed by repeated measure analysis of variance, and Bonferroni tests (p<0.05).

Findings: All tested mouthrinses caused a statistically significant increase on the roughness of all
ceramic specimens(p<0.05). After immersion in mouthrinses, no statistically significant difference
was found between ‘Listerine Cool Mint and Colgate Optic White’ in CDP and CS groups (p>0.05). In
CDG group, there was no statistically significant difference between ‘Listerine Cool Mint and
Listerine Advanced White’(p=1.00) and ‘Listerine Cool Mint’ and Colgate Optic White’(p=0.809).

Conclusion: Irrespective of the mouthrinses type, all mouthrinses increased the surface roughness
of the tested ceramic materials.

NJId TVYNOILYVNYALNI VAL

Keywords: CAD/CAM, Whitening Mouthwash, Roughness

SSAYIHNOD TV.L



TURK DISHEKIMLERI BIRUSH

@21} Diyarbakir, Tlrkiye

ULUSLARARASI h
18-21 Eylll / September 2025
DICLE UNIVERSITES| KONGRE MERKEZI

o KONGRES

INTERNATIONAL www.tdbkongreleri.org

P DENTAL EXPODENTAL 2025

SS - 048 / DISHEKIMLIGI KLINiK BILIMLERI / RESTORATIF Di$ TEDAViSi

BEYAZLATICI AGIZ GARGARALARININ CAD/CAM MATERYALLERININ RENK VE PARLAKLIGI
UZERINE ETKIiSi

Ahmet Burak Yiiksel, Esmanur Kokver, Ayse Riiya Yazici, Siikran Bolay

Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Farkli agiz gargaralarinin CAD/CAM dental seramiklerinin renk degisimi (AE0Q) ve
parlaklig1 (GU) tizerindeki etkilerini degerlendirmek.

Yontem: Toplam 120 dikdortgen 6rnek (10 x 10 x 2 mm) Celtra Duo-Glazed (CDG), Celtra Duo-
Polished (CDP) ve Cerasmart (CS) A2 renkteki bloklardan elde edildi (her blok icin n = 40).
Baslangic renk dl¢limleri Vita Easyshade V spektrofotometre ile; parlaklik élciimleri ise kii¢iik alanl
glossmetre kullanilarak GU cinsinden yapildi. Her o6rnek ¢ kez olciilerek ortalama deger
hesaplandi. Baslangi¢ 6l¢iimlerinden sonra 6rnekler rastgele dort gruba ayrildi (n = 10): Listerine
Cool Mint (LCM), Listerine Advanced White (LAW), Colgate Optic White (COW) ve distile su
(kontrol). Tiim ornekler ilgili gargara veya distile suda 12 saat bekletildi. Ardindan renk ve
parlaklik 6lciimleri tekrarlandi. Renk farki (AE00) CIEDE2000 formdiliiyle, parlaklik degisimi ise GU
farki olarak hesaplandi.Renk verileri iki yonli varyans analizi (Two-Way ANOVA) ve Bonferroni
testi; parlaklik verileri ise tekrarl 6l¢ciimler varyans analizi ve Bonferroni testleri ile degerlendirildi
(p <0,05).

Bulgular: Renk acisindan degerlendirildiginde, CDP grubunda tiim agiz gargaralar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamh farklar saptanmistir (p<0,05). CDG ve CS gruplarinda ise Listerine
Advanced White ile Colgate Optic White arasinda anlamli bir fark gézlenmemistir (sirasiyla p=0,515
ve p=0,062). Tim agiz gargaralari, test edilen CAD/CAM materyallerinin parlaklik degerlerini
anlamh diizeyde azaltmistir (p<0,05); ancak Colgate Optic White, CDP grubunda istatistiksel olarak
anlamh bir parlaklik kaybina yol agmamistir (p=0,538). Her bir grup icerisinde gargaralar
karsilastirildiginda, CDP grubunda gargaralar arasinda anlaml bir fark tespit edilmemistir. CDG
grubunda, Colgate Optic White, Listerine Advanced White ve Listerine Cool Mint ile benzer parlaklik
degerleri gostermistir (p>0,05). CS grubunda ise Colgate Optic White ile Listerine Cool Mint
arasinda anlamli fark bulunmamistir (p=0,446).

Sonug: Test edilen CAD/CAM materyallerinin renk ve parlaklik ozellikleri, kullanilan agiz
gargarasinin tiiriine baglh olarak degiskenlik gosterebilir.

Anahtar Kelimeler: Dental Seramik, CAD/CAM, Beyazlatici Gargara
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INFLUENCE OF WHITENING MOUTHRINSES ON COLOR AND GLOSS OF CAD/CAM MATERIALS

Ahmet Burak Yiiksel, Esmanur Kékver, Ayse Riiya Yazici, Siikran Bolay

Hacettepe University Faculty of Dentistry

Purpose: To evaluate the effect of different mouthrinses on the color and gloss of CAD/CAM
materials.

Method: A total of 120 rectangular specimens(10x10x2mm) were prepared from Celtra Duo-
Glazed(CDG), Celtra Duo-Polished (CDP) and Cerasmart (CS) blocks with A2 shade(n=40). The
baseline color measurements were obtained using a spectrophotometer, Vita Easyshade V and, the
gloss measurements, expressed in gloss units (GU) were performed using a small-area glossmeter.
All specimens were measured three times, and the mean values were calculated. After baseline
color and gloss measurements, the specimens were randomly divided into 4 groups according to
the mouthrinses (n=10) Listerine Cool Mint-LCM, Listerine Advanced White-LAW, Colgate Optic
White-COW and distilled water (control). All specimens were kept in each mouthrinse and distilled
water for 12h. Then color and gloss measurements were repeated. The color differences (AE00)
were calculated using the CIEDE2000 formula. The changes in gloss were also calculated. Two-way
ANOVA followed by Bonferroni test was used to evaluate the differences in color and the gloss data
was analyzed by repeated measure analysis of variance, and Bonferroni tests (p<0.05).

Findings: In terms of color, statistically significant differences were determined between all
mouthrinses in CDP group (p<0.05). No statistically difference was found between Listerine
Advanced White and Colgate Optic White neither in CDG (p=0.515) nor in CS group (p=0.062).All
mouthrinses significantly decreased the gloss of CAD/CAM materials(p<0.05) except Colgate Optic
White in CDP group(p=0.538). When comparing mouthrinses within each group, in CDP group, no
statistically significance was detected between the mouthrinses. Colgate Optic White showed
similar gloss values with Listerine Advanced White and Listerine Cool Mint in CDG group (p>0.05).
There wasno statistically significant difference between Colgate Optic White and Listerine Cool
Mint in CS group(p=0.446).

Conclusion: The color and gloss of the tested CAD/CAM materials might vary according to the
mouthrinse type.

Keywords: Dental Ceramics, CAD/CAM, Whitening Mouthrinses
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HASTALARIN DiS MACUNU SECIiM KRITERLERININ DEGERLENDiRiLMESi
Meltem Nermin Polan?, Aykut Koksal?

1zmir Demokrasi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dalj, [zmir,
Turkiye

2Karadeniz Teknik Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dals,
Trabzon, Tirkiye

Amag: Bu ¢alismanin amaci, dis hekimligi fakiiltemize basvuran hastalarin dis macunu tercihlerini
etkileyen kriterleri incelemek ve sosyo-demografik 6zelliklerle iliskisini degerlendirmektir.

Yéntem: Calisma, izmir Demokrasi Universitesi Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir (2023/31).
Klinige basvuran ve katilmay1 kabul eden 18 yas ve tizeri 385 kisi calismaya dahil edilmistir.
Katilimcilara, sosyo-demografik o6zelliklerini ve dis macunu tercihlerine yonelik tutumlarin
degerlendiren 20 soruluk bir anket uygulanmistir. Kategorik veriler say1 ve yilizde olarak
Ozetlenmis, istatistiksel analizler Ki-kare testi ile yapilmistir (p<0.05).

Bulgular: Katilimcilarin dis macunu se¢iminde en etkili faktorlerin dis hekimi onerisi (%49,2) ve
arkadas tavsiyesi (%33,9) oldugu belirlenmistir. Hastalarin %62,1’i dis macununun triin icerigine
dikkat ettigini, %62,2’si beyazlatic1 dis macunu kullandigini ifade etmistir. Ancak beyazlatici dis
macunu kullananlarin sadece %39,8'i bu triinleri etkili bulmustur. Hassasiyet giderici dis macunu
kullananlarin orami %44,4 olup, bu grubun %62,1’i etkisinden memnun kalmistir. Katilimcilarin
%20,5’i floriiriin saglk acisindan zararl olabilecegini diisiinmekte, %16,8’i floriirsiiz dis macunu
tercih etmektedir. Daha genc¢ yas gruplarinda beyazlatici dis macunu kullanimi istatistiksel olarak
anlaml sekilde artmakta (p<0.05) ve egitim dizeyi ylikseldikce florir icerigine dikkat etme orani
da anlaml diizeyde artmaktadir (p<0.05).

Sonugc: Hastalarin dis macunu tercihlerinde yas ve egitim diizeyi 6nemli derecede etkilidir. Egitim
diizeyi arttikc¢a floriir icerigine yonelik farkindalik yiikselmektedir. Geng yas gruplarinda beyazlatici

dis macunlarina ilgi artmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anket calismasi, Dis Hekimligi, Dis Macunu, Dis fircalama
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EVALUATION OF PATIENTS TOOTHPASTE SELECTION CRITERIA
Meltem Nermin Polan?, Aykut Koksal2

1izmir Demokrasi University, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, izmir,
Turkiye
zKaradeniz Teknik University, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Trabzon, Tiirkiye

Purpose: The aim of this study was to examine the criteria influencing toothpaste preferences of
patients presenting to our faculty of dentistry and to evaluate their relationship with socio-
demographic characteristics.

Method: This study was approved by the Ethics Committee of izmir Demokrasi University
(2023/31). A total of 385 individuals aged 18 years and older who applied to the clinic and agreed
to participate were included. A 20-question survey evaluating participants’ socio-demographic
characteristics and attitudes towards toothpaste selection was administered. Categorical data were
summarized using frequencies and percentages, and statistical analyses were performed with the
chi-square test (p<0.05).

Findings: The most influential factors in toothpaste selection were dentist recommendations
(49.2%) and advice from friends (33.9%). A total of 62.1% of participants reported paying attention
to product ingredients, and 62.2% stated that they used whitening toothpastes. However, only
39.8% of those using whitening toothpastes considered them effective. The proportion of
participants using desensitizing toothpastes was 44.4%, with 62.1% reporting satisfaction with
their effectiveness. Additionally, 20.5% believed that fluoride could be harmful to health, while
16.8% preferred fluoride-free toothpastes. The use of whitening toothpastes significantly increased
among younger age groups (p<0.05), whereas higher education levels were significantly associated
with greater attention to fluoride content (p<0.05).

Conclusion: Age and educational level are significant factors influencing patients’ toothpaste
preferences. As educational level increases, awareness regarding fluoride content rises. In younger
age groups, interest in whitening toothpastes increases.

Keywords: Survey study, Dentistry, Toothpaste, Toothbrushing
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GUNCEL 3 FARKLI ANTERIOR KOMPOZIT REZINLERLE MIDLINE DIASTEMA KAPATILMASI:3
OLGU SUNUMU:1 YILLIK TAKIiP

Bahar Yavuz, ibrahim Halil Avcilar, Elif Pinar Bakir
Dicle Universitesi,Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dali, Diyarbakir, Tiirkiye

Amag: Maksiller kesici disler arasindaki diastemalarin etiyolojisi farklilik gostermektedir.. Bu olgu
sunumlarinin amacit konjenital maksiller orta hat diastemasinin 3 farkli giincel anterior estetik
kompozit rezinle minimal invaziv tedavisi ve 1 yillik takibinin sunulmasidir.

Olgu Sunumu: Estetik sikayet sebebiyle klinigimize basvuran farkh yas gruplarindaki (25-23-30)
hastalarin, inraoral muayene sonucunda orta hat diastemalar1 oldugu goriildii. Yapilan klinik ve
radyografik muayeneler sonucunda var olan diastemalar degerlendirilerek hastaya ortodontik
tedavi, porselen lamina veneer ve direkt kompozit rezin restorasyon tedavi secenekleri konusunda
bilgi verildi. Diger seceneklere gore daha hizli ve non-invaziv bir tedavi segenegi olan direkt
kompozit rezin restorasyon yapimina karar verildiisleme baslamadaan énce ilk olarak
spektrofotometre (Easyshade Advance 4.0, VITA Zahnfabrick, Bad Sackingen, Almanya) ile renk
secimi yapildi. Disler piirtizlendirildikten sonra %37 ‘lik ortofosforik asit jel (K-ETCHANT Syringe,
Kuraray, Japonya) 30 sn. uygulandi, 20 sn yikanip yiizey kurutulduktan sonra universal adeziv (G-
Premio Bond, GC, Tokyo, Japonya) 10 sn ovalanarak uygulandi. 5 sn hava uygulandiktan sonra 10 sn
LED 1sik cihazi (Woodpecker LED-B, Guilin Woodpecker Medical Instrument Co.Ltd.Cin) ile
polimerize edildi. Daha sonra kompozit rezin olarak birinci hastada nanohibrit kompozit rezin (G-
@nial A’'CHORD ,GC Europe, Leuven, Belcika) ,ikinci hastada Omnichroma(Tokuyoma Dental,
Tokyo,Japan) Ug¢lincii hastada Estelite ¥ Quick(Tokuyoma Dental, Tokyo,Japan) ile tabakalama
teknigi kullanilarak diastemalar kapatildi. .Elmas emdirilmis silikon polisaj diskleri (Clearfil Twist
Dia, Kuraray, Kurashiki, Japonya) kullanilarak bitirme ve polisaj islemleri tamamlandi.
Restorasyonlarin bitiminde ve 1.y1l kontroliinde restorasyonlar degerlendirildi ve fotograf kaydi
alindi.

Sonug: 1 yil sonrasi, yapilan restorasyonlarin estetik ve fonksiyon acisindan herhangi bir
probleminin olmadig1 goriildii. Ust cene orta hatta goriilen diastemanin direkt rezin kompozit ile
rehabilitasyonunda, daha az maliyetle ve daha kisa siirede minimal invaziv yaklasimla estetik ve
fonksiyonel acidan tatmin edici sonuglar alinabilir.

Anahtar Kelimeler: Anterior, Estetik, Direkt Kompozit ,Diastema
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MIDLINE DIASTEMA CLOSURE WITH CURRENT 3 DIFFERENT ANTERIOR COM